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ঃ 
ম রামানুজায নমঃ 

 ৱরাহগুরুণা রতাযাং 
যারৱচকাযাং 

পথমঃ পদঃ 
ভূপা ঃ 

 

আৗ ভূপা ঃ উচ- 
াৱা আা ভঃ ধনধাৗ সতঃ|  
মাাহঃ শুঃ দঃ কৃতেা াভৱতঃ|  
বাণঃ া শঃ শূা ৱাপনুামজঃ| 
ইতাদৈঃ সমসগুৈণঃ সতঃ যজমানঃ 
 

পারাদং শাং াষু কৃতম|  
ভগৱংশজং শুং অালুপমদাংক|  
অপাপমৃজুমৱামদৃপরমাক|  
 

ইতাদ লণং আচাযং পথমং ৱর|  ততঃ আচাা 
যজমান ৱেন সহ শুেভ  গামাসাপনায আৗ 
তা প|  শুেভ  গামা আরেভত| তদথং 
রথকাণ সহ আচাযঃ ভুৱং পেত|  
অথ ভূ লণ উচ-সুপদা, ভদকা, পূণা,ধূমা চ 
ই ভূতুধা|  
সুপদা-চংপকাগরু খজর কদংব লকাজন কমুক নাল 
কুশ কাশ কমল কুৱলযযুতা পাগুদৱণা শুভাযাৱৃতা|  
ভদকা-নসাগর পাসা থাযতন- আতা রৱৃ 
ফলৱৃসমাকুলা উদাাপৱা 
েপতা লতাগুল য ৱৃ কুশকাশ েৈঃ অধঃ জন 
চ উেপতা|  
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পূণা-কুলু কংকু ষাৱ াদৱ শামাকাতা 
আপভূাদক  পাং খরং ৱা আতা|  
ধূমা- যৱ ণু সু ষাতক তকা কসংণং কন 
শকরাতা ৱাযস নগৃধ ামাযুৱৃক সংকুলা 
ঊষরাতা|  
সুপদা শাদা|  ভদকা সুখদা|  পূণা পুদা| ধূমা 
যদা|  
ভূ এৱং ধাং াা| তাং দণমান সারাযামাঃ 
সদৃশং জানুদঘং খাা|   পুনঃ তাৱ মৃঃ পূ 
সমা উতমা| স মধমা|  ন অধমা াা|  অধমাং 
ৱজা|  অনাঃ শামুদ যৱানাং জানপা পেত|  
রাাভ যদঙুরাঃ সমুদূ তাঃতদা উতমা|  
পরাাভ  মধমা, সপ রাাভংত  অধমা|  
অঙুষু অপরূষ অধৱ| অধমাং ৱজ|  অ 
গৃযা|  কুশপলাশ হণাঃ য দং সা অধমা অ 
উতমা|  মধুণ রন যুা উতমা| কটুকা মধমা|  আাদন 
রসা অধমা|  তা উতমা|  ত াতা মধমা|  কৃষা অধমা|  
সংয এৱং চায পারা আচাযঃ যজমান 
রথকাণ চ সাক,ৱাসুম নৃততৱাদ ম‘লপাঠ 
পূণকু পধজ ছসমত সদাধযনং সৱাচন 
সহ পদণং পকম|  সৱাস ু ু চ 
পাগা শাচানাং পাযৈসঃ বসানাংতং বকম 
কুযা|   
ভূতাঃ শাচাঃ নাগা অসুরাঃ রাসাঃ গহাঃ|  
স  ৱপগচু বতুাঃ যথা তথ|  
ৱানাং চ জানাং চ সানং সম কামহ|  
ৱাসুৱস ৱস সৱ ভূতাতকস চ 
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ই মংং উরয,অস মণ সংা াথা সৱতঃ 
য|  যথা বংদা|  তসূা পাত|  
সূসংষু শংকূ সংসাপ|  ততঃ যথা 
ৱাসুপূজাং কুযা|  
অামুখং পারসং াণপসাত পা পাদ ৱাসু 
পুরুষং খ আৱাহ অভচ|  ৱাসুপুরুষস 
দণতঃ অ কু স ৱা ৱ সংসৃত অং  
পা|  ত তমাৱাহ পাপষদা ঘৃন আহুনাং 
সহসং শতং ৱা অপামাগ শ খারাণাং স তাৱ 
হুা| অং যরঃ শাচানা পূাাঃ সঃ 
পূা সংখযা সযং হুা|  ততঃ মূলমংাভাং পৃথ 
অেাতরশতাহুঃ ৱাসুনাথ মংেণ চরুণা আহুনাং 
শতং চ হুা|  পূণাহুং হুা|  অসং উাস|  
অাসু ু ইানাং সসমণ বংদদা|  
 

ই  ৱরাহগুরুণা রতাযাং যারৱ চকাযাং 
ভূপা ঃ নাম পথমঃ পদঃ 
 

   (দানপালনাম দানা েানুপালন|  
দানা সগমৱােপা পালনাদচতং পদ|  
সদতাং পরদতাং ৱা া হত ৱসুংধরা|  
ষৱষ সহসা যা জায কৃঃ|  
সদতা গুনংপুণং পরদতানুপালন|  
পরদতাঽপহাণ সদতং ষলং ভ|  
এৱ ভ া সষাৱ ভূভুজা |  
ন েভাজা ন কদা গাহা ষু দতা ৱসুংধরা| (াক )| 
 

যঃ পদঃ 
কষণ 
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অথ কষণ ঃ: উচ- 
এৱং গামা কা, ত মরমাণাথং পূাাং 
ভূং পশ বপূৱক আসাদ তাং পদকৃত, 
 

যা: শাচা: নাগা ঽ ষ সৱদা|  
স পযাংতু ঽন া: সানং কামহ|  
 

ই মংেণ অসমংসংা াথা সৱত: ু 
য, পূৱৱ ৱাসু  পূজাং  ামং চ বল কৃা|  
অনর আচায: ৱমান না হন ভূং | 
যজমান: বাণে অনঙাৗ ৗরৱৗ| য য: 
াৗ|  য শ: ৗ|  য শূদ: চৗ| 
উৱণানাং অলােভ কৗ ৗৗ রেৗ ৱা|  ৗ 
মহাৗ বলশাৗ ৱৃষেভৗ ালা|  খুরশৃ‘◌া 
কনকম: ভূষৈণ: ভূষ|  
বাা যজমান:  যুগং হলং চ পালাশ, য: য 
যাধ, য শ: পা, সষাং ৱণানাং 
যাধ ৈপপ ৱা সাতা|  
সষাং ৗক: ৗৱণা াং রাজতং তামং ৱা| 
কুশা:, ধনুজা, রণ:, কাশা যথাৱণ কমা রু:| 
হলভূতমৗ একা|  
সৱং এৱং কৃা| তত: সাত: নৱাংবরধর: 
সৱালঙারসংযু: আচায: পাৗ পা্যৰ|  আচম| 
পাণানাযম. ভূতশুং কৃা|  বাৈণ: অনুাত: 
মৈ: ষ: সহ পুণাহং ৱাচা| তন 
সৱং দৱজাতং আতানং চ েপা|  মূলমণ ৱৃষস 
যুগং সংাজ| ৱ মণ হলং যু সংাজ|  
সুমুহূ েভ পটহ শঙাৱাদ াষ পুরসরং 
শাকুনসূা দাষসতং পাঙু খঃ গুরু: 
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হৃদযকম নারাযণং ধায|  পালাশা দণং পৱহণং 
কৃা|  তত: াদনং আদায|  হুংফডানা আড|  পাঙুখঃ 
মূলদযা পথমং কষ|  েপৗরুণ সূেন যং, 
ষুসূেন তৃযং, ষু গায তা তুয, 
নারাযণানুৱান পম, পাপষংৈ: ষ, 
ভূসূেন সপম কষণ|  সৱং পাদণ কণ|  
দাতরত এৱং কষ| ততা তা পে|  
আচাযসমনসু : মর যজমানা: শম ভ|  
তপযয অসুখায|  অনডুা: শয, াােভদ, 
ৱতাসভম, অনাদ চ সৱ াষশাথং 
পাপষদা সষা শতমাহুনাং জুহুযা|  তত: 
আচায: যজমান বাণা াষা| তাং ভুৱং 
মহতাযন সকৃত, পৃথ পৃথ আলৱালা জলকুলা 
যুতা কারা|  ান আচ|  ত শা মুদ যৱা জা 
ৱাপ|  তদৱৃথং পনং মহতাজন সংচ|  
পপাকাৱসাকং রে| তত: ফলা পকা লূা|  
ফলরতং েং গাঃ সমায চার|  সস ভূফ 
তাম ঘকালং ভষ|  অ তু অতরং কাল|  হ: 
সধানং চ পূৱৱৱ|  ফল পণ ধনধানক| ত 
সহসং শতং ৱা বাণা েভাজা| ভ া ধনা 
দণা য|  পগন পাপষদা তং 
সংেপা|  কুদা:খৈ: ৱা, যাৱংব: তাৱ ভূং 
খ|  যাৱ পথমাৱরণ সার: তাৱ দণমাং ৱা 
েাষানুরূেপণ, মাচাযা নুগুন ৱা,ভূত 
খনমা; ভসাার তুষদু স টাদশ 
ঘৃতানা শাামংকৃা; বাভ: যথাশ 
সুৱণা দণাং দদা|  রতা দশ ধাম সদাসমৃং 
ভ| খাতা ব: চতুরেস অং পষাপ, 

http://www.kriyasagaram.in


যাপাদ পাগঃ 

www.kriyasagaram.in               6 

মূলমণ আন নৃসূেন চরুণা গুগু লু ল ৱা: 
মূলমণ চ খাতামং কৃা|  পুণাহং ৱাচা 
েপা|  শা খা পপ| তদুপ ৱসসূা 
তা াহমযা মৃণযা ৱা কুা নৱ সংসাপ| 
আধারশং ৗৱংমধকু প| পাচাং জা 
আযাং সৱাহা, দ সৱধাতূ, ৠ 
পুণথ মৃদ, ৱারু মধু, ৱাযস:, উতরসাং 
 রতা, ঐশা লমৃকাং চ প |  পুন ম 
শাে মৃদ আাষ হদসংভূতাং মৃদ ৱকমৃদ 
উলকা চ পাঙু খঃ া প |  ত াহা,রতা 
দভকূচং চ প শরাণ দায | মধকুস উপ 
অন কুংভ ধায , ত ৗৱণং কূমকালাং প | 
তস উপ কুং অনং ধায |  ত ৗৱং অনাকৃং 
প |  তদুপ চ অনং কুং ত ৗৱং ৱসুধাং 
তদুপ চ অনংকুংভং ত ৗৱ অংবুজং চ প 
| সৱা গাদন সংপূয | পুণাঃ খাত মৃঃ 
অদুাঃ ৱালুকা পূরা | জ: খাত ভূতলং 
সংপূয |  হপাঃ ধৃকৃত | পুন: জন 
পপূর |  
 

ই  ৱরাহগুরুণা রতাযাং যারৱ চকাযাং 
কষণঃ নাম যঃ পদঃ 

তৃযঃ পদঃ 
বালালয পষা ঃ 

 

অথ বালালয পষা ঃ◌ুচ-আরভমান পাসাদস 
ইশানাংঽত াশাঃ ইাাঃ যমৠাঃ ৠ 
ৱরুণাঃ ৱরুণ ৱাাঃ ৱাযুামাঃ ৱা অ সাম 
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 বালালযং পক|  ত সপঃ পঃ ঃ ৱা 
হৈসঃ বালালযং ক|  
মূলমরস ৱলজং যসাং  তসাৱ বালালযসা 
দধা|  াহজং লজং দারুজং ৱা চতুভজং শঙচক 
গদাপদধরং উধাহা পাঙুলং ৱৃৗ  া 
ংশতুলং   যজমান      সুখাৱহমানানুগুণং  ৱা 
বালং কায| 
মূলালযসােপষু মাদৱতাষু বালং ৱা 
তথারূপং, শরূেপ তু চতুভজং, তাসনশযষু চ 
তৱ (তাসন শযনরূপং) বালং কারা | 
তদুরাপণ পূৱকং জ অৱাস |  
কুসাপনাৱাসামা কৃা |  বালহস ম 
ং ৱা হসমাসমুতাং খলাযযুতাং কাং 
কা |  পভা সুমুহূ শনাস চতুথসপন 
ৱজ তসাং ৱং যথা সংসাপ|  সংেপা|  মা 
নস সংপূজ|  ততঃ 
 

‘‘আমূলধামপারা আসমােপঃ হ েভা|  
পূজাং গৃষ ভগৱ অ ং বাল ম|  
শময মূলষস ঘকৃত সংত| ’‘ 
 

ই মণ পাথ | াপ পণম | চণপচণ েপাল 
খশা া ইা াকপালা ততু ঈশান ভা 
শং ৠ গশং চ অশণঃ সৱা এতা 
বালমরস পতঃ হসমাাতু খলাযযুতাসু ৱৃতাসু 
চতুরাসু ৱা কাসু স ৱা তাদৃ সংপূজ | 
সৱা কুমুদাগণা মহা অভচ |  গুরুঃ এৱং 
বালালযং পষাপ |  অ ধজাাহণপূৱকং 
পুষযাগাৱসাকং উৱং অথৱা একাাৱং কুযা | 
বালং াহজং  ৱ সকলং তা কমকুযা|  
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উৱাথং ন  ং বাৱ কুযা|  বালং 
লাদারুজমযং  দারুসংগহ লাসংগহ পূৱকং 
বালং পষাপ|  
আলয মাণ ঃ- 
পা রথকারঃ সপঃ সহ মর মাণ মারেভত|  ত 
মুখ মধমাধম সতা সা পসত কন েভদং 
কাদাৱাষু গভা াষ লণা, 
ৱতারালযগতা াষা চ সম াা মূলমরং 
ক |  
খাতভূত জন সমতাং  পকৃং ৗ নস |  
শাস চুষা পথমাং ফলকামাদায |  সুধযা তাং দৃকৃত |  
জন সমতাং  |  তাপ উপঠং তদুপ অষানং 
উপননা অষানং ৱা পক |  অষানং ৱা যা 
পূৱমষানং তদুপ উপানহং তদুপ পাদং ততঃ 
পসরং পা ৱাং তদনু খরং এৱং যথাকমং   একতল 
ক যথাৱূ এৱং কুযা|  
তল ক তু অষান চরণ পসরকূটশালা সংসান 
পর পসর কাৱ খরা এৱং কণ তলা 
আাদশ তলৱৱ |  ততঃ অষু উপানজগ কুমুদপকা 
কণপকা মহপকা ৱাজন কা চরণতাতর 
হংসমালা কেপাত পপকা কণখরা ই এৱং 
অাদশা কন যাৱূ যজমানানুগুন ৱা কুযা|  
পূৱৱং সৱং যথা পটাৗ মায অনরং মর 
মাণং চ কুযা|  
ই  ৱরাহগুরুণা রতাযাং যারৱ চকাযাং 
বালালযপষাঃ নাম তৃযঃ পদঃ 
 

অথ চতুথঃ পদঃ 
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পথকা ঃ 
 

অথ পথকা ঃ উচ- 
আৗ তাৱ আচাযঃ শাাৱতনা পা প | 
পাচা ভান ারা কা|  চতুংশতুলাযতং 
াদশাুলাযতং ৱা অুপণাহং শুভং ঋজুং রৱৃজং 
শুং সমায |  পাসাদসান মধভা মূলমণ সংসাপ 
|  শুগুণমান পতঃ মণলা পূৱাপরাঽাঃ 
ছাযামাাক | ছাযামণ লা পূৱতঃ পমতঃ ুযং 
খ |  তাঃ মধতঃ পূৱুমারভ অপরুপযং 
সূ মাপাত | তাররং যথা কচপানন পুচৱ ভ 
তথা ধায |  তদৱৱ  উতরতঃ দণত কৃা |  এৱং 
চতসৃষু ু চ  প সপহসং যথামতংকং ৱা 
সূং পাত | ূভমৱ যথা চতুরং ভ 
তথাসমাখ |  ু অাসু যথানাযং শঙূ 
সংসাপ |  শুসাপনলাযাং তা পে|  
শুভা  শুভং ফলং | পতা  শামাচ |  
তাসন শযন যান শরূপ ংবানুগুন চতুর ৱৃত 
ৱৃতাযত চতুরাযত েভদা াা|  যজমানঃ ভুকামে 
যুঃ হৈসঃ, াা য অযুঃ একহসমারভ 
দশহস পযং যথামতং পাসাদং াদশাুলাং 
যথাতানুসারতঃ মানা |  তমানং চ মায 
পথকাং আরেভ |  ইকা লা কা মৃণযেভন 
ধা | মা ল লযা,কাষ কান , 
পষকামসুপকযা, আকাম চ আকযা , 
লাকাম লাকাষম চ লযা , ইকাকাষম 
ধাকযা চ পথকযা কাযা |  পমাথং  লাসংগহ 
কন লাং সংগৃহ |  

http://www.kriyasagaram.in


যাপাদ পাগঃ 

www.kriyasagaram.in               10 

তাসু পুাপাং কৃা |  পুলযা পাদা 
সূপং, লযা পথকাং, নপুংসকলযা 
মূকাং চ কুযা | দাকাঃ পমা 
দারুসংগহৱ গাহাঃ |  পতকর মহা াষঃ |  
রাজরায |   কাংস ঘণাধঃ মূ, ম 
কাংসধঃ, মূ তালধঃ যসাং সা পুংলা | তসা 
ংদূনধঃ  লা |  নাদনা নপুংসকলাভৱ |  
অথ মৃণকাঃ- পূৱমাচাযঃ রথকারং শং 
সমাসাদং তপুণাহ পূৱকং অংপষাপ |  জ 
অ মূলমণ অেাতরশতাহুঃ আন চরুণা 
পুরুষসূেন াডশাহুঃ সঃ 
অেাতরশতসংখকাঃ ভূা চ মূলমণ হুা|   
চরুণা   ষু    পাষদা    উশ,  েপালায,  
ভূভঃ, ৱাসুনাথায,ভঃ, ঋভঃ, ৱগণায ই চ 
আন সাহাাঃ ভূরা সপৱাহৃ হুা |  
পূণাহুং চ হুা | পূৱাষু চতসৃষু ু 
‘‘ষু পাষভঃ সৱভূভঃ ৱাসুনাথায 
েপালায’‘ ই নাঃ এঃ মঃ চরুণা বং চ 
কৃা |  অমুাস |  কুলান ইকাঃ কার |  তাস চ 
ঋজুঃ যুগা খা যসাং সা পুরুকা পথমা |  রনা 
যুগা খা যসাং সা কা যা |  খা পাাঃ 
ৱকখা ৱা নপুংসকা তৃযা |  পাসাদাকর 
পথমা |  ঠাকর যা |  পাসাদ গভাধানা কর 
তৃযা |  তদাযামসু হসমানঃ  উতমঃ |  অাদশাুলাযামঃ 
মধমঃ |  াডশাুলাযামঃ অধমঃ |  আযামান সারঃ |  
সারান ঘন |  আযাম সমসারাসা আচাদকা |  
ইদং মহামানাসাদতুলঃ সারঃ|  তগুণঃ◌াযামহ ইদ 
অমান |  এৱকাঃ কারা | তাঃ পকাঃ শুভাঃদৃঢাঃ 
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সংপাদ |  ৱাল চতসঃ পথকাঃ |  মনুষাল 
প পকাম ধা পকা পথকা ইতা দ |   
ততঃ মণপং পপাং ৱা কা |  তানাঃ অলঙৃত |  
ত সপতালাযতাং হসমাসমুতাং কাং কা |  
মৃংগহণপূৱকং অুরা অপা |  ততঃকাম 
শানাং ভারচতুন তদুপ তদন তণু লানাং 
তাপ তদন লানাং সলং কৃা |  
অরারান আহঃ ৱাাঃ আচাদ |  তদুপ 
সলণা সূৱসাতা স রতমকূচ 
পলদলা  কুা নৱ নস | তাতর ভা 
পূৱৱ ধানঠং পক |  ইকাৱাসাথং 
দভানায |  পুণাহং ৱাচা |  সপনাথং 
পূালণযুা নৱকলশা ধান সংসাপ |  
বা ঈশানাং ঘৃতর দগুড পগৱ ফলরস 
গাহ মধুঃ সংপূয |  ৱণ আ|  কণ 
পরৱাসুৱ পুরুষ সতাচত অনশৱ নারাযণ 
মাধৱ াা আৱাহঅভচ |  চতসঃ েকাঃ 
সমাদায |  পুণাহ পুরসরং ৱাসুৱা 
আৱাহঅভচ |  সংসাপ | পাৱতসামা পযসা, 
মধুৱা গুন, যাঃফ ফলৱাণা, রণগভ 
মণাহৱাণা, দকাদধা,পৱারু 
পগন, গা গাংবুনা, মধুৱা মধুনা, 
ঘৃতসা সামা ঘৃন চ অচ |  পৃথ পৃথ 
ইকাঃ সদেভন ৱসযুন সং|  পুণাহং 
ৱাচা|  েপা |  ইকাঃ শয অৱাস. 
পূৱাাষু ারণ কুা সংসাপ |  ততৱতা 
আৱাহঅভচ |  পূৱসাত মধকু পরমাতানং 
উপকুা া আৱাহ অভচ |  
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পাযসগুাদনা দ |  তস পূ উত ৱা কুৗ 
স ৱা অমায |  সদাজ চরুঃ যথা চ পুনঃ 
সদাজ ল পুৈষঃ পৃথ অেাতরশতাহুঃ চ 
নৃসূেন চরুণা চ হুা |  সংপাতাজং পাা 
সংগৃহ | ন ইকাঃ সশমণ সংসৃ|  
 

পসরঃ 
অথ ‘পসরবকমক’‘ইসংক |  পসরং 
পুণাহজন েপা | মমঃ কাপাসমঃ ৱা 
পসঃস মণ সংবধ| ‘ওং ং সং সপাপত 
সাহা’‘‘‘ই মণ সষা অেাতরশতাহুঃ হুা|  
ততঃআচাযঃ যজমান সহ দভশযাযাং সপাথং শত|  
সেপ শুেভ শুভং ফল |  অশুেভ শা ামং কৃা |  
ভাতাযাং ভাৱযাং শুেভ মুহূ ঋঃ সহ ইকাঃ 
সমাদায |  ধামপদ কৃত | অঃ পশ |  কৃপ 
ারশস দণতঃপাদমূ দাৈষঃ ৱাদাৈষঃ 
চ সহ েপ|  পাদন ইা ামাং ইকাঃ 
মূলমণ যঃম  সূেন দধা |  দণ 
পমাঃ মূলং পূাতরাঃ অগং চ কুযা | উপান 
ষা যথা ন ভ তথা দধা |  সৱং কমা 
পুণাহপুরসরং দধা |  তদা যজমানঃ গুর 
ৱসাভরণপূৱাং শতষপতাং দণাং তদধং ঋগঃ 
তদধং পচারভ দদা|  
 

ই পথকা ঃনাম চতুথঃ পদঃ 
 

পমঃ পদঃ 
গভনাসঃ 

 

অথ গভনাসঃ উচ- 
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পূৱৱ সমধকং কা|  মধকাং ামন 
উপপ|  তসাং ভারচতুযপতযা হা তদুপ 
তদন তণুন তদুপ তদনন চ অরারান 
ৱসাচাদন সতং সলং কৃা |  ম ৱসরতাহ কূচ 
পলদলধানং মহাকুং পতঃ তামজা অেৗ কুা চ 
সংসাপ |  গাদঃ আপূয|  মধকু শঙ চক গদাখড 
শা‘ মুসলা ৗৱণা দায|  ত‘‘ওং ং 
ৱসুধানমঃ’‘ আগচ আগচই ৱসুধাং◌াৱাহ|  
গাঃভচ|  কুষুঅাসু চ ইা আৱাহ|  
অভচ|  পৱত হদ পুণথ ৱক ককটাশযন ন ৱৃষ 
ৱৃষাণাগ দদ পা হল সংতাঃ মৃকাঃ দশ চ 
কুমুদার করূল ালানাং প কা মনলা 
হতালান শাম স ৗরা াচন ক পারদা 
সপধাতূ, ৱজ দূয ৗক সক পুষরাগ 
চকা মহাল পদরাগ শঙাধানা নৱরতা, শা ৱার 
কু যু ল মাষ মুদ যৱ ণৱা নৱ জা রণ 
রজত তামাযস পু স ৗৱণ কূম শঙ চকা 
নতা চ সংগৃযা|  ৗৱণং রাজতং তামমাযসং ৱা 
গভপাং অলােভ দারুজং ৱা াডশাুলাযতং াদশা 
চতুরুলানতম সারং তদাচাযং পদচতুন উেপতং 
ততন ৱা সাধানং ৱৃতং চতুরধং ৱা তধ গতানাং 
াডশঃনৱৱা কারা|  পুণাহং ৱাচা|  
েপা| পগন পাল|  কা সংত নৱকু 
জঃ দানা অচ|  তসাৱ কাযাং পূৱৱ 
সলং কা|  সদভৱণ তদাজনং আ কা 
ম দধা|  াডশসু তদষু সুৱণা 
সমুদমৃদা দৱা, তদভা ৱলং সুৱণং ৱা 
ন|  নৱগত ধা তু নৱসুগষু চ সমুক মৃদং 
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পূৱং আপাত|  পান গ পৱতমৃদুলক মনলা 
ৱজশা রণা, দ থমৃদ ক হতাল দূয 
ৱার রাজতা, প নমৃতরতক ালকানকু 
তামা, উত হদমৃতরু ক পুষরাগ যু-
অযাং,আকুরাশয মৃস সকমাষপূ, ৠ 
ৱকমৃৗরা ৗক লকাংসা, মারু হলমৃকা 
াচনাচকা মুদ ৗৱণ কূমপকৃঃ, ঐশা 
দদমৃকা মহালক ণুধান ৗৱণ শঙা, 
বপ ৱৃষষাণাগ মৃকা পদক পদরাগ পারদযৱ 
ৗৱণ চকা চ মূলমণ নস|  তদং ষু গায 
তা অভচ|  কুস ৱা অং ৱ উপসধ|  
সঃ সষা চ ষুষডণ অেাতরশতাহুঃ 
হুা|  পাা সংপাতাজং সংগৃহ|  চরুণা 
নৃসূেন াডশাহুঃহুা|  অনরং লাজ চরুণা. 
‘ইা াকপাভঃ, ভুৱভঃ, পৱভঃ, সমুভঃ, 
আভঃ, ৱসুভঃ, মরুদঃ◌ৃভঃ, ভঃ, 
সৱশাভঃ.পুরাভঃ, পাতাভঃ, গঃ,নাভঃ, 
গভঃ, সৱভূভঃ, নভঃ, নেভঃ, 
সভঃগভঃ ইপণৱা সাহাং হুা|  
পূৱগৃত সংপাতান গভভাজনং‘‘ওং ং নমঃ পরায 
াতৱণায সশতাাত’‘ ই সংচ|  
পূণাহুং হুা|  রজনাং সুমুহূ সদ 
ৱাদাষং তদাজনমাদায|  ৱাগারং পদ কৃত|  
গভহ পশ|  ারস অমখস দণ পাং ভা 
কৃত|  ভাগযং সৃজ|  ারকটকভা পাদপাে 
ৱানাং পকাযাং বাণঃযজমানে, রাজা  
কুমুাপ, শঃ য কুমুদাধঃ, শূদঃ য জগৗ 
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গভনাসং কুযা|  উপযযনা মহা াষঃ ভৱ|  
তসা সানভংশং ন কার|  
তদা আচাযঃ ভূমণলং সপৱত প সমুদগজং ষফ 
ফণামণলতং ধাা|  ভুজং শামাং সৱাভরণ 
ভূতাং ঋতুসাতাং ৱসুধাং আতানম 
সৱভূষণভূতং শৱং ধাা| গভভাজন সানগতং 
ামূেণ অনুপ|  
সৱভূতধ কা পৱতসন ম|  
সমুদপধা  গভং সমায| ’‘ 
ই মণ ত গ গভভাজন নস|  ধান 
ধায|  
সুধযা ধৃকৃত|  সমতঃ রাং কুযা|  তদা গভস 
সল দু চ পূৱৱ পাযতং কুযা|  গভ 
নাস অকৃা গামং পাসাদং ৱা কুযা য, তদা 
নরাৱ উেভৗযং যাযাতা| তদাং যজমানঃ গুর 
পূা সংখযা দণাং দদা|   
 
ই  ৱরাহগুরুণা রতাযাং যারৱ চকাযাং 
গভনাস ঃনাম পমঃ পদঃ 
 
অথ ষষঃ  পদঃ 
 
মূকা (কৱাটসাপন) ঃ◌ুচ-  
পূ মণপং পপাং ৱা ম কান সহ কা|  
মধকাযাং পূৱৱ  শা তণুল ঃ 
সৱসাচাদনং সলং কৃা|  ত পূা 
লণযুতা নৱকুা পুণাহপূৱকং সংসাপ|  
ইকাৱাসাথং য কাযাং চ সলং পূৱৱ 
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কৃা|  দভা আয|  মূকা শুথং 
সপনকমক|  ই সংক|  পুণাহং ৱাচা|  ত 
নৱকলশা সলণা সংসাপ|  তা চ পূা 
ণা ধায|  
বা ঈশানাং পূৱৱ ঘৃতা দঃ আপূয|  ষু 
পূৱৱ তদৱতা আৱাহ অভচ|  নপুংসকাঃ 
চতসঃ সংগৃহ|  পুণাহং ৱাচা|  েপা|  ষু 
ৱাসুৱা আৱাহ অভচ|   সংসাপ|  
নৱকলঃ ততণ তাঃ কণ পৃথ অচ|  সদভ 
নৱ ৱাাঃ পৃথ পৃথ সং|  পুণাহং 
ৱাচা|  েপা|  
পূৱকৃত যকা সাপ তাঃ শাযা| 
পূৱৱ ারারণ কুা সংসাপ| ততৱতা 
আৱাহ অভচ| মধকাকুষু ম পরমাতানং 
উপকুা া আৱাহ অভচ| পাযসাং দ| 
কাযাং চতসৃষু ু অৱাসামং ধামঃ অসু 
ু শা ামং চ কৃা| সংপাতাজং সংগৃহ| ন 
সশমণ তাঃ সৃা| পূৱৱ সংকা পূৱসূৈঃ 
পসরং বযা| ততঃপংশ কলশসপন কমক| 
ই সংক| পুণাহং ৱাচা| েপা| পূৱাযতা 
দশ উদকাযতা তাৱ সূা পাত| তদাকৃ 
এাতরা পদা ভৱ| ষু মধপদ নৱ কু নৱকং 
ততঃ  পং ধথং পমাজ|  তঃ 
পূৱাামাং ু ী ী আযাশানাং একং 
কুানাং  তণু ল লকৃতসাপ নস|  
মধকুনৱকং ঘৃাাদক নৱরত ফলসপাহ মাজন 
গাত যঃবাশানাং কণ আপূয| 
পূৱামধকুা    
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চতুরঃ কণ পাদ অঘ আচমন পংচগঃ◌াযা 
াণতানতুরঃ দর মধু কষাঃ পাত কুাকং 
শুাদন চ আপূয| পূা ণ া 
আধায| দৱকুষু পরৱাসুৱা দাাদরাা শুাদক 
কুষু নারাযণং চ আৱাহ| অভচ| ততঃ যজমানঃ 
আচাযঃসাাৱসাুযকাভূষৈণঃ ভূতঃ◌ুেপাতঃ| 
ত দভা আয| পরমপুরুষং ধায শাত|  
শভূ সুমুহূ কৃতকৃতঃ গুরুঃ ইকাঃ 
পংশকলঃ মূলমণ মহাকুান চ সাপা 
অভচ| মূন জঃ ৱাাঃ া| সৱালঙৃতানাং 
ঋজাং মূ নস| সদৱাদাষং ধামপদ কৃত| 
মাাপত ইকাঃ আাপ| পুণাহং ৱাচা| 
আচাযঃ পাঙুখঃ হৃদযকম নারাযণং ধায পূৱা 
কণ পণন ইকাঃ সাপ|   তদাং 
পাপাগযুতা পামজা অ বঃ ৱাস| 
তদনু যজমানঃ রসা গুরুং পণম| া ভূ রণ 
ভূষণদাদাস ৱাহন ছ চামর পাদুকা মহাদণাং 
চ দদা| রথকারং চ তথা ৱসাধনদানাঃ াষ|  
অ সূকাল ঃ◌ুচ|  
ৗৱণ রাজতং তামং ৱা দারুজং ৱা ৱক গ ৱতং 
সূকা লং মূধভূমঙ পমাণ সারাযামং ভ| 
তদগমু পমাণং মান কণতুল পমাণং অধধ পমাণং 
গুণ পমাণং ৱা ৱৃতং চতুরং পাং ৱা ক| 
ৱৃতায চতুরায চ মা সূকালা যুগা 
সঃ;ইতষু মাষুঅযুগা| ংশ যাৱ 
যুগা;এানংশং যাৱতযুগা চতুর ষডাা 
ৱৃষু ধামসু সূকালং এৱৱসা এৱং লং 
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কৃা|  আচাযঃ তস মূকা ৱ অৱাস সপনা 
আাপণাং সৱং কম কৃা| লং মানাগং পাপয|  
ততঃ আচাযঃ ত পুণাহংৱাচা| সূকা গ 
নৱরতা ধাতু াহজা চ যথা প| স নৱৱস 
উতযঃ ধৃত পা‘ ভূষণঃপাঙুখঃ মূলমণ সূকা 
লং গ সংসাপ| সুধযা ধৃকৃত| ততঃ মান ৱতা 
কনং কুযা| তদনু যজমানঃ যথাতং আচাযং মূপানাং 
দণাং দদা|  
অথ খাকুং 
ৗৱণং রাজতং তামং ৈপতলং মৃণযং ৱাখাকুং 
ৱৃধাৱৃতং  
অে অং সংসাপ| তং নানারঃাৈহঃ চ আপূয| 
তদগং মুকুৰাকৃং 
পাকৃং ৱা কা| ততঃ কচকমলাকৃং কুযা|  
অথ মানৱতা কন ঃ 
মানস ঐাং শামলং ইং রং কুমারং ৱা দণসাং 
রৱণং উমাপং দণামূং ৱা পচাং তৱণং 
নৃহং ধরং ৱা উচাং কনকৱণং বাণং ধনপং ৱা 
অথৱা পুরুষ সত অচতাঽনা যা শাম র কনকশামৰ 
ৱণা ৱাসুৱ সংকষণ পদম অরুা যৱা নর 
নারাযণ হ কৃষা আা ৱরাহ নৃ ধর 
হযৱা এতা চতুভজা শংখচকধরা বাদা 
অসাযুধ ধরা ধুৱ েভ তা আ 
আনা শ তু তা  আনা ৱা যানারূ 
যানারূঢা তা ৱা শরূেপ শরূপা তা ৱা 
চতুভজা ইা চ সষ পাকাষু আনা 
মা ল লজা কুযা| ষাং জলাৱাসা 
শযনা ৱাসাং কমং যথা কৃা|  
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সুমুহূ সস সাষু সংসাপ| ৱণপনং 
কুযা| ইকাম ধা তু শূলানাং জলাৱাসা 
শযনাৱাসাং কম কৃা| সসসাষু সংসাপ| 
ৱসুকমযং কৃা| যস যঃ ৱণঃতঃ ৱ র|  
স মাগসাঃ সপদরঃ অধাঃ আভাস াঃ ৱা 
কযাঃ|  
এক নাসাযু ধা ঙূর এৱ| নাকা তু 
ঙূঃ ন ইষ|  
চতুরায ৱৃ ৱৃতায চ ধা আযাষু ু 
কণ রন সুণ ভদ সুভদকা বাহুঃ চতুঃ 
সদধাণঃ সাপাঃ| চতুরায ধা দাতরতঃ 
নাকা যযু পূণপুষৗ শংখচক ধৗ যৱকাং 
স হৗ কৗ| মানস পতলং নৃততঃ 
সুরদাধরা ারগা ণা পণৱধাণ সৱ 
ভগৱদৱতারা চ ৱৃঃ উপ কণস অধসা াষু 
চতুষ কনক ৱণং গরুডং ং ৱা কণমােাতং 
পাদমােাতং অধাতং পাদমােাতং ৱা ক| 
অধসা মানাা আ তং হ ৱদনং 
দণসাং াণশং ঋঃ তং দণামূং ৱা 
পচাং শরূপং উত কমলাসনং কনক ৱণং ঐশানাং 
মষাসুরমং অথৱা পূৱৱ সৱাঽ ঙূঃ তস 
অধসা উপঽ পূৱৱ অথৱা ততােপতা 
পাদুভাৱা পক|  
পাষাণ শকরা তকসুধযা পকারযা 
ফলাংাঃৱারং ৱারং একৱারং ৱা যা 
খারাজন শাল রশানাংকষাযাংেভাঃ তথা কৃতযা 
ঘ ভূযঃ যা মাযকাত যা গুডপাকরৈসঃ 
ৈসকঃ চ পুনঃ ভৃশংকুতযাধাম সূল সূরূপ 
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পরান ন কণ | এৱং কৃধাম রসা 
ভৱ| পাষাণ শকরাতকসুগচূণং গুণৱালুকযা 
যুং সংয া কুযা| একৱারং ুণং সূলং,ৱারং 
ুণং সূং,ৱারং ুণং পর| এৱং কণ 
পনকমঃতাম পৱৈণঃ যথা াতং কৃা|  
উপানদা সূ পং কনকাঃ ভূষ|  
অথ কৱাট সাপন ঃ উচ 
কৱাটার শাখাঃ সমায| ‘‘ওং লাং নমঃ পরায সৱাত’‘ই 
সংা্যৰ| পুণাহং ৱাচা| কৱাটারশাখাঃ চতসঃ 
পাপষণ অঃ সংেপা| অহঃ ৱাাঃ 
আচাদ|  পূৱৱ ধানরাং কৃা| ত কৱাটার শাখাঃ 
সংসাপ| কুসাপনাথং চ পূৱৱ সলং কৃা| ত 
সরতাহ কূচাঽশপলৱাধানং সকরকং মহাকুং 
ম ততঃ তাদৃশ ষণ ং কলশাকং চ কমা 
নস| ারারণ কুষু ততৱতা আৱাহ|  অভচ| 
পুণাহৱাচন পুরসরং অৱাসামং কৃা| পভা 
গুরুঃ কৱাট আধারলাগতাঃ পূৱৱ রতনাসং ধায|  
তদুপ কৱাটাধার সংসাপ| পুণাহং ৱাচা|  
আধার পগন পা্যৰ| সুল কৱা 
সংসাপ|  মহাকুস কূন কৱাটাঃ ৱতা নাসং 
কার| ততমঃ- অধশাখাযাং শাং দণ শাখাযাং ৱাং 
উপ যং ঔতর শাখাযাং রং দণ কৱা 
শদৃগূতনাৗ উত শৱক পতাপৱৗ চ |  
তসাঃমা দশমূঃ সস দযা েপা| েষু 
দশাস পুরাণা নারাষুযশ ৱতাঃ ষু 
ঋ কৱাট পকাযাং ভূতনাথং কৱাটক প শভাৱনং 
চ পণৱা নাঃ সস মঃ মহাকুজঃন|  
ততঃ◌াচাযাভঃ যথাভৱং দণাং দদা|  
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ই মূকা (কৱাটসাপন) ঃ নাম ষঃ পদঃ 
অথ সপমঃ পদঃ 
লা দারু সংগহ ঃ 
 
লাদারু সংগহঃ উচ 
পমা রত াহ লা মৃদারু পকৃ দৱ েভনষধাঃ|  
আদা মাখ রতকৃত করচরণাদৱযৱযুতা রূপা 
অধরূপা ৱা পটল াসাাষরতা সমচ 
সৱকাম ফলপদা|  াহজাসু সুৱণ রজত তাম রূপ 
পকৃ দৱ েভদতঃধাঃ|  আদা সৱ সংপত| যাত 
যা জয ানক| তৃযা ঋ শা ৗভাগ দা| 
লা ত পাটলত কৃষ েভন চতুধাঃ|  আদা 
বাণস, যা যস,তৃযা শস,তুযা 
শূদস|  
যথাকমং মুখাঃ উতাঃ|  অথৱা এতঃ চতসঃ বাণস| 
রাঃ পাটল ত কৃষাঃ শস ত কৃঃ, তুযস 
কৃষমা ৗণঃযং ঃ| শঙ চক গদা পদ শ 
ৱনমাকা মাত‘ সার‘ ৱরাহাুশ কুকা ৱ চামর 
ছ ধজ ম হ‘মল তণুল ৱালুকাঃযাসুদৃশ তাঃ 
শুভদাঃ|  তাসু গভৱতঃ লাঃ অগাহাঃ|  গভঃ তু অঃ 
অৱতঃ াষাঃ|  মাষং নৱতং ষৃ‘চূণং 
কুরুচূণযুতং াণ সষ লাযাং দাৗ চ 
|  তদা গভঃ দৃশ|  কা মণলাৱতকা যাসু 
লঃ ধঃ স সৗষং ৱা জায তাঃ গভৱতঃ ই 
মৱঃ|  তং যন  উাট|  তসাং মণ পাট 
দৃে ত পাটলাঃ পাংসৱঃ পাট তপ‘ তাঃ 
পাংসৱঃ কলৱ  চ কমঠঃ (কালাযাম সম ৱ 
 চ ত কমঠঃ) কেপাত ৱং ৗ মৱ াত 
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দদরঃ পাণর ৱণং শুক দদরঃ র কচপঃ 
কুসুতৱণং া ৱষাভূঃ শুক ম ৱণং ুদ 
হ‘মঃকালাৱসস ৱ াধা গুডৱ পাষাণঃ 
মধুৱ খাতঃ সার‘ ৱ ৱৃকঃ খডসভং সলং 
 শলভঃরে নং ক মূকঃ কৃ কৃষাঃ 
বালতৃণ সভং মঃ ই এৱমাদযঃ দৃশ|  এৱং গভং 
ত রথকারঃ গভমু| াহা াভা ৱা সগভ 
লা দারুভাং পমাঃ য কৃতা তদারাজরা যজমানানাং 
নাশঃভৱ |  কৃগেভাা তাষ পহারায সাপকঃ 
যথা শাংং কৃা বাণা েভাজা| আষঃ 
ৱাচা| ভঃ দণাং দধা| য তৰলযা 
ংবকরণং তদা তৱস সাধং অরাৱ ভৱ| 
লা তু যরঃপ কাংস ঘণাধঃ মূ চ 
তালধঃ সা পুংলা q| ক নন ধঃ য সা  লা| 
নাদনা নপুংসকলা ভৱ| ংবং পুংলযাঠং     
লযা  
কুযা| রতনাসং নপুংসক লাযাং কুযা| শা নাং 
দানং তু লযা ঠং পুলযা চ কুযা|  রতনাসং 
নপুংসক লাযাং কুযা|  ৗমা তলা ষ 
মহাফলপদা| কৃষা আ ৗ াগপদা|  
ৗমাাভযাকা|  বা ৱৃক|  ধমকা তৰা 
পাৱৃ চ উষা একৱণা শুা লা পমাৗ 
গাহা| সংণা অক ৱণাদুঃখদা| পমা কৃ পশস 
পৱষু লা গাহা| তা ভূগতাং ৱজ|  যা 
কুসুম ৱন সংনা জলাশযসমাৱৃতা সা ভূঃ ৱারু তত 
লা কামদা| যসা উতরতঃ জলং দ সস  সমৃা 
েা প র ৱৃঃ সা ভূঃ মা| ততা 
পুদা| বহুফলপদা চ| যসাং পূৱতঃ দণতঃ চ খর 
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কাশযা ভূরুহাঃ কা ভ গৃদ ৱরাহ আপদাদয 
যসাংগতং অ জলং সা আ| ততাস ভৱদা| যা 
তকা পাদাপমৃগংহযুত তেাদকা তৃণকণ খদুম 
সংৱৃতসাৱায. ততালাশূনদা. নহদ তটভূ ভূ 
চতুষাদ গাম শশান ৱক লৱাদকাধ ভূশবর 
চণালাত শকাসরসংবাধ সৃণ জলৱত 
ৱতালয সপ ৱাতাতপ তপভঃ লাঃ ন গাহাঃ|  
 
পুণেে শুেভ  বৃ ৱৃ র|  
কুশ কাাদক যু কৃষমৃগ |  
পালসমা ে র|  
াল পূগপুাগ নার সমাৱৃ|  
তপ জনসংব  গাহালা ভ|  
 
এৱং ৱজাৱজ গুণাষাকং া| শ ভূ   ৱণ 
েভদাচ জাযা| অথ আচাযঃ যজমনানুগু শুেভ  ন 
সাকং বাণা েভাজা| ভঃ দণাং চ য| 
রথকাণ সপঃ চ লাসংগহ শং সমাসাদ| ত 
পপাং কারা|  
ত ৱ অঙু রাপণং চ কৃা| ত কামুাদ| 
তসাং তণুল ঃ সল চ মায| ত ম 
মহাকুং, তদ করকং,ততঃ কলশাকং চ সসূ 
ৱস নং সংসাপ| ‘‘ওং ৗং নমঃ পরাযপরাত 
নমঃ’‘ই সরত াহাশপলৱ কূচাধানং ধায| 
‘‘সহসারহুংফ  ই াথা য| পুণাহং 
ৱাচােপা| চকমুদাং পদ| অনা পণম|  
মূলমণ মহাকু ৱং,করসুদশনং,উপকুষু 
া মূং আৱাহ| পরমাং দ| চতসৃষু ু 
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কুষু সষু ৱা পালাশ সুষ ফলাজদঃ 
পঃ মূলমণ পৃথ অেাতরশতাহুঃ চরুণা 
নৃসূেন াডশাহু হুা| পান কু সষা 
ওং ৱনৱতাভঃসাহা,ওং পৱভঃসাহা,ওং 
গরুডভঃসাহা 
ওং তভঃসাহা,ওং ৃ‘ে◌ভঃসাহা,আংঝভঃসাহা, ওং 
সমুভঃসাহা, ওং ৱৃেভঃ সাহা, ওং ওষভঃসাহা 
ওং ৱনসভঃ সাহা, ওং জরাযুভঃ সাহা, ওং অণভঃ 
সাহা, ওং দভঃ সাহা,ওং উভঃ সাহা,ওং 
সভঃ ভূভঃসাহা, ওং ভূভৱসুৱঃসাহা’‘ই 
হুা|  সংপাতাজং সংগৃহ|  পূণাহুং চ হুা| 
সংপাতাজ লাযাং সশমণ সাৱ| পলল রজ 
চূণ লাজাপূপ করঃ গদৱা সংাজ| ‘ওং 
সেভা ভূভঃ নমঃ’‘ ই ভূতবংদা| 
সপাপমণ আন অেাতর শতাহুঃ হুা| 
অমুাস|  সদৱাদাষং আচাযঃ উেপাতঃ 
অেাতরশত সংখযা সপাপ মং জা| 
দভশযাযাং সাপ কুযা| ততঃ সেপ য পৱতং 
সমুলং প| পাতঃ এৱ উাপ| আচাযঃ ত লা 
সংগহণং ৱ কুযা|  সপাদশ দুসপ পদশ 
ৱা শাংং কুযা|  তদনু সুমুহূ লাং  
অসমণ সংা াথা|  
 
যাঃ শাচাঃ নাগাঃ চ  অ ষ তশঃ|  
স ৱপগচু সধতাং সদা হঃ|  
 
ই মণ ত য| পুনঃ অ ‘‘ওং লাং নমঃ পরায 
সৱাত নমঃ|  সৱভূভঃ বq লদদা’‘ই পশং| 
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বংদা| ততঃ পুণাহং ৱাচা| েপা| ওং যাং নমঃ 
পরায পুরুষাত নমঃ ই লাং সৃশ| মূলমণ অঘং 
দা|   
অেাতরশত সংখাকং মূলমং জেপ| পাসাদ 
পমানুগুন সূং পাত| রথকার অনুযা সপতযঃ 
লাঃঃ| সালা পূৱ দণ পাতর ু য 
রসা পত তকণ  জযশা  পুপদা সা| য 
াষু তাং ৱজ|  
 
অথৱা ধাা মুখং যসাং তসাংঽ য, সাচ গাহা| এৱ 
সং, লাং উৃত, কা কলশাঃ|| 
পুরুষসূেন অচ|  করকজন পচ|  নাং 

অ  ্◌য्থং পূৱৱ পৃথ কুা অৱাস|  
মধকু ৈাকমাতরং যং|  উপ কুা ৱাশ, 
যা, , ল, সৃ, প, সতা, বাাখাঃ অেৗ 
শঃ ৱধনাং সুদশনং চ আৱাহ| পূৱৱ‘‘ওং ং 
সাহা’‘ই মণ সদাজচরুঃহুা|  ‘ লাং 
সংগৃহ| কুজঃসূেন অচ|  ৱধ জন  ‘ওং 
সহসার হুং ফ ই পচ|  পৱার ৱতা 
কনাথং এৱৱ ততণ লাঃ সসংগৃহ|  শকটাকং 
আাপ ধাম ন|  তদনু রথকারানুযা সপতযঃ যথা 
পকৃঃ কুযঃ|  
দারু সংগহঃ 
অথ দারু সংগহণ ঃ উচ|  
ৱৃকাথুনাষুমাষুঅেষ ◌ুু  
দারুসংগহণং কুযা|  লাসংগহণং তু সৱৱ|  
সংগহাগ ৱৃঃ  তু  
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চংদন অগরু কাশযং হচন সর খরকুরৱকাসন মধুক 
ৱদারু, জা ল শশাক কদ লক রুফ সুর 
চংপক ংশুপা কা সালজক কুরু শ সংদন 
চূত তমাল সরৰাজন কুটজ ক‘ে◌ সপপণ মধুলূরণ 
চুৰ পুাগ 
খরারাজৱৃাদযঃপশসাঃ|  সারৱঃ সৱাষ 
ৱঃ ঘােপৱদারুঃ 
পমাংকার| সযং শুষ দগ ভগ হত গকগুণত 
াটর পত শাশচণালাদধমত পামজ 
তৱাসভূত তস ৱতাত সশানস 
মাগস ৱতালয কূপ তটাকসপস কৃতাদাঃ ৱৃাঃ 
ৱজযাঃ|  
দারু সংগহস অ লাসংগহৱ পূৱং 
বাণেভাজনাৱাদানুগহ দণাতরণ 
মৃংগহণাঙুরাপণাকং কমসকলং কৃা|  আচাযঃ 
দারুসংগহশং আসাদ|  ত াডশসংভযুতা 
সমধকাং পপাং কারা|  মধকাযাং ধানরাৗ 
সলণং সকরকং সকলশাকং মহাকুং সগাদকং 
সূৱসা তং ধায|  পরমনুনা সরতাহাশ 
পলৱ কূচাধানং ধায|  পূৱৱদসমণাথা 
য|  পুণাহং ৱাচা, েপা| চকমুদাপদ|  
অনা পণম|  কু করককলষু চ আধারা পদাং ঠং 
পক|  ষু পূৱৱ ৱতাঃ◌াৱাহঅভচ|  পরমাং 
দ|  চতুকুষু অমুপসধ|  ৱাসুৱাকা 
আৱাহ| অভচ|  
পলাশসুষফলাজপলঃ মূন 
অেাতরশতাহুঃ,চরুণা নৃসূেন াডশাহুঃ 
হুা|  পূৱৱ পানকু সষাওং 
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ৱনৱতাভঃসাহা, ওং গরুডভঃসাহা, ওং 
লাৱতাভঃ সাহা, ওং তটৱতাভঃ সাহা, ওং 
ৃ‘ৱতাভঃ সাহা, ওং সমুভঃসাহা, ওং 
ৱৃেভঃসাহা, ওং ওষভঃ সাহা,ওং ৱনসভঃসাহা, 
ওং জরাযুভঃ সাহা, ওং অণভঃসাহা, ওং দভঃ 
সাহা, ওং উভঃ সাহা, ওং সেভা ভূভঃ 
সাহা’‘ই হুা|  উায|  ৱৃমূলং পাল|  
ননৱাসসা মূলমণ আ|  
ৱ(ৱ)দঃ◌াচাদ|  তদনু শৱা, দাাদরাং 
মা কলাং চ পণৱা সাহাঃ ততঃ হুা|  
সংপাতাজং সংগৃহ| ‘‘ওং ভূঃসাহা,ওং ভুৱঃসাহা,ওং 
সুৱঃসাহা,ওং ভূভৱসুৱঃ সাহা’‘ই চ হুা|  
ওং সপ অ সধঃ সপহাঃ সপ ঋষযঃ 
সপাাসপধামযা| সপধাা যজ 
সপারাৱৃণসাঘৃন সাহা ই পূণাহুং 
হুা|  সান সশমণ ৱৃং সংসৃশ|  
কমণা পূৱৱৃেণ সাৱরাকারমাতা|  
ৱৃেাঃ াঃকমাথং সৱসংপতরং তৱ|  
সাৱরাা গচ ৱরূপমনুতম|  
ভু েভাগা পুলা ৱাসুৱপসাদতঃ|  
ননাহং াং ৱৃ ু মুা জতঃ||  
ই পাদপং উপসায|  রাসূেণমূলমণা|  
পলল রজচূণ 
করলাজচরুগঃ‘‘ওংসভঃভূভঃনমঃ’‘ইভূতবংদ
া|  সপাপমণ পূৱৱ হুা| অমুাস| 
সদৱাদ াষং সপাথং‘ 
ওং ংনমঃ সপাপত সুসপং মম কুরু সাহা’‘ই মং 
অেাতর শতৱার জা|  আচাযঃ দভশযাযাং শাত|  
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সেপ দাৗ পজ পাতঃে◌ৱ  আচাযঃসাা|  
দারুসংগহণং ৱ কুযা|  অদশ দুসপ দশ 
চকৃা শাাম|  ততঃ গুরুঃ সুমুহূৱৃংপশ 
যাঃ শাচাঃ ই গাথাং উয| অসমণ াথা 
য|  ভূভঃ বংদা|  পুণাহং ৱাচা|  
েপা|  পুরুষমণ ৱৃং সংসৃশ|  মূলমণ 
অঘং পদায|  তৱ মনুং অেাতরশতৱারং জপা| পাঙুখঃ 
গুরুঃ কুঠাণ সযং ৱৃং া|  ততঃ গুৱনুযা 
রথকারাঃ দনং কুযঃ|  যপাচা মুচাং ৱা পতঃ তদা 
অভদযাৱহঃ|  ততঃ গুরুঃ ং ৱৃং হসরূপং ধায 
মূলমণ কাসংত কুান অচ|  
ৱধৱাণা পচ|  আলযং া|  ন বালা 
পকৃৗ কার| তদনু যজমানঃ গুর পা‘ভূষণং 
ষশতং চ তদধং ঋজাং চ দণাং  দদা|  
অসংসৃন তরুণাযানা য|  
কুযা াহা পকৃং তদনথায ক|  
যা না ব কুযাদভদযাৱহ|  
 
ই লাদারু সংগহ ঃ নাম সপমঃ পদঃ 
অথ অমঃ পদঃ 
পষাঃ 
পষাঃ উচ 
নূতন পষা কম থং ততমার না অৱা 
াদশা নৱা সপমা প অথ তৃ অহ ৱা 
পাকা ঘকাশরাষু যা না অঙুরা অপ 
পাকা লণ ষাং লণা কণ ৱ|  
পাকাঃ তাৱ সাুলহাদাঃ|  াডশাুল 
সারমুখাঃ সপাুল লযুতাঃাুল  পাদ ঠ সারাঃ 
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ধুতূরকুসুমসমাঃ অাজসদৃমুখাঃ|  ঘকাসু 
াংশতুাধযুতাঃ পৱদনাঃ ম ঘকাকারাঃ 
চতুু চতুরুল ণৱদন চতুযা 
মধভাগলসডুল ণ ৱদনযুতাঃচ |   
শরাৱাসুংশতুাধাঃাদশাুলসারা|  
যথাভৱসরং  
মা াহজাঃ মৃণযাঃ ৱা শরাৱঘটপাকাঃ সংপাদযাঃ|  
মুখকৃেপৗ ষাং পকশঃ ষংশত তদা 
অেাতরশতংভৱ|  জগনকৃেপৗ পৃথ াডশ য তদা 
অাচাংশ ভৱ |  যা াদশ াদশ অেৗ অেৗ 
চা চা ৱা গাহাঃ|  যা সৱাঽ পাকাঃ এৱ 
াডশােৗ চতসঃ ৱা গাহাঃ|   চ  কাং 
সনা পকাণ যুগাঃ এৱ ভযুঃ|  মানু তু 
অযুগাঃ|  
মৃহণ ঃ 
তদনু অুরাৱাপনাথং শুেভ ে অম 
াডশসংভযুতং চতুকতুদারং মণপং কা|  তং 
ামণ অনুপা|  ৱন মাকাদভমাকা 
মুাদামেৗমতান পমালাত সুদাচূণাঃ 

অলঙৃত|  ততঃ মৃ‘◌्রহণাথং আচাযঃ সাা|  অলঙৃতঃ 
ধৃাদপুণঃ পাতপাপাদঃ ঃ◌াচম|  খমায অঃ 
পাল|  নন ৱাসসা আচাদা পুৈষঃ অলঙৃত সাতং 
অলঙৃতং ঋজমাহূয|  তূ প তং গজসং রথমশং ৱা 
আাপ|  সধজচপতাকাৱাদদ াষং শাকুন 
সূপাঠঃ সাঙু রপাকা বহু ৈপঃ ভৈঃ 
ভাগৱঃ সাকং পামুং ৱা দূরা মাহরাং শং 
গা| ত পপাং কা অলঙৃতা|  ত আস পাঙুখঃ 

উপশ|  পষাকম থং মৃ‘◌्রহণ কম ক ই 
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স‘|  পাণানাযম|  আতশুং মানসযাগাং কৃা|          
গলকাযাং  
ওং না ভগৱ সুদশনায চকরাজায জালামাহুংফ 
সাহা আগচ আগচ’‘   ই   আৱাহ   অভচ   পুণাহং     
ৱাচা, 
তেন ‘‘সহসারহুংফ ই ধরং ষু গায তা 
পাতং খং চ সংেপা|  ত ঊদ ৱাং ঐশা 
নস ৗকাং ৠ নস পাদাং ভুৱং নৱ তাল মান 
আখ|  দঃ পয|  
‘‘ ওং ভূঃ ভূ’‘ ই সূেন ভুৱং কূন সৃশ 
ৱরাহং ধাা. অম ত ওং ভূং ভূ নমঃ আগচ আগচ 
ই আৱাহা,‘ওং ভাং ানায হৃদযায নমঃ ই ষড নাসং 
কৃা কলার(কার) মুদাং পদ|  ভূমৈণৱ অঘাঃ 
অভচ|  খং দঃ পয|  ত  
‘‘ওং না ভগৱ হুং ৱরাহায আগচ আগচ’‘ ই আৱাহ  
‘‘ওং হাং ং ‘‘ ইতা ষড‘নাসং কৃা|  ৱরাহ মুদাং 
পদ|  অঘাঃ অভচ|  পূৱা ু ইা 
আৱাহা অভচ|  সভঃ দ|  ভূমাং মুখ বাহু 
ঊরুসল সন জঠর মধজঘনাষু স সৱাদাষং 
ৱরাহমণ মৃদংখাা|  াহ  ৱা ভাজ 
মূলমণসংগৃহ|  অসমণঅহতৱাসসা আচাদা|  
পা  এৱৱ নদাঃ াকুলাচ ৱালুকাং াকষং চ 
সংগৃহ|  পৃথ পৃথ ভাজনাঃ প|  ৱাাভাং 
ধায|  গুরুঃ সযং ভাজনযম ৱহ গজং ৱা সনং ৱা 
আরুহ|  সদ ৱাদাষং গামং পদ কৃত|  
অঙুরাপণ মণপং প|  
ই ৱরাহগুরুণা রতাযাংযারৱ চংকাযাং 
মৃংগহণঃ নাম অমঃ পদঃ. 
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নৱমঃ পদঃ 
অঙুরাপণ ঃ|  
 
অথ অঙু রাপণ ঃ উচ|  
আচাযঃসাতঃনূতন েৗমপধান উতযঃ◌ুষ গমাল 
প কুণল হার কটকা ভূষা ষালঙৃতঃ 
মূৈপর এৱং ঃসাকং 
আৗআজানুৱামবংধা হৗচ পা্যৰ|  আচম|  
অঙুরাপণ মণপং পুণাহ জনেপা|  
তচনাদাসূা পাগাযতা াদশ উদগাযতা 
পদশচ পাতা|  ত চতুঃপাশদুতর শতপষু 
বাশানাং াদশ াদশ পদা পাকা ঘকা শরাৱ 
সাপনাথং সংগৃহ|  ষা ষটাশদা সংমৃজ|  
বে ৱরুণসাষু ঘকাঃ.আয যম ঋত সাষু 
পাকাঃ,মারুত ৗম ৗষু শরাৱা চ পৃথ পৃথ 
এৱং অেাতর শত সংখযা সাপ|  
পকং াডশগহণধা তু পাগাযতা নৱ 
উদগাযতা াদশ সূা পাত|  ষু অেাতর অ 
পষু পূৱা পমাংষু সাষু চা চা 
পদা এৱং াডশ আযা ঋতাংষু 
চতুষসাষু চা চ এৱংচ াডশ ৗদা 
ৱাযৱাংষু চতুষ চ চা চা এৱম াডশ 
এৱং অচাংশত পদা পাসাপনাথংসংগৃহ|  
ষা চাংশদা সংমৃজ|  পূা না 
পাা সাপ|  ধপাাণাং পকং াদশ গহণ 
ৗ তু পাগাযত নৱ উদগাযতা চ নৱসূা পাত|  

http://www.kriyasagaram.in


যাপাদ পাগঃ 

www.kriyasagaram.in               32 

ষু চতুষ পষু বাহতঃ   প ভজ|  
অরারা একাং পং সৃজ চ|  
ঐশাায ঋত ৱারুণ মারুত ভাষু চা 
চা পাা সাপ|  াদশ পাসাপন ধা তু 
পাগাযতা চা উদগাযতা প সূা ধজ|  াদশ 
পষু চতসঃ পাকাঃ চতসঃঘকাঃ চতসঃ শরাৱা 
সাপাঃ|  অথৱা পতঃ ামকুং াড অেৗ চতসঃ ৱা 
পাকাঃ এৱ সাপঃ|  এৱং কৃা পাকা পাা 
ষুগায তা পাল|  
ষাং কষু সহ দূৱাঽশ পলৱা বধা|  কুশ 
কাশতৃৈণঃ লমূলা অৱরুধ|  তা পথমং মৃঃ,অনরং 
ৱালুকাঃ তদনু কষ চূৈণ পূরা|  ষু কূচং 
ধায|  পাকা সাষু পপদং শা তণুল ঃ 
কণ আঢক তদধ পসপঃ ৱৃতং চতুরং ৱা 
‘‘ওং রাং নমঃ পরায শাত নমঃঙই ঠংকৃা|  তদুপ 
পদমাখ|  
পাঙুখঃ◌ুদঙুখঃৱা‘ওংৗংনমঃপরাযপরাতনমঃ 
ইৱারুণা ঐাং ঘকা.‘‘ওং যাং নমঃপরায 
পুরুষাত নমঃ’‘ই ঋতা আযাং পাকাঃ,‘‘ ওং রাং 
নমঃপরায শাত নমঃ’‘ই ৱাযৱা ঐশানাং শরাৱা 
অসংসাপ|  
ততঃ দঃ পয|  ামকুমুৃত|  
‘ইং নাৱান মাং বৃহতাযাং তৃষুভাজা াগানাং 
বাণানাং’‘ই মণ তূনাতানাং অরালং 
যৱারং অধাুলারং ৱা যথাভ|  তথা তুনা আ|  
পাকানাং প প ধানঠং  তণুল ঃ 
কা|  ত পদ খ|  ত ামকুংনস|  
পাকাপতঃৱাাঃ অশেৗ পৱহং ৱা 
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ামকুংভং চ নৱাভাংৱাাভং ‘‘যুৱাসুৱাসা’‘ই 
মঃসং|  তং গাদন আপূয|  
সরতকূচাধানাশপলৱং কৃা|  দঃপয|  
ৱার শা মুদ মাষ যু যৱ ল াধূমা যাকা 
ধানজাতা নূত পাে প|  ত পচারক মূধ 
ধায|  স তূযাষং ধাম পদকৃত|  যাগমণপং 
পশ|  পাকানাং পূৱভা াণ শালা ধান 
কত  নস|  তা জা াঃ ষু  গায তা 
প্যৰ| দঃ পয|  
 
ওং যৱা ৱতায বনমঃ|  ওং সষপা 
ৱতাযরুদায নমঃ|  ওং যঙা ৱতায সুবণায 
নমঃ|  ওং ষাৱা ৱতায ৱায নমঃ|  ওং মুদা ৱতায 
ষ নমঃ|  ওং শালা ৱতা  নমঃ|  ওং 
াধূমা ৱতায যমায নমঃ|  ওং মাষা ৱতায যায 
নমঃ|  ওং লা ৱতায জলাপায নমঃ|  ওং ণুধানা 
ৱতায নাযকায নমঃ|  ই ততজাৱতা 
আৱাহঅভচ|  নন ৱাসসা আচাদ|  
ামকু চ আধারা পদাং ঠং পক|  অভচ 
ত, াং ামায নমঃ আগচ, আগচ ই ামমাৱাহ|  
েওংসা ইতা ষড‘নাসং কৃা|  
অঘাঃ অভচ| পুনঃ পুণাহং ৱাচা| েপা| 
বঃ শঙেভযা ৱাদা আাষ|  
ঘকাসু‘‘ওং কং ব নমঃ’‘আগচআগচই বাণং, 
পাকাসু‘‘ওং অং ষ নমঃ’‘আগচা আগচ,ই ষুং চ, 
শরাষু‘‘ওং ঈশানায নমঃ’‘আগচা আগ ঈশানং আৱাহ 
অভচ|  
ারাৱরণ ধজকু ৱতা পূজনং ক,ই সংক, 
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পূৱা াষু চতুষ ধানঠং পক| ততারণ 
ধজা ‘‘ইদং ষু ’‘ই কুান সংসাপ|  
 
পূ ঋগূেপ সুাভন না অশ ার  
‘‘ওং লং ইায নমঃ’‘তাত র ধজাঃ‘ 
ওং কুমুদায নমঃ,কুমুদাায নমঃ’‘ত 
কুাঃপৱাৰং,পদরাগং চ কণ প| তাঃ ‘‘ওং 
পূণায নমঃ,’‘‘‘ওং পুষরায নমঃ,’‘ 
ইতাৱাহ,গাঃ অভচ|  
দ যজুরূেপ সুভদ না ঔদুংবর ার‘‘ওং যমায 
নমঃ,’‘ 
তাত ত ধজাঃ‘‘ওং পুণকায নমঃ,‘ওং ৱামনায 
নমঃ,’‘ত কুাঃ কণ ৱজ ডূযাঃ‘‘ওং আনংদায 
নমঃ,’‘‘‘ওং নায নমঃ,’‘ইতাৱাহ অভচ|  
পসাম রূেপ সুব না নাধার‘‘ওং ৱং 
ৱরুণায নমঃ,’‘ 
তাত লধজাঃ‘‘ওং শংকু কণায নমঃ,‘ওং সৱ ায 
নমঃ,’‘ত কুাঃ কণ সপুষরাগ লাঃ‘‘ওং রনায 
নমঃ,’‘‘‘ওং সুণায নমঃ,’‘ইতাৱাহ অভচ|  
উত অথৱরূেপ সুানা পার‘‘ওং সং 
ামায নমঃ,’‘তাত পাণরধজাঃ‘‘ওং সুমুখায 
নমঃ,‘‘ওং সুপষায নমঃ,’‘ত কুাঃ কণ সমুা 
সকাঃ‘‘ওং সৱায নমঃ,’‘‘‘ওং পভৱায নমঃ,’‘ইতাৱাহ 
অভচ|  সৱা ধায|  ারারণকুা পকং 
নঃ ৱাাঃ◌াচাদ| পাকা ৱতাঃ ামকুং চ 
পুনঃ অ সংপূজ|  পাযসাং শুা ৱা দ|  
ততঃকুণ সলং ৱা ৱ অপষা অ মুখাং কৃা|  
অম আধারা পদাং ঠং ান পক|  ত 
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পূৱৱ ামমাৱাহ|  ধাা অভচ|  অঘা 
দাংঘৃন দা| ততণ সষা 
অেাতরশতাহুঃ, পলাশ খার অশল সঃমূলমণ 
অেাতরশতাহুঃ,নৃসূেন চরুণাাডশাহু,পুনঃ 
সষা ামমণ অেাতর শতাহু হুা|  
সংপদাজং সংগৃহ|  সশমণ হসাভাংপাকা 
পােষু অৱং জপাে চ প| পূণাহুং 
কৃা|   
অসং ামমুাস|  ামমং শতৱারং জপা|  পুণাহং 
ৱাচা,েপা|  আচাযঃসসমনাঃসুমুহূ 
সদৈসঃ ষঃ অনুাতঃাদশার দযা পাকা 
পােষু জাৱাপং কৃা| ‘‘মূদানং া অরং’‘ই মণ 
মৃঃ আচাদ|  
‘‘ইমং ’‘ই আরভ‘‘ পাঃ’‘ইতংন ামকু জন 
সংচ|  
ধাঃ◌াচাদ|  রভঃ কুমুদাভঃ বংদধা|  
এৱং যাৱতমাৱসানং অহশং ামকু পূজন 
পরমাদন|  পাাপণ বপদানা কুৱ হদা 
জন অঙুরাৱৃথং সংচ| সুগুেপ স সংসাপ|  
রে|  যজমানঃগুরূ ঋজ ত তাংবূল ফলাঃ 
াষ|  
ই যারৱচকাযাং অঙুরাপণ ঃ নাম নৱমঃ 
পদঃ| 
দশমঃ পদঃ 
পষা উপকরণ ঃ 
 
অথ তাৱ পষা উপকরণ ঃ উচ|  
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ত কুণ লণ-পাসাদস অগভা পথময 
তৃযাৱরষু াগাৱকাষু এষু অাসু 
আশাসু অম  দশঃহৈসঃ ণাযামযুত 
চতুু চতুদার মণপং কা|  ত মানাংতরাুল 
ৱন পহসাযামসারাং একহাতা চতুরাং 
কযা কা|  
তসাঃ তলা বঃ পূৱ মুুলৱন 
চতুংশতুলাযাম সারং চতুরং ংশতুল 
পকৃমানং ভূতলং খাা|  খাতভূতলা বঃ ুলং 
সৃজ|  ততঃ তালমানাং চতুরুলসারাং সাং পথম 
খলাং, ততঃ অাুলমানাং চতুরুল সারাং রাজং 
য খলাং,ততঃচতুরুলমুতাং তাৱ সারাং তামং 
তৃয খলাং চ ই কণ যথা ইষকৱ 
কুণানুগুন খলাযং কুযা|  
কাযাঃচ আ পূৱৱ চতুংশতুলাযাম সারং 
সূং চতুরং পাত|  পমভাগাগ ঋতৱাযৱ 
াণাভাং প প অুঃ া|  ততঃ পচাগ 
শুমারভ দাতর সূভমণং কৃা|  ততঃ পূৱাগম 
শঙুপযং দাতর সূে পাত|  ানাকারং কৃা|  
ষং সংমাজ|  ংশতঙুল পকৃতচাযং খাা|  তসা 
যুলং সৃজ|  
পূৱৱ কুণানুগুন খলাযং কুযা|  বঃ শঙুং 
সংসাপ|  অাদশাুল সূং শাঃ পূৱতঃপমতঃ চ 
তথা পাত|  
অাদশাুলং সূং পূৱমারভ পমাং ভাম|  তদা 
চাপাকারংভৱ|  
পকৃং তৱ ংশতুলং খাা| তসা ুলং সৃজ|  
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পূৱৱ কুণানুগুন খলাযং কুযা|  তসাঃ 
ৠ শঙু ংসংসাপ|  ভুৱন সংখাুল ৱন সূং 
পভাম|  ৱৃতং কৃা|  ৱৃতং চতুংশতুল ৱন াঢা 
ভজ|  শঙুং ধায|  পূৱ পম শঙুভাং সূং 
পাত|  এৱৱ সূপা কৃ,অাুল ররং 
ষড কুণং ভৱ| তথা  
ংশতুলং পকৃং খাা|  খাতভূতলা ুলং া|  
কুণ ৱন খলাযং কুযা|  তসা প তালযা 
বঃ শঙুংসংসাপ|  পাুল ৱন সূৱনা চকৱ 
ৱৃতং কৃা|  পূৱৱ পকৃং কুণানুগুন খলাযং 
চ কুযা|  
অস খলাসা াদশ অেৗ ৱা দলা কতা  পদ 
কুণং ভৱ|  খলাসা অরা কতা  চক কুণং 
ভৱ|  তসাঃ চ মারু শঙুংসংসাপ|  
সাধালকাচলাুল সূপান ৱৃতং কৃা|  সূাগমং 
পধা ভজ| শঙুং ধায|  পাণ ৱন সূা 
পাত|  
কুণানুগুন পকৃং খলাযং চ কুযা|  তসাঃ চ 
উত তালযা বঃষণৱতুলমানং দনাগ ৱনভজ|  
তানং াণং যথাসূং পাত|  তথা ংশতুলংখাা|  
কুণানুগুন পূৱৱ খলাযং  কুযা|  তসা 
ঐশা শঙু ং ধায|  ৈসকা দাুলৱন সূৱনা 
ৱৃতং কৃা|  সূাুলং কলশাুল ৱন অধা ভজ|  
শঙুং ধায| াণমধং যথা ষডুলং ভৱ তথা অ সূং 
পাত|  পূৱৱ কুণানুগুন খলাযং চ কুযা|  
কুণানাং ম অদলপদং কুণানাং পমাযাং তাধ 
খাপ পাুলাযামং অুঃ দশঃ ষঃুন 
এন অুন ৱা মূলমারভ|  কণ ণাং মাং 
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খলা চতুরুলাযত ুলনহন ষডুল মুখযুতাং 
নালৱতযা কাহলাকারৱ অশ পরূেপণ াং  
কুযা|  পদ কু পদং,াকু  াং চ ৱজ|  
াতা  উদঙুখঃযমস  ৱা াং  ক|  
াা  াং  না কুণং কুযা|  
যাৱ পমাণা রুঃ সা তাৱাৱ আগা ভ|  
আগমাধং তু শঙুঃ সা অর রন|  
ষণৱতুলাযামা সৱ কুণস ককা|  
 
ই ৱচন লণা  সম েযা|  একমূ ধা 
অযুগা এৱ, অথৱা যুগা কুণা কার|  মধকাযাঃ 
পূ দ ৱা ভা সলণং শযনাৱাসাথং 
পূৱৱ কাং কার|  
 
অথ তাৱ সুুৱ ঃ উচ- 
সুৱণাাৈহঃ ৱা পালাশা  যৱৃৈঃৱা সু 
সুৗ কার|  সুকণং তু বাহুদণ সমাযতং 
সাংগুলতালাযতং ৱা সৱতঃ ষডুল সারং কৃা|  তং 
গুণসংখযা ভজ|  উপযংশং ধাভজ|  তাঃ 
উপযংশং চ ভূতাংশং কৃা|  ত আদমংশং া|  
উপতদাংঃ ৱরাহৱদনৱ অগং একাংগুলানাহং 
ধায|  অাসৃৈকাংন সহ 
সতৃযাংশাৱাধ ভান সংা, তদা সারাযাম 
সমং চতুরং ষডংগুলতং ভৱ|  এৱং গলং কা|  তদধঃ 
নালং ংগুলসারং, তপাাঃধাংগুলাযাম সার 
মযুতং কৃা|  অন সূপাতা বঃ তং ণ 
া|  
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গলাাৱাংশং ৱৃতং চতুরংৱা কা|  গলম 
তৃযভাগ সংতং সারাযামসমং গাধ সদৃশং গতং ৱৃতং ৱা 
কৃত| গত বাহং েধা ধায|  পথমৱল দলাকং কৃা|  
মধাংশং চতুধা ভজ|  আদং নামণলং তস বঃ 
মণলস ম, মণলযং চ এ কৃত|  ত ষ ৱা দশ 
ৱা ইৱরদলৱ অরা কা|  অৱেন একভান  
মণলং মায|  
তাষু চতুষ শংখা় কৃা|  বঃ খলাং 
যাতাং কৃা|  চতুযৱপমান গতং আরভ| অগাং 
সষঃ ৱরং কৃা|  তৃষ ভাগং কমঠপৃষসদৃশং 
কূমপৃষসদৃশংৱা চতুরং ধায|  আধারংনা অং 
ৱলযযাতং ৱৃতং চতুরং অাং ৱা কৃা| তদগং চ 
যথাপুরং কমলাকারং ক|  
সুৱস তু দণং হসমানং কৃা|  তদগং ংগুল সারং 
ত নাকাপুটৱ অধাংগুলসারাযামং ৱৃতং 
গতযমাপাদ|  তদধঃ গতযস ম কাং যাতাং 
তাঃপত অৱেন একাংগুন গলং চ ধায| 
পেন ালাংগুলাকৃং কৃা|  মূলং ংগুল ণং 
কার|  
 
মণপস ারাণাং চতু পাগাকণ অশ, 
উদুর,প,ৱটৱৃৈঃ ষু এন ৱা যাালােভ 
চনদুণ ৱা ারণা কুযা|  তাদা সপঃ পঃ 
ৱা অযুঃহৈসঃ আযতা াংশাংগুলঘনা ৱৃতা 
চতুরা ৱা কৃা|  
তদুপ তদন আযতাঃ তাদৃশানাহযুতাঃ তথাধা 
পকাঃ কা|  প পকং তালমানা 
অাংগুলানাহযুতা ী ী লা চ ধায|  
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ারণানাং পাষু পূণকু দণাৱতশঙ চক ধজ 
পটহ কামকনাগা চ |  
 
অথ অ মলঃ- 
যথাভৱং মা াহজা ৱা যায ৱৃজা ৱা কণ 
াংশাুল তদদ যুঃ আযামসৃ ঘনযুতা সঠা 
ফলকা কা| ষু ৱ পূণকু েভ দপণমণল 
মযুগ শঙচকা, পদাসনতং গরুডং চ,াংশাুল 
মান কা|  ষাং পাাঃ মূধ চ চামর পপ 
ছা লা|  ংবপমাণানুগুন 
ঔদুংবরসানঠং নযালনঠ জলাৱাসনাসনা চ 
আচায মূপাসন পাদুকাঃ চ উপকু কলশ করকমক 
পস ঘৃতা সপনদৱ চনা সুগ ধৱসু স 
পুষ কুশ ধ ধান সুৱণাাহ রত 
সৱাপভৃ অনা চ সংভারা পূৱং সংপাদ|  
তদনু আচাযঃ যথা পষামারেভ|  
ই যারৱচকাযাং   পষা উপকরণ ঃনাম 
দশমঃ পদঃ 
 
যারৱচকাযাং   একাদশ পদঃ 
ছাযাৱাস জলাৱাসঃ 
 
পূৱং ঃ শাা ৱনা  মান-উান পমাণ-
পমাণ-উপমান-লমান-অধ  লণযু     , 
সূলসূেষু পংমােষু সুকৃষু, কমাচা 
কাযাং রতা নাসং কৃা|  ৱ নযচ উ,ততঃ 
গুরুঃ যজমান সহ রথকারং নঃ চ আভরণ ৱসাঃ 
ৱসুঃ াষ|  ষু চ গষু সদনমবঃ চ 
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মাজনাপনাঃ সংাধ, দভপুৈঃপজাঃ 
পযকরণং চ কৃা|  পাকার াপুর মণপা চ 
মাজনাপনাঃ সংাধ|  পগঃ পৱমানা 
সূৈঃ সা|  াঘৃন সৱত বহূ পা 
উপ|  কালাগরুপভৃত ধূপদঃ সৱতঃ ধূপা|  
দূৱাত সুধাচূৈণঃ ধাম সলংকৃত|  ততঃ অপরাঙ 
সম, গুরু স‘‘মানাননাক শাথং শা 
ামং ক’‘ই সংক| পুণাহম ৱাচা|  ৱ 
অং সংসৃত|  সাঃ শপলঃ‘‘ ওংভূসাহা’‘ 
‘‘ওংভুৱসাহা’‘ , ‘‘ওং সুৱঃসাহা’‘,‘‘ওং  মহঃসাহা’‘,‘‘ওং 
জনঃসাহা’‘,‘‘ওং তপঃসাহা’‘,‘‘ওং সতংসাহা’‘,ই 
পকং শতমাহুঃ চরুণা নৃসূেন াডশাহুঃ 
চ,‘‘ওং ৗং নমঃ পরাযপরাত সাহা’‘,‘‘ওং যাং নমঃ 
পরাযপুরুষাত সাহা’‘,‘‘ওং রাং নমঃ পরায শাত 
সাহা’‘,‘‘ওং ৱাং নমঃ পরাযৱৃতাত সাহা’‘,‘‘ওং লাংনমঃ 
পরাযসৱাত সাহা’‘,ইপমাসৗ হুা তদনু 
 
নমসুভং ভগৱ জাত দসরূ|  
নারাযণায হৱস কৱস চ যথাতথ|  
েভাে যৱৱানাং আত পরমাত|  
সধ রং ৱ পমাযাং তায নঃ| ’‘ই  
 
মণ,অাজমসং ৱং ৱং পাঃ স উপসায|  
অং  পপত|  
সদেভন নন ৱাসসা মূলমণ পমামাচাদ| ৱ 
উতযং চ য|  ষু গায তা অঘ পাদাচময গ 
পুষধূপপাঃ অভচ|  ভূাসু ‘‘ওং ং  
নমঃ’‘‘‘‘‘ওং ং ভূ নমঃ’‘ ই ততঃ ৱসাচাদনা 
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পাঃ অভচ| ,বা পৱারাণাং চ সস  মণ  
তথা    কৃা|  ছাযাৱাস থং ‘‘রা বন 
কমক’‘,ই সঙ| সুৱণা পাে,খাাণ 
তণুলৱ ষতরকমুক তচতুগণ নাগৱাদল তদধ 
কদলা ফলযু, ষপমাণ সণ সূা যা 
সপঃ,পঃ ৱা তুঃ কৃতা েৗমমযা 
কাপাসমযা ৱা সূা ধায|  অহন ৱাসসা 
আচাদ|  
ত পচারক মূ নস|  চামর ৱজনছনৃতত 
বৃহৈপঃ সাক ধামাৱরণা গামং ৱা পদ কৃত|  
স পুরতঃ চতুরং ভূং ামন অনুপ|  ত 
ধানভাণ ঠং কৃা| তদুপ তাং ধায|  পুণাহং 
ৱাচা|  েপা| ‘‘সহসার হুং ফ’‘‘‘ ইমণ 
সূা সপৱারম ম|  সংপূজ|  ংবং সূ জ|  
হসাঃ অুানাকাভাং তা গৃা|  
‘‘ংবকং যজাম সুগং পুৱধনং|  উৱারুকৱ 
বনা মৃাঃ মুয মামৃতা ’‘‘‘ই মণ 
চনেান(ঘৃ চন)অনুপ|  
 
‘‘তা সৱষু পৱাচা যাচকথমঘৱসু 
পারাৱতং য পুরসংভৃতং ৱশপাৱৃাচরভায ঋ 
ব’‘ই মণ মূলমণৱা ৱস দ, ৱাঃ 
ৱা চ হ বা|  অসমং শতৱারংজপা| ‘‘া 
বাবণ উহার’‘ ই ঘৃতসূেন অম| 
‘‘বৃহামভৃ‘‘‘ই ধূপপা ভসনা রাং কৃা|  
অঘাঃ ৱ ৗ চ অভচ|  মহাপূপং দ|  
আচাযঃ সসদণ হ ৗতুকং বা|  ৱং 
ষটার দযাপণম|  সংসুত|  ৱস পুরতঃ ভূৗ 
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ছাযাৱাসাথং ধান সুৱণা াহজাং মৃণং ৱা 
জলাং তাদৃশং কটাহং ৱা সংসাপ|  গান 
গাদন আপূয|  দঃ পয|  পুণাহং 
ৱাচা|  েপা|  পূৱৱ ারারণ কুা অভচ|  
জলাণা জলং ‘‘ওং যাং নমঃ পরায পুরুষাত নমঃ’‘ ই 
মণ সংাধ| ‘‘ওং রাং নমঃ পরায শাত নমঃ’‘ 
ইমণ দা| ‘‘ওং ৱাং নমঃ পরাযৱৃতাত নমঃ’‘ই 
অযুতচসমপভং ৱৃ মং ধাা|  তসৃঃ 
অমৃঃপূতাং জলাং |  ত আধারা পদাং 
াগঠংসংক|  অাংশ দভকৃত কূ সংহারকমং 
সর মূলমণ হমাৱাহ| অভচ|  কূচং 
জলাণজ,পারসং সংহারকণ শাযা| 
‘‘সশরায শা‘◌ায নারাচায হুংফ সুদশনায 
সাহা’‘ই মণ চকমুদাং পদ|   ভূাঃ 
াংশ দভকৃতকূচং, রুদ ধাঃ পংশ 
দভকৃতং, অষাং ৱানাং াভাং কৃতং কূচং, পূৱৱ 
যথা ততণ সারকণ শাযা|  তদ 
শাতণুঃঠং পক| ত সণা াহমযং 
সকরকং মহাকুংভং উপকুংভাকং চ মৃণযং 
সসূনং নস|  সরত ৱসকূচাশ 
পলৱধানং কৃা|  দঃ পয|  মধকু বাণং, 
কর সুদশনং, উপকুা চ ইা আৱাহ|  
অভচ|  সৱান নৱ ৱাসসা পমাং সম আচাদ| 
’‘‘‘রেাহণ‘ ইমণ াথা ু সমতঃ য|  
তপমৱাণমাাপ|  তবাষু হাস 
পুরাণা পঠু, গুরুঃ মরাষু‘‘ওং সুদশনায 
নমঃ’‘ই অভচ|  মূৈপঃ সহ আলযং পদকৃত|  
বঃ ষ|  যস স সাা জলাৱাসঃ ন 
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যুজ তস ছাযাৱাসঃ তঃ|  দারু াহ লামযানাং 
তু ানাং সাাৱ জলাৱাসঃ|  ষ াহজস 
ংবস ঠসংাজনানরং জলাৱাসং কুযা|  
ততঃ গুরুঃ সংক|  ঠসংাজনাথং শাভারং ৱৃতাকারং 
ধায|  তদুপ তদধং তণুলং, তদুপ তদধং লং চ 
সারার ৱসাচাদনং নস|  তাপ অপ 
পদমাখ|  ত দভা আয|  পতগ পাগগ ৱাসসা 
আচাদ| ত সপদং ৱলং ৱা ঠং নস| দঃ 
পয| ত রতা াহা চ ষুগায তা প| 
ৱ অং উপসধ| ষু গায তা আন 
অেাতরশতং আহুঃ,চরুণা নৃসূেন াডশাহুঃ চ 
হুা| ততঃপুণাহং ৱাচা, েপা| সস মানসঃ 
পরৱাসুৱং ধায, মূলমণ  ৱং সমাাপ| 
‘‘পষা’‘ ই মং পঠ সাপা| ৱ নযালনং 
চ কারা| তং চ মহতা ধন াষা| ততঃ মানা লণ 
ননা াষ শা ামং পূৱৱ কৃা| ‘‘নমসুভং’‘ই 
গাদামুয|  
নমসুভং ভগৱ জাতদসরূ|  
নারাযণায হৱস কৱস চ যথা তথ|  
েভাে যৱৱানামাত পরমাত|  
সধ রং ৱ পমাযাং তায নঃ|  
সাগতং ৱশ শরূপ নাসু |  
শুাঽ দষা শুংকুম মস তা|| ’‘) 
পুণাহং ৱাচা| শুধথং ধান সসূকূচ 
পলৱধানং াঘৃতাপূতং কুংভং নস|  ত 
ষটারদযা ৱমৱাহ অভচ|  ন ং মূলমণ 
সংসাপ| ততঃ ং হদামলকা চূৈণঃ উ|  
পুরুষসূেন উাদন সাপা| সদভ 
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নৱৱাসসা মূলমণ পমাং সং| ৱ উতযং চ 
দা|  অঘাঃ অভচ| ‘‘জলাৱাসাথং রাবন 
কমক’‘ই সংক|  পূৱৱ পসরবং কৃা|  
ৱং ‘‘উষ বণস’‘ই মণ উাপ|  ‘‘ভদং 
কঃ’‘‘‘ই রথাকং যানমাাপ| বৃহদথর 
পুরুষসূ নারাযণানুৱাক শাকুন রেাঘ সূা 
পঠঃ অঃ দঃ পাণরাতপ তচামর নাংশুকছ 
বহবময ধজ কলাণৱজন বহুধান নৃততৱাদা 
ষা নানাাপচাঃ চ সাকং গাম ধামাকং 
পদ কৃত,জলাৱাস শামাসাদ| জলসেপ পপাং 
কা| ত পমাং পাঙু খমুদঙুখং ৱা আস শ| 
জল ম বহুসংভপপাং কা| চতুদারযুতাং 
চতুৱন মাকাতান ধজ দভমালা মুাদাম সপ 
নানাফলাংলংকৃতাং ধায|  
‘‘জলাৱাস কম ক’‘ ই সংক|  পূৱৱ 
পুরুষমণ তলং সংাষ| শ মণ দা|  ৱৃ 
মণ অমৃতকং | পুণাহং ৱাচা |  েপা| 
ত চতুরং সাসরণং াপধানং নৱং মহাঠং 
নস|  ত আধারা পদাং াগঠং সংক|  
অভচ| ত ার ারণকুংভা সংসাপ|  ৱ 
সূজ| শাকুন সূ পাঠঃ বাৈণঃ মূৈপঃচ 
সাকং আচাযঃ,‘‘উষ’‘ই মণ ংবমুৃত| ‘‘ভদং 
কঃ’‘ ই জল ত  শ|  সংহারকমং সর 
ং উদঙু খং পারসং ত শাযা|  পূৱৱ 
ধান রাথং কু করক কলশা সলণা 
সংসাপ|  ষু পূৱৱ ব সুদশা আৱাহ|  
অভচ|  তান  দ জ যথাকমং শ|  
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‘‘ওং সশরায শাায নারাচায হুংফ সুদশনায 
সাহা’‘ ই মণ চক মুদাং ‘‘ওং না ভগৱ রং পৰয 
কালানলায হুংফ‘‘‘ই মণ অ পাকার মুদাং চ 
পদ|  পূৱা ু ঋগা চতুরঃ দা াষু 
ইহাস পুরাণাচ বাষু পঠু অৱাণা 
পা আাপ|  নানাৱাদা আাষ|  এৱং 
রাং ৱা একরাং যামাধং ৱা জ অৱাস| তদারভ 
ংাাপনাং ত জ সানপানাকং কম নদ 
কায|  গৃহাচাসাপতু সদ এৱ কুযা|  জলাৱাস 
নযালন শযনাৱাসানাং চ ন কালঃ য|  
মহাপষাযাংতু পা জলাৱাসং মহা শযনং 
ৱাপষাংচ কুযা|   
নষু কাযাংৱা তটাঝৱা|   
জলাৱাসনং কুযাস সলং তথা|  
অা শশানাং লৱাদক দূ|  
কষা কটুৱ ে ন দূ|  
তৱৃসেপ চ রধাস তথা|   
ঊষ ৱলযু ৱণারযু তথা|  
এৱমাষু দুেষু পমাং নাৱাস|  
নদাদভা স জলাৱসনং ভ|  
জলাণাং কটা ৱা সমুৃত মহল|  
যথাসংভৱমন মৃণযাৗ তষ|  
সা ৱা াযৱাসংচ পুরসাদৱাসনা|  
 

ই যারৱচকাযাং 
জলাৱাস, ছাযাৱাসঃনাম  একাদশ পদঃ 

াদশ পদঃ 
ৱাসুযাগ নযালন ঃ 

ত ৱাসু ামঃ- 
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এৱংপমাং ৱ অৱাস|  পভা কৃতকৃা গুরুঃ 
যজমান সহ মণপং পশ| ত দ পাে 
সসাং ৱাসুনাথং খ পয| ‘‘ৱাসু ামং 
ক’‘ই সংক| পুণাহং ৱাচা|  েপা|  
দভসপকৃতং কূচংপ|  
‘‘ওং ৱং ৱাসুপুরুষায নমঃ আগচাগচ’‘ই আৱাহ|  
ৱাসুনাথং গাঃ অভচ|  ৱাসু নাথস র ‘‘ওং 
অংশুমা নমঃ’‘দণতঃ বাহু মূ ‘‘ওং 
ঝষধজাযনমঃ’‘কূপ‘‘ওং কুমারাযনমঃ’‘ হ‘‘ওং 
নাযকায নমঃ’‘পাদাঃ‘‘ওং অৱতাভাং নমঃ’‘ ম‘‘ওং 
চম নমঃ’‘সৱতঃহ‘‘ওং দুগা নমঃ’‘কূপ‘‘ওং 
সপ মাতৃভঃ নমঃ’‘বাহুমূ‘‘ওং সাণ নমঃ’‘হৃদ‘‘ওং 
ষ নমঃ’‘নােভৗ‘‘ওং ব নমঃ’‘তত অসুু 
কণ‘‘ওং লং ইায নমঃ’‘‘‘ওং রং অগ নমঃ’‘‘‘ওং হং যমায 
নমঃ’‘‘‘ওং ষং ৠত নমঃ’‘‘‘ওং ৱং ৱরুণায নমঃ’‘ ‘‘ওং যং 
ৱায নমঃ’‘‘‘ওং সং ামায নমঃ’‘‘‘ওং শং শংকরায 
নমঃ’‘ৱাসুনাথস উ ‘ওং ং 
েপালাযনমঃ’‘ইতাৱাহ অভচ|  ৱাসুনাথস প 
 ৱ অং উপসধ| ত তং আৱাহ| 
পাপষঃ সষা সহসং শতং ৱা আহুনাং 
হুা| ততঃ‘‘ওং ৱাসু নাথায সাহা’‘ই সহসং 
শমপামাগ খার সঃ আন পকং, চরুণা 
নৃসূেন াডশাহু হুা| তদনু‘‘ওং অংশুমা 
সাহা’‘‘‘ওং ঝষধজাযসাহা’‘ ওং কুমারাযসাহা’‘‘‘ওং 
নাযকায সাহা’‘ওং অৱতাভাং সাহা’‘‘‘ওং চম 
সাহা’‘ ওং দুগাসাহা ,ওং সপমাতৃভঃসাহা ‘‘‘‘ওং 
সাণ সাহা’‘‘‘ওং ষ সাহা’‘‘‘ওং ব 
সাহা’‘ই চরুণা আন চ,সকৃ সকৃ হুা| ‘‘ 
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ইাভঃ েপালায চ নাঃসস মঃ 
বংদা|  ৱাসুনাথমুাস|  
 
অন ৱাসু  কৃতং কম আসুরং ভ|  
তসা সৱপযন ৱাসুনাথং সমচ|  
 
নযালন- 
অথ মণপং মাজনাপন েপাণাঃ সংাধ|  
সুধাচূণাঃ তদু ৱমলঙৃত|  অসামতা াথা 
সৱতঃ ু য|  ততঃ নাক মযাদ 
ৱবাণক পাপাগযুতা ত শুন পাষণ 
নৱৃ পাম সমর লুব মূখাদা অদুষঃ ম তা 
চ বঃ ৱাস|   সংভনতান মুাদামারণ 
দভমালা ফলপুষাতাঃ মণপমলঙৃত| ত চতুু 
ারণসাপনাথং তালমৱটং খাা|  পাচামশ 
ারণং,যা ঔদুরং,প নাধজ,উত পাং চ 
ারণং সাপ| সৱতঃ ু আন ততসুরঘনাধ 
চতুধ ৱাদশারঃ অঃ দঃ বাৈণঃ চ 
মুখতং, বহুপপ সাঙু র পাকা চনাগরু কপর 
ধূপালঙৃতং মণপং কারা|  ততঃ অপরা গুরুঃ 
সযমুদকা মুাপ|  র  পাঙুখং নস|  
কুকলশা চ জলা উৃত|  ততৱতাঃ উাস.ং ৱাঃ 
পাল|  াহজং  ফল রন সাধ|  
পাল|  ৱসাভরণ গাঃ অলঙৃত|  যথাপূৱং  
যানমাাপ|  সতূয ম‘লাষং যাগ মণপং পাপয|  
তেাতর ভা  শ|  তদনু মূৈপঃ সাকং 
আচাযঃ গভহং পশ|  পূৱাৱাতং কূচং 
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কটাহা জলা সমুৃতকুৱতা উাস কূচসং  
| তসা ৱসাভরণমালাৱেপাহ|  
‘‘নযালনং ক’‘ই সঙ |  পুণাহং ৱাচা|  
নযালাপকরণা েপা|  ৱমান না 
ধুৱরস, শযানাং চ পৃথ নযালনং কৃা|  অ 
ধানা গাঃ কনকা দশা|  সাা সপনকরণ 
াগষ ৱমাণ না সপদশকলশা ঘৃতা 
দৱপূতা সংসাপ|  ততৱতাঃ আৱাহঅভচ|  
সকূ দপ ৱমাৱাহ| ঃ সাপ|  শযানাং তু 
পৃথ নৱঃ কলঃ, বেশাঃ সপঃ,ঋণাং 
পঃ,ৱানাং ঃ, এন ৱা সপনং কৃা|  দপণসং 
 |  ৱসা রাজনাঃ উপচয|  ধুৱর 
হৃদ পং মপভং ষডণং অনুধায নস|  শযা 
নাং চ এৱং ধায|  ধুৱং শযা  কঃ◌াচাদ|  
তস পুরতঃ ধান  ৗৱণং রাজতং চ পাযুগং 
আঢকপপূযং পূৱ পমং ধায|  কণ 
মধাজপূতং কৃা| তাদৃৗ শলা চ অাু তাঃ 
নস|  নঃ ৱাাঃ আচাদ|  স‘|  পুণাহং 
ৱাচা|  তৱং েপা|  মধুপাে‘‘ওং হং সূযায 
নমঃ’‘ই, আজপাে‘‘ওং সং চম নমঃ’‘ই চ আৱাহ|  
অভচ| ‘‘মধুৱা’‘মধু ‘‘সরাজং প’‘ই 
ৱা‘‘শুকম’‘ৱা আজং চ অম|  ততঃ ৱার শা মুদ 
শামাক যংগু যৱ ল াধূমা পৃথ পােষু তাূ ল 
নাল কদফলা চ, পুরতঃ গাঃ কনকাঃ,চ সংসাপ| 
সদ ৱাদাষং মধমুখযা ৗৱণ শলাকযা‘‘ং 
ৱানাং’‘ই দণং সরমুখযা রাজত 
শলাকযা,‘‘তচুঃ’‘ই ৱামং চ াচনমুল|  আচাদন পটং 
ৱেপাহ|  গুর পাযুগং শলাকং অধানা গাঃচ 
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‘‘াঃযতাং’‘ই দা|  পুনঃ অ ৱৱাতঃ ধঃ 
াষ|  

ই যারৱচকাযাং 
ৱাসুযাগ নযালন ঃ নাম াদশ পদঃ 

******************** 
 

যারৱচকাযাং াদশঃ পদঃ 
কমা‘সপন ঃ 

 
অথ তাৱ শুথং‘‘সপন কমক’‘ই সঙ|  
পুণাহং ৱাচা| পসর কমংচ পূৱৱ ধায|  
অধমাধম সপাপযু ঘৃতা কষাযাংত সপনদৱা 
পূৱং সংপাদ|  সপুরতঃ চতুরং ামণ 
অনুপ. ত চংদনাদা সূা পাগাযতা উদগগা চ 
ষ পাত| ষু পংশ পষু ম নৱপদা 
ততঃ চ অ ু পদাকং চ কুসাপনাথং সৃজ|  
ষাং সংমৃজ|  কুাক সপদশােষু পকমাঢকং 
তদধং পসংৱা ণাং ততু যাংশা তণুলা 
ততু যাংশা লা চ উপযপ কণ নস|  ষু 
পদা খ|    দভা প|  ৗৱণা 
রাজতা তামা ৱা যথাভৱ সরং মৃণযা ৱা াণ 
পপূরকা কুা ষুগায তা কুা পা্যৰ|  
মৃণযা‘‘ইে’‘তংতুনা আ|  কলশসাপন নাঃ 
প ভা কলশাৱাসাথং ধানঠং ধায|  
তাপ শ মণ পাগগা উদগগা ৱা কুশানায|  
ষুপাঙু খঃ◌ুদঙুা ৱা কুা ওং ইতামুখা নস|  
ষু পরমণ ী ী দভা আয| পুরুষ 
মণ অঘজন েপা|  শমণ অতা য|  
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ৱৃ মন তা উা কৃ| ‘ ‘সপনাথং া’‘ই 
সংক|  ৱ অং সংসাদ|  ত ষু  গায তা 
আন অেাতর শতাহুঃ হুা|  অৱানসপন 
দৱা সংচ|  কলশ সাপন কা ম ােষু 

কু সাষু মধমং কুং ঘৃন আপূয|  ষু গায্◌য्া 
নস|  তূৱ কুং উাদকযুতং তদায মাক পদরাগ 
লৱজ পুষ পৱাৰ ৗক মরকত ডূয রতপূতং 
কুং|  ঘৃতকুস যা তথা ধ দাম চূতামলক ল 
নাল পনস মাতুল‘ ফঃ যতং কুং |  ঘৃতস 
ঋত  সুৱণ রজত তাম স পু ক অযসাঃ 
পকং ষমাৈঃ পূতং কুং ঘৃতস পম  রজ 
সূযৱ সহ ষা সদাভদা কুশাগাদ মাজন 
দঃ পৃথ মুমাৈযতং কুং. ঘৃতস মারুত  চন 
কু কুঙুমাগরু উর েভর সংভৱ মাং মুরাখ গ 
দঃ পকং ফলমাৈঃ যুতং কুং|  ঘৃতস উত ৱার 
ণু শা যু যৱ কু ষাক াধূম তণু ঃ 
পৃথ মু মাৈঃ দঃপূতং কুং|  ঘৃতস ঐশান 
 যৱ ঃ পৃথ কুডুপমাঃ যুতং কুং চ সং 
সাপ|  
বসান তং কু নৱকস পাচাং  তুৰ পদ 
দূৱাত শামাক ষু  প লপৈঃ মু মাৈঃ 
চন ফলমােণ চ যুতং পাদ কুং, তদ াথ 
অত কুশাগ ফল ল পুৈষঃ পৃথ মু মাৈঃ ষ 
মা চন চ যুতং অঘকুং|  ত তাল চংপক মুকুল 
কপর জা ফলালৱ‘ কন পুৈষঃ পলাধ 
পমাৈণঃযুতং উপসশন কুং|  তদুত পগযতং 
কুং 
( পগৱা তু সপ  
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দ গুণমাঘারা যূষং গুণং ততঃ|  
ষডুণং মূতসা শকৃা চতুগণ||  
ই পমান গৱা প পৃথ মৃদাজ গৃ|  শকৃণূ 
দ ঘৃত পযাং পর পুরুষ শ ৱৃ সৱমঃ 
যথাকমং যথা সৱম াণ মানং তদধং আঢকং ৱা ভ|  
তথা আয কু সৱং একৃতং) সংসাপ|  মধ 
নৱকসা দ কুংভং, ঋ রকুং, ৱায 
মধুকুং, ঐশা শ পলাশ খার লাশ তত নাধ 
ঃ পলাদ পমাণাঃ পূতং, কষাযকুং চ  সংসাপ|  
সপংশ দভকৃত কূচং ঘৃত কুংেভ সপঃ পঃ 
ৱা দঃ কৃতা কূচা উপকুষু অৱাগগং 
যথাকণমানং নস| ‘‘ও নমক রাজায’‘ই শরাঃ 
ধায| ‘‘যুৱাসুৱাসা’‘ ই মণ অহত ৱৈসঃ ষাং 
কণনং কৃা| দঃপয|  ষু ঘৃাাদক 
ফল মাজনাত রত াহ গ পাদাঘা◌াচমনকষায 
কুংেভষু পরৱাসুৱ পুরুষ সত অচত  অনংত শৱ 
নারাযণ মাধৱ াংদ ষু  মধুসূদন কম ৱামন ধর 
হৃশ পদনাভ দাাদরা সস মণাৱাহ|  
সংপূজ|  পূৱ সংপাতাৗ মূন কলশ সংখযা 
আজাহুঃ চরুণা নৃসূেন াডশাহুঃ পুনরান 
কলশৱতা মঃ পৃথ সহং শতমাংশরেৗৱা  
আহুহা|  সংপাদাজং সশ মন কুষু সংচ|  
অসমুাস|  আচাযঃ মূৈপঃ দপারঃ 
বাৈণ স অকং গা ‘উষ বণস ‘‘‘‘ 
ই মণ ং উাপা|  ‘ভদং কঃ’‘‘‘ ই সানাসন 
কাযাং পাঙুখং শ|  তদনু পুণে নর 
পৱত পুন হদ ঝর সংগম াষ াৱর 
শাে দখাত ৱৃষশৃ‘ হদ ৱরাহঘৃ ৱক 
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কুরাৱসত ন কা সুতাঃ এানংশ মৃকাঃ 
পৃথ পাে সমায পুণাহং ৱাচা েপা|  ং 
অঘা উপচাঃ◌ুপচয |  পুণেানংশ 
মৃকাঃ ‘মূধানংা’‘‘‘ ই মণ ং মূধা পাদাং 
আপ|  শুাদন ‘ইমংৱরুণ’‘‘‘ ই মন পালা|  
অনরং ং অঘাঃ উপচয|   
 
‘ইদং ষু ঃ’‘‘‘ ই পাদ কুন, 
‘আেপা ষা ‘‘‘‘ই অঘ কুন,  
‘ইমংৱরুণ’‘‘‘ ই উপসশন,  
‘পং ’‘‘‘ ই প গন,  
‘দকাা’‘‘‘ ই দধা,  
‘পাৱত’‘‘‘ সামা পযসা,  
‘মধুৱাতা’‘‘‘ ই মধুনা,  
‘যায’‘‘‘ ই কষাযাুনা,  
‘মানা’‘‘‘ ই উষ ান,  
‘ৱষ  াঃ’‘‘‘ ই মৱাণা, 
‘যাঃ ফঃ’‘‘‘ই ফলাু না, 
‘রণগভ সমৱতত’‘‘‘ই াহৱানা, 
‘শাঃ’‘‘‘ই মাজনাংভসা, 
‘গ ারা’‘‘‘ই গাংভসা, 
‘াতারং’‘‘‘ ই অতৱাণা, 
‘ইদং াঃ’‘‘‘ ই যৱাংভসা, 
‘ঘৃতসাত’‘‘‘ ই ঘৃতচ 
এঃ মঃ এঃকলঃপাদপূৱং ঘৃতাং প 
দৱ ঘটাপৱং উপসান েপাতৱাতযাঘ পাদাচমন 
গ পষ ধূপ প পদান সতং  
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অচ |  অনরং পুরুষ সূেন সহসধারযা 
শুাদন অচ|  ৱসা অল‘◌ৃত| অঘাঃ উপচয|  
ফলাকং দ|  তাংবূলংচ সমপ| ঘৃতস উপসানং 
উাদন|   
ই  যারৱচকাযাং াদশঃ পদঃ 
চতুদশঃ পদঃ 
 

শযনাৱাস -কুসাপনঃ 
 

অথতাৱ আচাযঃ মণপম কাযাং চকাব মণলং 
ৱতা|  তূৱ দণ ৱামভা শযাং কৃা|  
াদশাণ মনুনা গাদন েপা|  তসাং পাগগা 
উদগগা ৱা দভা আয|  তণাং পভারং 
তণুলানাং তদধং, লানাং তদধং চ অরার 
পতগাচাদনাতং য|  াপ পদং খ|  
তদুপ পূৱৱ দভা আয|  তাপ কণ 
যাঘচম মৃাসরণ তূকারতকল েৗমৱস 
শুকৱসনা তদুপ শযনাা উপধানা সপাদ 
গণুকা ধায|  দঃপয|  তাং কসূকা 
গদৱাৱাতাং সুগপুষ মালা নানাল‘ারাতাং 
কৃা|  
আচাযঃ পুরুষসূা পাঠঃ বাৈণঃ ঋঃ চ 
তূযাষপুরসরং ং ‘‘উষ’‘ ই মণ তসা 
উাপ|  বঃ কুণং যথা পাদন শঃ 
শযাভুৱং,তসাং আধারা পদাং ঠং সঙ|  
অভচ| ‘‘যষৱং’‘ ইমং,‘‘শতুঃ’‘ই মং চ 
উচর পাা দণাননং মরাননং দণাশারসং ৱা 
ং শযাযাং শাযা|  ‘‘যুৱাসুৱাসাঃ’‘ ইমণ 
কঃ ৱৈসঃ ৱা সৱতঃ পমাং আচাদ|  তদনু ার 
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ারণপূজাং ক ই স‘| ারারণ ধজকুষু 
পূৱৱ যথা ততৱতা আৱাহ অভচ|  
পূৱাু ঋগা দা অনা চ বাষু 
পঠু,সৱ তুযাষু পৱষু,সমাতমনাঃ 
আচাযঃ হৃদযকম ভগৱং ধায পুণাহং ৱাচা|  
চকাবমণ সাং সপৱারং ৱাসুৱং যথা 
সংপূজ|  শযাং ভা কৃত|  মধ দণভাগাঃ 
ং অৱা স উতরভা ৱস পাত 
শা তণুল ঃ ঠং সৱসাসরণং কৃা|  
তদুপ পদমাখ|  ত সৱস কূচাশ 
পলৱরতাধানং াণমান গাদকপূতং াহজং মৃণযং 
ৱা মহাকুং,তক দ তাদৃশং করকং চ শাতংব 
সাতকুাঃ পতঃ অসু ধানষু 
তাদৃকণযুতং মূকুাকং চ সংসাপ পয|  
ষু শঙচক গদাপদ ধজ ৱ গরুডকমঠা পকং 
ষমা জাংবূনদকৃতা প|  মূকুানাং ম 
পূা লণযুতা অেৗ ফলকা সুৱণা 
াহজা যাযদারুজা ৱা সংসাপ|  পতঃ সাঙুরাঃ 
পাকা ধায.‘কুপূজাং ক’‘‘‘ই সঙ|  
কুজলানাং পৃথ াষণাকৃা|  ত জ ঠং 
আধারা পদাং স‘অভচ| এৱং অাস কৃা|  ততঃ 
পূৱাষুকুষু া দাাদরাা ৱা স 
সমণাৱাহঽভচ|  তদাং পাযসান ভগৱযা 
বাণা াদশাকা েভাজা|  ভঃ অ া ল 
ৱস সুৱণা দদা|  
ই  ৱরাহগুরুণা রতাযাং যারৱ চকাযাং  
শযনাৱাস কুসাপননাম চতুদশঃ পদঃ 
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পদশঃপদঃ 

াাহনঃ তনাসামঃ,পাণপষা ঃ 
 

অথ তাৱ াাহন রুচ|  ত াঃ◌াহানমঃ|   
(1) “পূষা উপসৃাং  পবূতা|  সংেপষ|  
উপসৃজা’‘|  ইতাময|  
 

(2)‘‘অযাৱঃপজযা সংসৃজারাযাণ বহুলা 
ভৱঃ’‘|  
 
(3) ‘‘গাং াপসৃাং’‘ ‘‘হারংচাণ 
মাসংচ’‘উপদা,  
 
(4)‘‘অযাৱহ পজযাসংসৃজা রাযাণ বহুৰা 
ভৱঃ ঊজংপযঃ মানা ঘৃতংচ া ৱঃ উপৱঃ 
সযং’‘ 
(5)‘‘ৗেমং যং পৃ চ সুহাতাং ধাতাান 
সহৱান ৱাযুঃ যজমানায দণং দধাতু’‘ 
 
(6)‘‘উুহ কলশং চতুলং ইডাংং মধুমং সুৱদং 
তাং ত ঁ সূনৃতাৱ তদজমানং অমৃতে দধাতু, 
এতাভাং াহন|  
(6 a)‘‘ওং নাভগৱ ৱাসুৱায গাং,  
যসাং ৱানাং মনুষাণাং পাতং, সা শাযুঃ,  
(7)‘‘ৱসা সতাপুনাতু ৱাঃপেণ শতধাণ 
সূপুৱ, 

http://www.kriyasagaram.in


যারৱচকা 

57                                      www.kriyasagaram.in  

(8) ‘হুতঃ াাহাদেপাগ বৃহ 
নাকাযসাহা’‘অগ বৃহ নাকায ইদং নমম, 
দাৱাপৃভাং সাহা| পৃভাং ইদং নমম’‘|  
(8 a) এৱংযাং সরসং ই, তৃযাং াদাং ই চতুং 
যমুনাং ই াহা|  
ৱভঃ মনুভঃ পুনঃ াহায কতাৱাচংসৃজ 
অারভ তূং উতরাঃ চতসঃ াহা|  
(9) ‘‘সংপৃচধমৃতাৱ রূমধু মতমা মাধনস সাত’‘ 
কুাভাং সংাৰনং আয অষয সুতা কা|  
(10) ‘‘দৃগঁ হ গা দৃগ ঁহ াপং মা া 
যপষ’‘‘‘ৱকুৱ পা উাসয|  
সাযং াহং াহয| সাযং াহৱ পাতঃ-
াহংাহয|  পাতাহপযঃ গৃা.  
(11) ‘‘ানাতন’‘‘আেপা হ জাগৃত যথা ষু 
জাগৃথ এৱং অ যে যজমানায জাগৃত|  
অযসাে, দারুপাে ৱা অপঃ আয 
(12) ‘‘অদসম ষা যাযা দধামহং অরেন 
পােণ যাঃ পূতাঃপর’‘না দধা| ‘‘অমৃযং 
ৱপাং যসাযু পযুজতাং রঃ পমতাঃ 
আেপাধারযমাগুঃ’‘‘‘আচাযঃ জপ|  
য মৃণনা দধা তৃণং কাষং ৱাধা 
অনুপ|  
(13) ‘‘া হৱংরস’‘ পাতং দধা| এৱং 
াাহনা যথা কুযা|| ****** 
 
অথামঃ- 
অথ মূপাঃ গুৱাযা ৱমাণ না ামং আরেভ|  
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অরং অশ শগভাভাং সংপাদ| াদশার মণ 
মা| ততঃ অং উাদ| তং ৱা সূযকাাশনঃজাতং 
ৱাৗকং ৱা উপাদায| েপা| ৱাং ধাা| 
পতকুণস প দৱা ী দভা সংয| 
তদুপ কূমাসনং দ| ত উপশ| ভূতশুা মানস 
যাগাং কৃা| কুণাঃ দভমুঃ পযকরণং কৃা| 
এৱৱ সষাং কুণানাং ধায| পতকু  
অসংসারং ষকরণং চ কৃা|  তসাৱ ইতষু 
অমু| চতুরা সৱকুণা মষু আধারা 
পদাং ততণ আন হুা,অভচ|  চতুর কুণা 
মধস পদম ওং নাভগৱৱাসুৱায 
আগচাগচ,ার ৱণং তাংবরং চতুভজং কণ 
পদচক শঙ  গদাধরং পু তু যুতং 
ৱাসুৱমাৱাহযা|  ইতাৱাহ অভচ|  
চাপকু ওং না ভগৱ সঙষণায 
আগচাগচ,বালসূয ভং তাংবরং চতুভজং কণ 
মুসলচক শঙপদধরং পুযুতং সংকষণমাৱাহযা| 
ইতাৱাহ অভচ|  
ৱৃতকু ওং না ভগৱপদমায আগচাগচ,মরকতৱণং 
তাংবরং চতুভজং কণ ৗাদপদ শঙ চকধরং 
(পু  সতং) পদম মাৱাহযা| ইতাৱাহ অভচ|  
াণকুওংনাভগৱঅরুাযআগচাগচ,লমূতভং 
তাংবরং চতুভজং কণ অভয চক শঙ গদাধরং (পু  
সতং) অরুমাৱাহযা| ইতাৱাহ অভচ|  
ৱা গরুডাংচ ততণ ভঃ সকৃ সকৃ অঘা 
পাং আন জুহুযা|  ইাঽষু যুষু অযুষু 
ৱা কুষু ৱাসুৱাকা য|  
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পাগাষু কুষু পালাশ খার  ল উদুর সঃ 
আযা চতুষ পল প নাধ কাশয স 
কণ ামঃ কাযঃ| ভূযসাং পক উাভাঽ 
পালাৱ কাযঃ|  
চরুপণাথং- 
 
চতানৱসাপাঃ দণাযদঙুখঃ|  
গা সরসংাদা যমুনারূপধা|  
দুঃ তঃপণং চরুণামাহুসথা|  
সাযন সময এৱ মৱাহনং কৃা|  
প পযসাপূ শাতণুলমাঢক|  
কৃসরংদণাঽৗ পাা গুডত. 
উৗ হদাং দুগাতরাষু|  
ই ধায চতুরমুষু কুষু কণ ৱাসুৱাঃ 
মঃ সঃ আঃ পৃথ অেাতরশতং আহুনাং 
চরুণাপুরুষসূেন াডশাহু পুনরাঃ 
পূা মঃ তথা ইতরকুষু চ ঃ সৱ ঃ 
ৱা আচাঃ সযং হুা|  ততঃ াতযৱসনাভরৈণঃ 
মূৈপঃ যথা ামং কার|  এৱং মূেপষু 
জুহু  আচাযঃ সৱালংকারযুতঃ মহাকুসপ 
পূৱামুখমাস সমগুপশ|  মহাকুজলস 
াষণা কৃা|  ত আধারা পদাংঠং সংক 
অভচ|  তত যথা বা নারদাং ৱা 
আৱাহ অভচ|  অসদুরুেভা নমঃ ই গুরূ ধাা|  
ত পরংাঃ তনঘনং অরংসৱগংৱাসুৱং 
ধায, াদশার দযা সমাৱাহ,ধাা|  পণন 
অঘা দা|  তদনু াগাসনাব পেষু ৱাদা 
আৱরণষু ৱাপা গরুডাা চ আৱরণৱা 
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অভচ|  করচ পূৱৱ াগঠং কৃা, ত 
‘‘সহসারহুংফ আগচাগচ সহসাতভাসরং 
সহসারং সহসজালাৱৃতং সুদশনং 
আৱাহযা’‘ইতাৱাহ,তণ অঘাঃ অভচ 
দ|  
ত আচাযঃ ংব সেপ সকাসনং বা উপশ|  
ংবং পভূতমযং ধাা|  ৱমান না ত 
সংহারনাসং কুযা|  
 
ওং ঙ নমঃ পরায চতুরায তৱণায 
ঘাাপযযুতায শবসশরূপ রসগগুণযুতায 
পৃতাত নমঃ-পাদা জাং, 
ওং ঘং নমঃপরায  সকৱণায অধচাকারায রসনা 
পাযযুতায শবসশরূপ রসগুণযুতায অপাত 
নমঃ-জাা গুহাং, 
ওং গং নমঃপরায  রৱণায াণায দৃ চরযযুতায 
শবসশরূপগুণযুতায অতাত নমঃ-গুহা নাভং, 
ওং খং নমঃপরায  ধূমৱণায ৱৃতায কযযুতায 
শবসশগুণযুতায ৱাযুতাত নমঃ-নাভা নাকাং, 
ওং কং নমঃপরায  জলদৱণাযরাকারাযৱা েােযযুতায 
শবগুণযুতায আকাশতাত নমঃ-নাসা মূধাং, 
 
ওং পং নমঃপরায  তাত ৱণাযমনসাত নমঃ-হৃ, 
ওং ফং নমঃপরায  পাটলৱণায অহংকারাত নমঃ-হৃ, 
ওং বং নমঃপরায  সকাভাসায বুতাত নমঃ-হৃ, 
ওং ভং নমঃপরায  ত ৱণাযপকৃতাত নমঃ-হৃ, 
ওং মং নমঃপরায  সকাভাসাযৱতাত নমঃ-হৃ,|  
ই ংবস সংহারনাসং কৃা|  
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তদনু চতুরকুণ সপং গা|  আস সংযগুপশ|  
তামং ক‘ ই সংক|  অং ‘‘অনুমনস’‘‘‘ 
‘‘‘‘ইতারভ ‘‘ৱসতঃ পসুৱ’‘‘‘ ‘‘‘‘ইতন পচ|  
ৱমাৈণঃ মঃ হুা|  
পমাহু পাার সংপাতাজং সংগৃহ|  
ৱসততদেষু ততৱ নাঽঃ কূন ন|  
তনাসঃ-(সৃকমঃ) 
ওং মং নমঃপরায  সকাভাসায ৱতাত সাহা- 
ওং ভং নমঃপরায  ত ৱণায পকৃতাতসাহা নমঃ- 
ওং বং নমঃপরায  সকাভাসায বুতাতসাহা  
ওং ফং নমঃপরায  পাটলৱণায অহ‘◌ারাত সাহা- 
ওং পং নমঃপরায  তাত ৱণাযমনসাত সাহা-হৃ, 
ওং নং নমঃপরায  শুকৱণায শবতাাত সাহা-
েাাঃ, 
ওং ধং নমঃপরায  াতৱণায সশতাাত সাহা-
পমাযাং , 
ওং দং নমঃপরায  াৱণায রূপতাাত সাহা-
াঃ, 
ওং থং নমঃপরায  পাণরৱণায রস তাাত সাহা-
তালু, 
ওং তং নমঃপরায  তৱণায গতাাত সাহা-
নাকাযাং, 
ওং ণং নমঃপরায  পাটলৱণায েােযাত সাহা-
েাাঃ, 
ওং ঢং নমঃপরায মৱণায যাত সাহা-, 
ওং ডং নমঃপরায  কৃষৱণায েযাত সাহা-াঃ, 
ওং ঠং নমঃপরায  ৗরৱণায যাত সাহা-
হাযাং, 
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ওং টং নমঃপরায  তৱণায ঘাযাত সাহা-
নাকাযাং, 
ওং ঞং নমঃপরায  তৱণায ৱাযাত সাহা-ৱা, 
ওং ঝং নমঃপরায  রৱণায পাযাত সাহা-করাঃ| , 
ওং জং নমঃপরায  রৱণায পাযাত সাহা-পাদাঃ, 
ওং ছং নমঃপরায  রৱণায পাযাত সাহা-অপা, 
ওং চং নমঃপরায  মৱণায হযাত সাহা-
হ, 
 
ওং কং নমঃপরায  জলদৱণাযরাকারাযৱা েােযযুতায 
শবগুণযুতায আকাশতাত সাহা| -মূধানাসাং, 
ওং খং নমঃপরায ধূমৱণায ৱৃতায কযযুতায 
শবসশগুণযুতায ৱাযুতাত সাহা| -নাভা 
নাকাং, 
ওং গং নমঃপরায  রৱণায াণায দৃ চরযযুতায 
শবসশরূপগুণযুতায অতাত সাহা| -নাভা 
গুহাং, 
ওং ঘং নমঃপরায সকৱণায অধচাকারায 
রসনাপাযযুতায শবসশরূপ রসগুণযুতায 
অপাত সাহা| -গুহা জাং, 
ওং ঙ নমঃ পরায চতুরায তৱণায 
ঘাাপযযুতায শবসশরূপ রসগগুণযুতায 
পৃতাত সাহা| -জাা চরণাং, 
এঃ মঃ পকং অেাতর শতাহুঃ অাংশঃ 
অেৗৱা আন হুা|  সংপাতান পমােষু 
ন| 
অথ পাণা দশৱাযু নাসঃ- 
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ওং নাকা বরাৱতাযাং সুষুমাযাং তায 
পাণায সাহা|  
ওং কা ৱামনাসাপুটাৱ ইডাযাং তায অপানাযসাহা|  
ওং কা দণনাসাপুটাৱ ‘ৰাযাং তায ৱানায 
সাহা|  
ওং কা ৱামদৃগং উতাযাং গাাযাংতায উদানায 
সাহা|  
ওং কা দণদৃগং উতাযাং হহাযাং তায 
সমানাযসাহা|  
ওং কা ৱামেাাং উতাযাং পূষাযাং তায 
নাগাযসাহা|  
ওং কা দণেাাং উতাযাং যশনাং তায 
কূমাযসাহা|  
ওং কা পাযুমূলাৱ তাযাং অলংবুসাযাং তায 
কৃকরাযসাহা|  
ওং কাদারভ ঢাং অাগতাযাং কুহূনাযাং তায 
ৱদতাযসাহা|  
ওং কাদারভ পাদাুষাং অাগতাযাং ৗনাং তায 
ধনযায সাহা  | এৱং পূৱৱ ামঃ নাস|  
 
অথ পাণপষা 
 
অস  পাণপষা মহামস|  ব ষু  মশরাঃ 
ঋষযঃ|  ঋগজুসামাথৱা ছাং, সকলজগৃ  
সংহারকা পরা পাণশঃ ৱতা|  আং ং াং 
জং,সাহা শঃ, ওং লকং, পাণপষা 
াগঃ|  
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১ আং ং াং যরলৱশষহ ওং হঃ,অং ঙং ঘং গং খং কং 
পৃৱেপা ৱাযাকাশ পাণাত াং ং আং আং 
হৃদযায নমঃ|  সাহা|  
 
২ আং ং াং যরলৱশষসহ ওং হঃ,ইং নং ধং দং থং তং 
শবসশরূপরস গাপানাত াংং আং ং 
রসাহা সাহা|  
 
৩ আং ং াং য র লৱশষসহ ওং হঃ,উং ঞং ঝং জং ছং চং 
ৱাা পাদ পাযূপসৱানাত াং ং আং ঊং 
খা ৱষ সাহা|  
 
৪ আং ং াং য র লৱশষসহ ওং হঃ,এং ণং দং ডং ঠং 
টং েাকুহা ঘাাদানাত া ং আং ঐং 
কৱচায হুং সাহা|  
৫ আং ং াং য র লৱশষসহ ওং হঃ,ওং পং ফং বং ভং 
মং মাঽহংকার বু পকৃৱ সমানাত াং ং আং 
ঔং াভাং ৗষ সাহা|  
 
৬ আং ং াং য র লৱশষহ ওং হঃ,অং যং রং লং ৱং শং 
ষং সং হং লং ং ৱচনা গমনান হরাগানংদ নাগ 
কূম কৃকরৱদত ধনযাত াং ং আং অঃ অসাযফ 
সাহা|  
 
ধান 
রাংাসেপাালসদরুণসাজারূঢাকরাৈবঃ|  
পাশংাদণং ইূতৱং অগুণম অুশং প বাণা|  
ভাণা সৃকপালং নযন সতা নৱেারুহাঢা|  
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বালাকৱণা ভৱতু সুখক পাণশঃ পরা নঃ|  
 
মূলম  ওং আং ং াং য র লৱশষসহ ওং 
হঃ,অমুষপাণ ইহপাণঃ আং ং াং য র লৱশষসহ 
ওং হঃ, অমুষৱ ইহতঃ, আং ং াং য র লৱশষসহ 
ওং হঃ, অমুষ সযা মাহংকারবুপধান 
পৃৱেপা ৱাযাকাশ েাকু হাঘাণ 
ৱাাপাদ পাযূপস কম মাংস রুরা 
মাশুক পাণাঽপানৱাাদান সমানাঃ ইহ আযাু সুখং 
রং ষু সাহা ওং ই|  পূৱৱ ামঃ নাস |  
যানাং বাপৱারাণাংচ এৱৱ কুযা|   
অথ আযুধনাসঃ-ওং চকায সাহা, ওং শঙয সাহা, ওং গ 
সাহা, ওং পদায সাহা, ওং শাায সাহা,|  এৱং ামঃ 
নাস|  অথ ভূষণনাসঃ-ওং টায সাহা, ওং ৱায 
সাহা, ওং ৗসু ভায সাহা, ওং ৱনমালা সাহা, ওং 
নযায দপণরূপায সাহা || এৱং ামঃ নাস|  
 
ই ত নাসঃ নাম পদশঃ পদ 
 
 
যারৱচকাযাং াডশপদঃ 
াডশনাস ঃ 
অথ পণৱনাসঃ 
ওং অং নমঃ পরায ষ সাহাহৃদ |  
ওং  উং নমঃ পরায ব সাহাদার|  
ওং মং নমঃ পরায শ‘রাত সাহা ৱাার|   
ওং নমঃ পরায মূ তাত ৱাসুৱায সাহা হৃদ| ই 
ামঃ নাস.  
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অথ ৱাহৃনাসঃ 
ওং নমঃ পরায ভূাকায সাহাপাদাঃ|   
ওং নমঃ পরায ভুৱাকায সাহাহৃ|  
ওং নমঃ পরাযসুৱাকায  সাহার|  ই ামঃ 
নাস.|   
অথ অর নাসঃ 
ওং অং নমঃ পরায রসনাতসাহা হাযা| এৱমুতর|   
ওং আং নমঃ পরায মুখাতসাহা|   
ওং ইং নমঃ পরায দণাচনাতসাহা|   
ওং ং নমঃ পরায ৱামাচনাত সাহা|   
ওং উং নমঃ পরায দণকণাত সাহা|   
ওং ঊং নমঃ পরায ৱামকণাত সাহা|   
ওং ঋং নমঃ পরাযদণনাসাপুটাত সাহা|   
ওং  ৠংনমঃ পরায ৱামনাসাপুটাতসাহা|   
ওং লৃং নমঃ পরাযদণগণাত সাহা|   
ওং লৄং নমঃ পরাযৱামগণাত  সাহা|   
ওং এং নমঃ পরায উতর দপাত সাহা|   
ওং ঐং নমঃ পরায অা দপাত  সাহা|   
ওং ওং নমঃ পরায উতাাত সাহা|   
ওং ঔং নমঃ পরায অধাাত সাহা|   
ওং অং নমঃ পরায ললাটাত সাহা|   
ওং অঃনমঃ পরায তালাত সাহা|  
ওং যং নমঃ পরায গাত সাহা|   
ওং রং নমঃ পরায চুরাত সাহা|   
ওং লং নমঃ পরায নাকাত সাহা|   
ওং ৱং নমঃ পরায দশনাত সাহা|   
ওং শংনমঃ পরাযেাাত সাহা|   
ওং ষং নমঃ পরায উদরাত সাহা|   
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ওং সং নমঃ পরায  কটাত সাহা|   
ওং  হং নমঃ পরায হৃদযাত সাহা|   
ওং লং নমঃ পরায নাভাত সাহা|   
ওং ং নমঃ পরায হনাতসাহা|   
ওং কং নমঃ পরায অুাভাংসাহা|   
ওং খং নমঃ পরায তজভাং সাহা|   
ওং গংনমঃ পরায মধমাভাং সাহা|   
ওং ঘং নমঃ পরাযঅনাকাভাং সাহা|   
ওং ঙং নমঃ পরায ককাভাং সাহা|   
ওং চং নমঃ পরায দারুমূলাত সাহা|   
ওং ছংনমঃ পরায দারুমধাত সাহা|   
ওং জং নমঃ পরাযদণজাাত সাহা|   
ওং ঝং নমঃ পরায দণ জঙাতসাহা|   
ওং ঞং নমঃ পরায দণপাদাত সাহা|   
ওং টং নমঃ পরায ৱাারুমূলাত সাহা|   
ওং ঠং নমঃ পরায  ৱাারুমধাত সাহা|   
ওং ডংনমঃ পরায ৱামজাাত সাহা|   
ওং ঢং নমঃ পরাযৱামজাাত সাহা|   
ওং ণং নমঃ পরাযৱামপাদাত সাহা|   
ওং তং নমঃ পরায দণভুজমূলাত সাহা|   
ওং থং নমঃ পরায দণভুজ মধাতসাহা|   
ওং দং নমঃ পরায দণভুজ সাতসাহা|   
ওং ধংনমঃ পরায দণভুজ কূপরাত সাহা|   
ওং নং নমঃ পরায দণকরতলাত সাহা|   
ওং পং নমঃ পরায ৱামভুজমূলাতসাহা|   
ওং ফং নমঃ পরায ৱামভুজমধাত সাহা|   
ওং বং নমঃ পরায ৱামভুজ সাত সাহা|   
ওং ভ ◌ংনমঃ পরায ৱামভুজকূপরাত সাহা|   
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ওং মং নমঃ পরায ৱামকরতলাত সাহা| ই ামঃ নাস|  
অথ ন নাসঃ 
ওং নমঃ পরায াণাত হৃদযায সাহা|   
ওং নমঃ পরায মৃগরাত র সাহা|   
ওং নমঃ পরায আদাতশায সাহা|   
ওং নমঃ পরায পুনৱসাত ললাটাযসাহা|   
ওং নমঃ পরাযপুষাত ৱদনায সাহা|   
ওং নমঃ পরায আষাত নাকা সাহা|   
ওং নমঃ পরায মঘাতনঃ দভঃসাহা|   
ওং নমঃ পরায পূৱফলু নাতভাংেাাভাংসাহা|   
ওং নমঃ পরায উতরফলু নাত দণভুজাযসাহা|   
ওং নমঃ পরায হসাত ৱামভুজাযসাহা|   
ওং নমঃ পরায াত দণহসায সাহা|   
ওং নমঃ পরায সাতাত ৱামহসায সাহা|   
ওং নমঃ পরায শাখাতদণসনায সাহা|   
ওং নমঃ পরায অনুরাধাত ৱামসনাযসাহা|   
ওং নমঃ পরায ষাত উদরায সাহা|   
ওং নমঃ পরায মূলা কসাহা|   
ওং নমঃ পরায পূৱাষাঢাত হনাযসাহা||  
ওং নমঃ পরায উতরাষাঢাতৱৃষণায সাহা|   
ওং নমঃ পরায ৱণাত পায সাহা|   
ওং নমঃ পরায ধাত দার  সাহা|   
ওং নমঃ পরায শতষগাত ৱাার সাহা|   
ওং নমঃ পরায পূৱভাদা দণজঙাসাহা|   
ওং নমঃ পরায উতরভাদা ৱামজঙা সাহা|   
ওং নমঃ পরায ৱতাত দণপাদাযসাহা|   
ওং নমঃ পরাযঅনাত ৱামপাদায সাহা|   
ওং নমঃ পরায ভরণাত দণপাাযসাহা|   
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ওং নমঃ পরায কৃকাত ৱামপাায সাহা| ই ামঃ 
নাস||  
 
অথ গহনাসঃ 
ওং নমঃ পরাযসূযাত দণ ায সাহা|  
ওং নমঃ পরাযচাত ৱামায সাহা|   
ওং নমঃ পরাযঅ‘◌ারকাত উদরায সাহা|  
ওং নমঃ পরাযবুধা বু সাহা|   
ওং নমঃ পরাযবৃহসতাত ৱাযায সাহা|   
ওং নমঃ পরাযশুকাতভঃি◌ভঃ সাহা|   
ওং নমঃ পরাযশরাত ললাটায সাহা|   
ওং নমঃ পরাযরাহাত পাদায সাহা|   
ওং নমঃ পরাযাত শায সাহা|   
ওং নমঃ পরায ধুৱা না সাহা|   
ওং নমঃ পরাযসপষাতভঃ পাদাসৱগােভঃ সাহা|  
ই ামঃ নাস|  
কালনাসঃ 
ওং নমঃ পরাযশরাত শরায সাহা|   
ওং নমঃ পরাযাত র সাহা|   
ওং নমঃ পরাযশাখাত মুখায সাহা|   
ওং নমঃ পরাযষাত হৃদযায সাহা|   
ওং নমঃ পরাযআষাডাতদণসনায সাহা|   
ওং নমঃ পরায  াৱণাত ৱামসনাযসাহা|   
ওং নমঃ পরাযআশযুজা ক সাহা|   
ওং নমঃ পরাযকাকাত দার সাহা|   
ওং নমঃ পরাযমাগষাত ৱাার সাহা|   
ওং নমঃ পরাযেপৗষা দণজঙা সাহা|   
ওং নমঃ পরাযমখা ৱামজঙা সাহা|   
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ওং নমঃ পরাযফালু নাতভাং পাদাভাং সাহা|   
ওং নমঃ পরাযৱরাত ৱামমুখবাহ সাহা|  
ওং নমঃ পরায পৱাতভঃ সৱপৱভঃসাহা|   
ওং নমঃ পরাযসৱা‘সরূেপভঃ ঋতুভঃ সাহা|   
ওং নমঃ পরাযষতরাাতভঃসৱসভঃ সাহা|   
ওং নমঃপরায ু লৱ কলা কাষা ণ ষাতভঃ  
ামভঃসাহা|   
ওং নমঃ পরাযকৃতযুগাতমুখায সাহা|   
ওং নমঃ পরায েতাযুগাত হৃদযাযসাহা|   
ওং নমঃ পরাযাপরযুগা  কসাহা|   
ওং নমঃ পরাযকযুগাতভাং পাদাভাং সাহা|  
ওং নমঃ পরাযসাযংভুৱ মরাত সাহা|   
ওং নমঃ পরায সাষমরাতসাহা|   
ওং নমঃ পরাযউতমমরাত সাহা|   
ওং নমঃ পরাযতামসমরাত সাহা|   
ওং নমঃ পরাযৱতমরাত সাহা|   
ওং নমঃ পরায চাুষমরাত সাহা|   
ওং নমঃ পরায ৱসতমরাত সাহা| দণভু|   
ওং নমঃ পরায সূযমরাত সাহা|   
ওং নমঃ পরাযদ মরাত সাহা|   
ওং নমঃ পরাযবমরাত সাহা|   
ওং নমঃ পরাযধম মরাত সাহা|   
ওং নমঃ পরাযরুদমরাত সাহা|   
ওং নমঃ পরায সাৱমরাত সাহা|   
ওং নমঃ পরাযৗদভূমরাত সাহা| ৱামভু|   
ওং নমঃ পরায পথমপরাধাদণজঙা সাহা|   
ওং নমঃ পরায যপরাধা ৱামজঙা সাহা|   
ওং নমঃ পরায মহাকাত র সাহা|   
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ওং নমঃ পরায উতরাযণাত  দণ পাদায সাহা|   
ওং নমঃ পরাযদণাযনাত ৱামপাদায সাহা| ততাষু|   
ই ামঃ নাস||  
 
অথ বাণা ৱণনাসঃ- 
ওং নমঃ পরাযবাণাত মুখায সাহা|   
ওং নমঃ পরায যাতভাং বাহুভাংসাহা|   
ওং নমঃ পরাযশাতভাং ঊরুভাং সাহা|   
ওং নমঃ পরাযশূদাতভাং পাদাভাং সাহা|  
ওং নমঃ পরাযসংকরাতভঃপাদাুভঃ সাহা|   
ওং নমঃ পরায গৱাত মুখায সাহা|   
ওং নমঃ পরায অজাকাতভাং বাহুভাং সাহা|   
ওং নমঃ পরায অজাকাতভাং ঊরুভাং সাহা|  
ওং নমঃ পরাযগামারণপশাতভাং পাদাভাং সাহা|  এৱং 
ামঃ নাস||   
অথ াযনাসঃ 
ওং নমঃ পরায ঘাতভঃ ভঃ সাহা|   
ওং নমঃ পরাযকূপাত ামকূপায সাহা|   
ওং নমঃ পরাযৱাপাতভাং পাদাভাং সাহা|   
ওং নমঃ পরাযঝরাতভাং  জঙাভাং সাহা|   
ওং নমঃ পরাযনদাতভঃ সৱাৱযভঃ সাহা|   
ওং নমঃ পরায সমুদা কুৈ সাহা|  ই ামঃ 
নাস|  
অথ গমনাসঃ 
ওং নমঃ পরাযঋদাত র সাহা|  
ওং নমঃ পরায যজুদাত দণভুজাযসাহা|   
ওং নমঃ পরায সামদাত ৱামভুজায সাহা|   
ওং নমঃ পরায সাপষদাত হৃদযায সাহা|   
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ওং নমঃ পরায ইহাসা দণজঙা সাহা|   
ওং নমঃ পরাযপুরাণা ৱামজঙা সাহা|   
ওং নমঃ পরায অথৱা‘ি◌রসা সাহা|   
ওং নমঃ পরায কসূাতভাং পাদাভাং সাহা|   
ওং নমঃ পরাযৱাকরত ৱায সাহা|   
ওং নমঃ পরাযতকশাসাত কণায সাহা|   
ওং নমঃ পরাযমাংসারুাত হৃদযায সাহা|   
ওং নমঃ পরায ছ আত দণ ায সাহা|   
ওং নমঃ পরাযাষাত ৱামায সাহা|   
ওং নমঃ পরায া কুৈ সাহা|   
ওং নমঃ পরাযগারুডতাত দণকণাত সাহা|   
ওং নমঃ পরায  ভূততাত ৱামকণাত সাহা|   
ওং নমঃ পরাযধনুদাত দণহসায সাহা|   
ওং নমঃ পরায আযুদাত ৱামহসায সাহা|   
ওং নমঃ পরাযাগশাসাত হৃদযায সাহা|   
ওং নমঃ পরাযশাসাতভাং পাদাভাং সাহা|    
ই ামঃ নাস|  
অথ ৱতা নাসঃ 
ওং নমঃ পরাযব র সাহা|   
ওং নমঃ পরাযসরসতাকা হা সাহা|   
ওং নমঃ পরাযইাত দণভুজায সাহা|   
ওং নমঃ পরাযমহাবলাত ৱামভুজায সাহা|   
ওং নমঃ পরায  শকমাত দণসনায সাহা|   
ওং নমঃ পরাযপহাদাত ৱামসনায সাহা|   
ওং নমঃ পরাযনারদা দণকুৈ সাহা|   
ওং নমঃ পরায অনাদা ৱামকুৈসাহা|   
ওং নমঃ পরাযৱরুণাতভঃভঃ সাহা|   
ওং নমঃ পরায াতভাং পাদাভাং সাহা|   
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ওং নমঃ পরাযৱাভাং ঊরুভাং সাহা|   
ওং নমঃ পরাযঋষাতভাং জানুভাং সাহা|  
ওং নমঃ পরায যাতভাংজঙাভাং সাহা|   
ওং নমঃ পরায রাসাতভাং গুাভাং সাহা|   
ওং নমঃ পরাযদাধরা পাষ সাহা|   
ওং নমঃ পরাযনৱগহাত পাদতলায সাহা|   
ওং নমঃ পরাযপূতনাজৃংভকাতভঃ নভঃ সাহা|   
ওং নমঃ পরায সুভণাত দণকপাাযসাহা|   
ওং নমঃ পরায  গৱাত ওায সাহা|  ই ামঃ 
নাস|  
অথ রাজনাসঃ 
ওং নমঃ পরাযসাকাত মসকায সাহা|   
ওং নমঃ পরাযসূযাতদণায সাহা|   
ওং নমঃ পরাযচাত ৱামায সাহা|   
ওং নমঃ পরাযৱাযা নাকা সাহা|   
ওং নমঃ পরায গাতভাং বাহুভাং সাহা|   
ওং নমঃ পরাযঋষাত হৃদযায সাহা|   
ওং নমঃ পরাযামাত ৱপু সাহা|   
ওং নমঃ পরায ৱাত অরাত সাহা|    
ওং নমঃ পরায ঘাতভঃভঃসাহা|   
ওং নমঃ পরাযনাতভঃ ভূষভঃ সাহা|   
ওং নমঃ পরায অগাত মুখায সা হা|  
ওং নমঃ পরাযসরসতা ৱা সাহা|   ই ামঃ 
নাস|  
অথ কতুনাসঃ 
ওং নমঃ পরায অশধাত র সাহা|   
ওং নমঃ পরায নরধাত ললাটায সাহা|   
ওং নমঃ পরায রাজসূযাত মুখাযসাহা|   
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ওং নমঃ পরায াসৱাত কণায সাহা|   
ওং নমঃ পরায একাদশা নাসাহা|  
ওং নমঃ পরায অেামাত ায সাহা|   
ওং নমঃ পরায অরাাত ৱৃষণায সাহা|   
ওং নমঃ পরায আেপাযামাতভাং ঊরুভাং সাহা|   
ওং নমঃ পরায াডশাহাতভাং জানুভাং সাহা|   
ওং নমঃ পরায উকসরূপা দণজংঘা সাহা|   
ওং নমঃ পরায ৱাজেপযসরূপা ৱামজংঘা  সাহা|   
ওং নমঃ পরায চাতুমাসাত বাহ সাহা|   
ওং নমঃ পরায ৗামণাত হসায সাহা|   
ওং নমঃ পরায পাতভঃ অুভঃ সাহা|   
ওং নমঃ পরায দশাত দণায সাহা|   
ওং নমঃ পরায েপৗণমাসাত ৱামায সাহা|   
ওংনমঃপরায ইদভযূপসাহাকারৱষটারাতভাং 
সনাভাং সাহা|   
ওং নমঃ পরাযপমহাযাতভঃ অুভঃ সাহা|   
ওং নমঃ পরায দণাত হৃদযায সাহা|   
ওং নমঃ পরায ামাতভঃভঃ সাহা|   
ওং নমঃ পরায আহৱযাত মুখায সাহা|   
ওং নমঃ পরায গাহপতাত মুখায সাহা|   
ওং নমঃ পরায দণাগা না সাহা|   
ওং নমঃ পরায আৱসথাতভাং পাদাভাং সাহা|   
ওং নমঃ পরায  সভাত হৃদযাযসাহা|   
ওং নমঃ পরায পৱগাতভঃ ভূষভঃ সাহা|   
ই ামঃ নাস|  
অথ গুণনাসঃ 
ওং নমঃ পরায সগুণাত র সাহা|   
ওং নমঃ পরায রাগুণাত হৃদযায সাহা|   
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ওং নমঃ পরায তাগুণাতভাং পাদাভাং সাহা| ই ামঃ 
নাস|  
অথ মূ নাসঃ 
ওং নমঃ পরায মমূতাত র সাহা|   
ওং নমঃ পরায কূমমূতাতভাং পাদাভাং সাহা|   
ওং নমঃ পরায ৱরাহমূতাতভাং জংঘাভাং সাহা|   
ওং নমঃ পরায নৃ মূ তাত ললাটায সাহা|   
ওং নমঃ পরায ৱামনমূতাত মুখায সাহা|   
ওং নমঃ পরায ভাগৱরামাতহৃদযায সাহা|   
ওং নমঃ পরায কাতযাতভাং করাভাং সাহা|   
ওং নমঃ পরায দাশররামাত হৃদযায সাহা|   
ওং নমঃ পরায বলরামাত  হৃদযায সাহা|   
ওং নমঃ পরায কৃষাত হৃদযায সাহা|   
ওং নমঃ পরায বুাত গুহায সাহা|   
ওং নমঃ পরায কলাতভাং জানুভাং সাহা| ই ামঃ 
নাস|  
অথ শনাসঃ 
ওং নমঃপরায লাত ললাটায সাহা|   
ওং নমঃ পরায সরসতাত মুখায সাহা|   
ওং নমঃ পরায রতাত সাহা|   
ওং নমঃ পরায তাত কণায সাহা|   
ওং নমঃ পরায  তাত চু সাহা|   
ওং নমঃ পরায শাাত হৃদযায সাহা|   
ওং নমঃ পরায তুাত উদরায সাহা|   
ওং নমঃ পরায পুাতভঃ সৱগােভঃ সাহা| ই ামঃ 
নাস|  
অথ ষডু ণনাসঃ 
ওং নমঃ পরায ানায হৃদযাযনমঃ সাহা|   

http://www.kriyasagaram.in


যাপাদ পাগঃ 

www.kriyasagaram.in               76 

ওং নমঃ পরায ঐশযায রসাহা সাহা|   
ওং নমঃ পরায  শৈখা ৱষ সাহা|   
ওং নমঃ পরায বলায কৱচায হুং সাহা|   
ওং নমঃপরায জ াভাং ৗষ সাহা|   
ওং নমঃ পরায যায অসাযফ সাহা| ই ামঃ নাস|  
অথ াকনাসঃ 
ওং নমঃ পরায অতলাতভাং পাদতলাভাং সাহা|   
ওং নমঃ পরায তলাতভাং পাদাভাং সাহা|   
ওং নমঃ পরায সুতলাতভাং গুাভাং সাহা|   
ওং নমঃ পরায তলাতভাং জংঘাভাং সাহা|   
ওং নমঃ পরায মহাতলাতভাং জানুভাং সাহা|   
ওং নমঃ পরায রসাতলাতভাং ঊরুভাং সাহা|   
ওং নমঃ পরায তলাতলা ক সাহা|   
ওং নমঃ পরায ভূাকাতভাং পাদাভাং সাহা|   
ওং নমঃ পরায ভুৱাকাত হনায সাহা|   
ওং নমঃ পরায সাকাত উদরায সাহা|   
ওং নমঃ পরায মহাকাত হৃদযায সাহা|   
ওং নমঃ পরায জাাকাত কণায সাহা|   
ওং নমঃ পরায তেপাাকাত মুখায সাহা|   
ওং নমঃ পরায সতাকাত র সাহা|    ই ামঃ 
নাস|  
জংঘষু ংষু াডশনাসং ন কুযা|  
 
ই যারৱচকাযাং াডশনাসনাম 
াডশপদঃ 
যারৱচকাযাং সপদশপদঃ  
শাামঃ 
এৱং াডশনাসং কৃা ততঃ শাামং কুযা|  
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পানকু‘ওংভূঃসাহা’‘‘‘ই মধুনাঅেাতরশতাহুঃ 
হুা| সান ৱস পাৗসৃ|  দ অৗ 
‘ওং ভুৱঃ সাহা’‘‘‘ই পযসা তথা হুা| সংপান 
ৱস জঠরং, প অৗ ‘ ওং সুৱঃ সাহা’‘‘‘ই দধা 
তথাহুা|  উত অৗ ‘ওং ভূভৱঃ সুৱঃ সাহা’‘‘‘ই 
আন তথা হুা|  সংপান ৱস রঃ,সঃ 
সংপাঃ সৱাং চ সৃ |  তৈৱ গুডাজমধুঃ 
ষুগায তা পকং তথা হুা|  সংপান ৱস 
মুখং সৱাং চ সৃ|  
(শাখােপাণ ঃ— 
তদনু আচাযঃ াপ াণভাগসকুজঃ ষু গায 
তা তস শাখযা পমাং |  মূপা পালাশ 
খরাশ ৈবল শাখাঃ পৱমানাঃ মঃ 
াপত কু জঃ পমাং যুঃ| ) 
াহলা দারুমষু এষঃ ঃ|  বহুরং তু সদ 
অঃ পৱ সংহাাাদনাকং শাামাৱসাকং 
কম কুযা|  
শযাষু অঃ পৱাষু বাষু চ এৱং 
পূাতা তনাসঃ াম কতৱঃ|  সষাং 
পাণপষা ামনাসকা অঘাঃ উপচাঃ 
উপচয|  চতুধং অং পণন দ|  েভােভা 
আ শযা ৱা অনসা এৱং এৱ কুযা|  
ততঃ পষা কম থং ‘রাবনকম ক’‘‘‘ই 
সংক|  মূলেভ যথা রাবনং কৃা|  অনঃ 
কঃৱৈস ‘যুৱা সুৱাসাঃ’‘‘‘ইপমাং আচাদ|  
া‘ওং নমঃ সুদশনায চকরাজায জালামা হুং ফ 
সাহা’‘‘‘ ই মণ সুদশনং আৱাহঅভচ|  চকমুদাং 
পদ|  ত বংচ েপ|  
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মহাপষা ধা তু ইা পৱাষু সসসাষু 
সােপষু ন সাকং যথাাগং জলাৱাস 
ছাযাৱাস নযালন সপনাকং কম কৃা. ততানস 
পুরতঃ ভূৗ পূৱৱ ধানঠা কৃা|  
শযনসামসংপূষু ষু চণা ারপাল গরুড 
ষনাৱরণৱা মহাঠা পংচাৱরণ বঠা চ 
অৱাস ততানানাং পুরতঃ|  কুষু সষু ৱা 
পৱারামং কুযা|  পতাৱরণং অাশা-কুষু 
যথাকমং পলাশ খারাশ প নাধ াদুর 
কাশয সদঃ সঃ|  এতাঃ সঃ আন চরুণা চ 
ৱমাৈণঃ মঃ পৱতং অেাতরশতাহুঃ গরুড 
ষন চণানাং পলাশযা আজ চরুভাং পূৱ সংখযা 
ৱমাৈণঃ মঃ পৃথ ৱৃঃবাৈণঃ ামং 
কার|  
 
গভগৃহা ‘‘ওং াং চণায সাহা’‘‘‘ওং েপাং পচণায 
সাহা’‘অধ মণপা‘‘ওং শং শসাহা’‘‘‘ওং চং 
চ সাহা’‘ অষা গজাননাদযঃ, ৱাসুৱাদযঃ 
পুরুষাদযঃ ৱা,  আযাং ‘‘ওং গজাননায সাহা’‘ ঐশানাং 
‘‘ওং অংকা সাহা’‘ াপুাতরসা সূযগায 
তা, দ ঈশায দণামূত ৱা, পচাং উতরসা 
সূযায, দণ সা ওং চম, অমণপ া ওং 
জযায, জযায ইতাৱরণৱতাঃ|  
আযাং‘ওংকামায’‘যামাং‘‘ওং ব’‘ ৠ‘‘ওং 
গজাননায’‘ৱারুণাং‘‘ওং ষণুখায’‘ৱায‘‘ওং দুগা’‘ 
উত‘‘ওং ধনাপত’‘ ঐশা‘‘ওং শ‘রায সাহা’‘ 
তৈৱ‘‘ওং েপালায’‘ উত ব, ঐশা‘‘ওং 
মষাসুর ম’‘‘‘ নৃতাধমণপা 
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মূলরামুখং‘‘ওং ৱকতুণায দ সুৱণপায 
ম|  তা গরুডঃ পাদযা সাহা’‘তাংগ 
ঋ‘‘ওং ং  ‘‘অ‘ সসাথাষু ইাদযঃ, 
 
ইস‘‘ওং াতারং অতারং হ হ সুহৱঁ 
শূরং হুন শকং পুরুহূত সা মঘৱাধাঃ 
সাহা’‘ 
অঃ‘‘ অযাাসনশ সতমযা অ অযসা 
মনসা ধৃাযসা হৱমূ অযাা েভষজং 
সাহা’‘ 
যমস‘‘যদুলূা য াঘত য কেপাতঃ পদম 
কৃা যসদূতঃ পত এত তৈস যমায না অসু 
মৃত সাহা’‘ 
ৠ,‘‘অসুমযজমানচনতাং তসরসা 
অনমসচ সাত ইতনা  ৠতুভমসু  সাহা’‘ 
 
ৱরুণস ‘‘ইম ৱরুণ’‘ইতারভ আযুঃ পাঃ 
সাহা.ইতন 
 
ৱাাঃ‘‘ আাযুশরধরং সহঃ 
উপযাযং ৱাা অ হমাদযস যূযংপাত 
সঃ সফা নঃ সাহা’‘ 
 
ামস‘‘সংপযাংসমুযুৱাজাঃসংৱৃযানমাপা
হঃ◌াপাযস অমৃতায াম ৱাংসতমাষ সাহা’‘ 
 
ঈশানস ‘‘তশানং জগতসু ষসং যং 
মৱহূমৱযং পূষাা যথা 
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দসামসৃরতাপাযু রধসঃবস সাহা’‘ইদং 
একাৱরণ মাষয|  
অহাােপ ধা তু অমণল না পথমাৱর 
াপুাতরসা ‘‘ওং পুরুষায সাহা’‘দণসা 
সতায, আ হযৱায, দণসাং সংকষণায, 
ঋ ৱরাহায, ৱারুণাং পদমায, ৱায অনায, 
উতরসাং অরুায, ঐশানাং নৃায, অ ইা 
কাসাষু ‘‘ওং চ সাহা’‘‘‘ওং মুস 
সাহা’‘‘‘ওং শ সাহা’‘‘‘ওং খ সাহা’‘‘‘ওং হ 
সাহা’‘‘‘ওং গ সাহা’‘‘‘ওং পা সাহা’‘‘‘ওং ৱ 
সাহা’‘অহার ধা যাৱর াপুাতর সা 
সূযায, দ চম, আৱর আয কামায, যামাং 
ব, ঋ গজাননায, ৱারুণাং ষণুখায, ৱায 
দুগা, ৗমাযাং ধনাপত, ঐশা শরায, 
তদাৱরণ াপুর চতুয ারপালাঃ- 
পূৱা পদধরায,গদাধরায,দ খডধরায, 
শাধরায, প ৱজধরায, মুসলধরায, উত 
পাশধরায, অঙুশধরায,অ কাসাষু 
ইাদযঃ,মধাহারনা তৃযাৱর 
াপুরচতুযারপালাঃ-
ধাে,অয,ধাে,াৱরুণায,ভগায,ৱস,পূ,
ে 
অযমম- 
ওং ধরায,ধুৱায,ামায 
অদঃ,অনলায,পতষায,পভাসায,যম 
ৠম-কৱৱা,অনলায,ামায,অষাতায,ামেপ 
বষদায, 
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ৠৱরুণ ম-রুদায,অগ,ষ,ৱরুণৱাযু ম 
আৱহায,ৱহায,উহায,সংৱহায,ৱহায,অনুৱহায,ৱ
ৱহায, 
ৱাযুকুরম-
ৱায,ৱামৱায,জাবাল,কাশপায,ভৃগ,জমদগ,ভ
রাজঃ 
কুশানাঃম-মৃগায,ৱাধায,শৱায,ৠত, 
ধজায, একপ, অহ বুায, না, যৱদায, 
সাণ, ভগায, কপা, তৈৱ- েপালায, 
পাংগ ইা কাসাষু কুমুদাদযঃ, মধমাযাং 
পূৱা সালাপুরারপালাঃ, পূ দুজযায, 
পবলায,দ-শভাৱনায,পুষরায,প-সংভৱায, 
পভৱায, উত-সুাভনায, সুভদায|  আৱরণ 
ৱতাসু -পূ অনলায,রৱ,পুররায,অগ, অদঃ, 
আয, আতা নৱগভঃ যা, 
অগ,ৱায,পজা,স,ৠ অভাং, 
ৱারুলৈ, সরস, ঘায, ৱাযইাদযঃ, 
উতরসাং ৱাসুৱাঃ, ওংব মচ,অ,ৱস 
পৃশরায, ায, অপৱায,সংধাে,সে, 
রুদায,রুদরাজায, ইায, ইজযায, ঈশানায, 
পজনায,জযায,মায,ভান,   সতায, ভৃষায, 
অায, অগ, পূ, কুশায, ভান, গৃহতায, 
ৱমায, গৱায, 
ভৃ‘রাজায,মৃগায,সুগহায,পুষদকায,ৱরুণায,ভৃগ,
শাৱায, 
য,মাজৱায,াগায,নাগায,মৃতায,ফলাটায,ামায
, অত,ৱাসুনাথায, ঐশা, 
সপংশনেভঃ,ইা 
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কাসু,উেপায,পাকৃতায,পুণায,পুষরায,শভাৱ
নায, অসুরঘায, 
কৃতাংতায,ভূতনাথায,মহামযাদায,াপুরারপালাঃ, 
কুমুদাদযঃ, আৱর পূৱাদাশাসু 
ভঃ,ৠভঃ,নাভঃ, অসুভঃ রাভঃ যেভঃ 
দাদাভঃ ৗরেভভঃ গুহভঃ গভঃ 
অপাভঃ পজাপভঃ অ ইা কাসু শরায, 
শকৃ, শায,শাত, শাচনায, শপাদায, 
শভুজায, শকমকৃ, ‘ওং মহা সভঃ 
ষুপাষভঃ সাহা ‘‘‘‘ |  
 এত পথমাৱরণা পমাৱরনা| এৱং পৱার 
ামং পণৱা সাহাং সস মণ পূজাযাং নান 
চ বাৈণঃ কারা|  ভ দণাং দদা|  
ততঃ হাঃ ধান ঠং দায|  ত দভা আয|  
পযচ|  ত ল রূপাং কাং আধারশরূপাং 
আধার লাংচ অৱাস পৃথ নন ৱাসসা আচাদ|  
পূৱৱ সলং কৃা|  ত বহুজ দাতু াহ রতা 
ভাজ প|  তাসসা আ ত প|  পূৱং 
শযাকাযাং শযনাং পমাং অতমুাপ|  
অঘাঃ অভচ|  পাযসা চতুধং অং দ|  
মহাকুংভংচ তথা সংপূজ|  ততঃ পললচূণ লাজ দ 
সুঃ বলং সংাজ|  
 
আদা কমজাৈৱ  ভূতাঃ পাশতাঃ|  
পসাঃ পতুা গৃহু বকাণঃ||  
ৱৃেষু পৱতাষু  ু চ সংতাঃ|  
ভূৗ া তা চ বংগৃঙু ঽ চ||  
নাযকাঃ েপালাঃ  চা বকাণঃ|  
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পূষাদাঃ পাষদাৈৱ প গৃহমং ব||  
চণাদাঃ কুমুদাদা  ভূতাঃ সৱতঃ তাঃ|  
আগচু প স গৃহু  ইমং ব||  
 
ই গাথযা সৱতঃ ু বংদা|  ততঃ ওং না ভগৱ 
সপাপত সুসপং মমকুরুসাহা’‘‘‘ ইমণ আন 
অেাতরশতাহুঃ হুা|  অনরং 
‘‘পষাথং’‘রাবন কমক ই সঙ, পুণাহং 
ৱাচা, ৱস ৱা দণৱামকষু কন মমযং 
পসরংবা, বালংবস পুরতঃ হাঃ 
ধানকাং ধায|  তসাং সাহরতাশ পলৱ 
কূচাপকুংভাকং সকরকং মহাকুং সংসাপ|  
উপকুংভা ইা আৱাহ|  অভচ|  বালং 
সূজ| তচং মহাকু কর সুদশনং চ আৱাহ|  
অভচ| তদনু মূৈপঃ পকুণং পূণাহু 
কার|  তদাং ামধূমঃ কমলকুৱলযগা য হুতৱহঃ 
রতত ৱণঃ দণাৱত জালাৱা য চ তদাং অতং 
শুভায ক|  তদা সদ ৱাদ াষং ‘সুসপ দথং 
সাপং ক’‘‘‘ ই  
সঙ|  ভূৗ পানা দভা আয|  ষু আচায 
মূপযজমানাঃ সপাথং শর |  
ই যারৱচকাযাং শাামনাম 
সপদশপদঃ 
 
যারৱচকাযাং অাদশপদঃ  
ঠসাপন 
অথ পভা কৃতকৃতঃ আচাযঃ রােৗ সুসেপ স 
অচারয|  ৱস পষাং আরেভ|  দুসেপ শাামং 
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পূৱৱ কৃাতদারেভ|  এক তু ারস দ 
পূৱৱ ৱাসু ামং কৃা|  তদনু আচাযঃ গভগৃহং 
পশ|  ত চতুরাং ৱৃতাং ৱা হস মা 
সারাযামযুতাং মচতুরাৱরণং লাং নস|  ৱাসু 
ামাৗ সদাজচরুঃ ষুগাযতা পকংশতাহুঃ 
হুা|  তলাগষু পথমাৱর পূৱাষু যৱ 
ষাৱ যু লমাষ ৱার শানাং অানাং জা |  
যাৱরৱজৗক,ডূয,সক,পুষরাগ,পদরাগ,
চকা,লা অেৗ রতা|  
তৃযাৱর মনলা হতালান শাম স ৗরা 
াচন কধাতূ অেৗ|   
চতুথাৱর সুৱণ রজত তামাযসপুসণত কূম 
শঙ চকা এতা মদগ শা জ পারদ বরাগ 
কানা চ প|  লযা সুেন ধায|  সুধযা 
দৃকৃত|  ততঃ পুণাহং ৱাচা|  লাং সংেপা|  
লাপদম পণৱং|  ককাযাং অকারা 
াডশৱণা পূৱাষু দষু কাাা চ ৱণা 
নস|  
ষু দষুপূৱাষু - ওং মলা নমঃ, ওং উতৈণ 
নমঃ, ওং া নমঃ, ওং যা নমঃ, ওং াগাকা নমঃ, 
ওংপৈহ নমঃ, ওং সতা নমঃ, ওং ঈশা নমঃ|   
ককাযাং - ওং অনুগহশৈ নমঃ, ই নৱশঃ আৱাহ|  
গাঃ অভচ |   
কাযাং - ওং ং  নমঃ ই আৱাহ|  অভচ|  নন 
ৱাসসা আচাদ|  া পূৱৱ সুদশনং অভচ|  
চকমুদাং পদ|  বঃ গত|  
শযাসং ৱং যথা সংপূজ|  ারারণ 
কুংভসা ৱা উাস|  কুণসান 
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উপাতপূৱকং ৱস হৃদ সমাাপ|  
মহাকুংেভাপকুংভা অম‘লা চ উৃত|  ৱহঃ মূৈপঃ 
সহ আচাযঃ সযং করকং গৃা|  
অগলগতৱাধারযা অ মাগং  হং 
পদ কৃত, গভমরং পশ|  ত ধান  কুংভা 
কণ সংসাপ|  পুনঃ শযাস ৱকটং আসাদ|  
বাণানুানুপূৱকং ৱং হসাভাং ‘উ 
বণস’‘‘‘ইতাপ|  ছ ধজ পতাকাঃ অল 
ৱাদাৈষঃ বাৈষঃ অনূচাঃ বাৈণঃ 
ষঃ অযাঃ মূৈপ  সাকং আচাযঃ 
ষড‘নাসাকং কৃা|  হং পদ কৃত|  মূলমরং 
পশ|  ত গভগৃহা ৱং অঘাঃ সংপূজ|  অঃ 
পশ|  কাং পদ কৃত|  সুমুহূ 
‘পষা’‘‘‘ ই সাম ‘ আাহাষং 
‘‘‘‘ই,‘ধুৱাৗঃ’‘‘‘ ই মা গুৱনুযা|  মূেপষু 
পঠু|  আচাযঃ ৱস পুরতঃা| ‘‘ওং লাং নমঃপরায 
সৱাত নমঃ’‘ইমণ কাযাং ৱং সংসাপ|  
ৱস  সমতাং ঊধ লংত সূেণ ত|  
কানালরং লাাসজরস কুরুগুগু লু ক 
গুডল দৃডেপষণ জন অবন দৃকৃত|  
পুণাহং ৱাচা|  েপা|  অনরং ৱং আৱাহ|  
আৱাহযা তং ৱং তমসঃ পরমৱয|  
আনং সৱগং তং ামাতং পরার|  
ম চকমধসং ৱাসুৱমজং ভু| ’‘ই ধাা|  
ষটমনুনা ৱমাৱাহ|  বরণ পমাং পং 
ধাা|  কুসং ৱং পমাযাং মূন সংাজ|  ৱস 
ৱ নাসং কৃা|  সাধং পাথ|  
পূাধান পৱার ক চ ধায|  ৱং 
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অঘাঃভচ|  পাযসাং দ|  পতঃ ৱসঃ 
ক ৱা ‘‘যুৱা সুৱাসাঃ’‘ই মণ প|  
নযং গভমর ারং কৱান ব|  তদা বাণান 
ত া েভাজনাঃ াষ|  
চতু অহ পােপ পাতৱ কৱাটং উাট|  ৱস 
সপনং যথা কৃা|  ত ধজাাহণং কৃা|  অযং 
ঃ একরমাৱ কাযঃ|  
বহুেভরধা তু ং াকং  
রতনাসঃশূলসাপন লাযাৱ কাযঃ|  পষা সম 
গভহং পশ|  মাজনাপনাঃ সংাধ|  ত 
চনাদা সূা পাগুদঙুখা অেৗ অেৗ পাত| 
ষু এানপাশাষু মধভাগঃ বাঃ|  যঃ 
ৱঃ,তৃযঃ মানুষঃ,তুযঃৈপশাচঃ|  বাে 
অচনাঠঃ, ঃ, মানু পৱারঃ,ৈপশা 
আযুধা, ং মানুষাত  আসনং, ৱ 
মানুষাঃশযা, ৈপশা যানং  ৱঃ, আ 
 আনাঃ,  তাঃ পাে,শযা যানারূ চ 
 ৱঃ যথামতং কযাঃ|  
যা- উদঙু খা দশ পাঙুখা তাৱ সূা পাত|  
ষু এাতরা াষু মধমঃ ভাগঃ বাঃ যঃ 
ৱঃ,তৃযঃ ৈপতৃকঃ, তুযঃ মানুষঃ,পমঃ ৈপশাচঃ,ই 
ভাগা কৃা|  একরস বােা ভাগঃ, বহুেভরস 
কঃ, ৱ মানুষাঃ আসনং, ৱমানুষ ৈপতৃষু 
শযনং, মানুষ ৈপশাচাঃ যানং ই ৱা কুযা|  
উসানপয রাজরাং নশ|  তসা যথাশাসং 
সাধ|  
নপুংসক লাযাং পূৱৱ রত নাসঃ|  তস পাদমূ 
চ অষাং আসনানাং পূৱং রতা ভাজ অৱাস|  
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পৃতঃ এৱ রত নাসং কুযা|  কমাদচাঃ তু 
মহাকুাপকুকরঃ সাকং সমুৃত মূৈপঃ সাকং 
সযং আচাযঃ করকং গৃা|  স দ ৱাদাষং ৱস 
অ অযা গলকাগলত ৱাধারযা মাগং  সস 
ংবস চ অরা প কদ যথা ন গ|  তথা 
ৱাগারং পাদন পশ|  ত াৱং অঘাঃ 
অভচ|  অঃ পশ|  কমাচাং অচনা নৃসূেন 
শ|  
উৱাদথ া চ তাাঃ শ|  ধারাৱং 
গলাদকং শরা প|  শলাকা মাযা ধারযা 
মূলমণ ংবানাং পচনং কৃা|  ৱসা 
ধানরাষু কুা প|  ৱমান না 
আৱাহ|  
আচাযঃ সুমুহূ মূলরস পুরতঃ া|  পদাসন 
বা|  
পাণানাযম|  সনাতনং ব ধা|  
ৱাসুৱমজং শাং উলং সাত|  
অনামধ ধনংে◌কং ৱাপাচলং র|  
দনং পরমানং তমসঃ পরমৱয|  
ানশ বশয যজসমত|  
অপাদপাঅসৃশং অচুৱণাক|  
সৱ করৱাাদং সৱাামুখ|  
সদাগমং রা সমপভ|  
তনং সৱগং তং ামাতং তদদু ত|  
ামানং জগত মূলমাতকং পর|  
এৱং ধং সদাষুং আহাদং পণৱাতক||  
এৱং সম ধাা| সদাষুং মহাৗ াজ| 
মহাৗ ৗ াজ|  ষুং সহৃদযকম,‘‘ওং যাং 
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নমঃ পরায পুরুষাত নমঃ’‘ইতাৱাহ|  অংকৃা|  
অম পদাসনং |  তদদাসনং ধাা|  ত 
সহৃদযকমল তং ষুং 
‘‘ওং রাং নমঃ পরায শাত নমঃ’‘ইতাৱাহ| তং অসং ‘‘ওং 
যাং নমঃ পরায ৱৃতাত নমঃ’‘ই পমাযাং 
বরমাণ পং | ‘‘ওং লাং নমঃ পরায 
সৱাত নমঃ’‘ই ংবং সৱতঃ ৱাপ তং সৃা|  
মহাকুগতাং শং, কুাৱাত বালৗতুক শং, 
মূকুগতাঃ শ তততু গত জলতকূঃ মূন 
ন সংাজ|  বরং পণন ধায|  আৱাহন 
সাপন মু পদ|  ‘তং ’‘‘‘ ই সু া|  পমামুদাং 
পদ|  ৱং আতনঃ অমুখং ধাা|  পণম উায|  
সধান সাধন, সাুখ, পাথনামুদাঃ পদ|  
‘‘সাগতংভগৱতঃ’‘ ইতা সাগতমুদাং পদশ |  ৱস 
মূলমণ যথা নাসং কুযা|  ৗ নাসঃ, 
আস সৃনাসঃ সংহার শয 
সংহৃনাসঃ,সৃশয সৃনাসঃ, েভাগশয 
াগশয শরূেপ চ নাসঃ|  যানারূ নাসয|  
যা আসনাষু সৱ নাসঃ এৱ কাযঃশানাং 
বানাং চ মহাকুজন সসনাম মণ েপা|   
শযানাং ষড নাসং, বণঃ সৃনাসঃ রুদস 
সংহারনাসং চ কুযা|  
চণপচণ গরুড ষনা সৱ পৱারা   
সা সংসাপ|  আচাযঃ সযৱ মহাকুং গৃা|  
তন কূন চণা পৱারাণাং পণৱা নান স 
স মণ ত এৱ েপাণং কৃা|  অৱং 
মহাকুজলং ব সংচ|  মহানসা কু 
অপ চ গাহপতাং সংসাপ|  আচাযঃ যজমান 
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সহ ৱস পাং আসাদ|  পণম|  উায|  অং বা|  
ইমাং গাথাং উর|  
ভৱল ভামেপতাথ সাধক|  
পাথ ামহং ৱ! মদনুগহকামযা||  
সধ রংসা ক যা মযা|  
পদৱ শপূজাম গৃহাণ |  
গামস রাঃ রাস পজানাং ইরাৱর|  
 পুং চ তুং চ গং চ পরমাং তথা|  
ই াপ|  ৱায মধুপকং দ|   
তদাৱ আচাযানুযা যজমানঃ ভনণরসা ৱস 
দণ হ াযপূৱং যথাতানুসারতঃ া ভূ 
রণা পূাপকরণা আতানং পুেপৗদারা 
হসা ৱাহনা দাদাসা চ সৱসং ৱস পাতঃ 
আয (আচাণ)দদা|  এৱং আচাযম পূজ|   
ততঃ আচাযঃ সণাপাং ষুগাযতা পাল|  ৱস 
পুরতঃ ধানরাৗ ত ‘অসদুরুেভা নমঃ’‘‘‘ ই সংসাপ|  
গাদন আপূয|  ত পরমাতানং আৱাহ|  দানা 
গাঃ অভচ|  যজমানং আহূয,ৱস অমুখং 
সাপা|  তস অংসপুণ অঘজন সংপূয| 
ইমাং গাথাং উর|  
যা না ন  মাং না তৱকসথা|  
তসাামাতসাততং পদ পরশর|  
ভূৗ সতপাদানাং ভূৱাৱলংবন|  
 পপানাং ৱ শরণং েভা|  
ইতাচাযঃ ৱং াপ|  াদশারমণ যজমানস 
আতানং অস পুষাঘজন সহ ৱপাদপ‘, 
‘অসদুরুেভা নমঃ’‘‘‘ই সমপ|  পষা 
নৃততৱাদাষ নানাধাাঃ উপচাঃ ৱং 
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াষা|  চতুধং অং ৱ দ|  মহান 
অযমাঃম চতুরকু তাং পষাপ|  সংসৃত|  
সদাজচরুঃ মূলমণ যথা পূণাহুতং হুা|  
বঠা সংসৃত|  ততদাৱরষু পষাপ|  ষু 
তং যথা বং দদা|  বহুর পষাযাং তু 
কৱাটবনং ন কুযা|  চতু ৱ পােপ 
উতমতন, মধমতন ৱা ৱং চতুানাচনপূৱকং 
কলঃ যথা সাপ|  তদ ধজাাহণ পূৱকং 
উৱং কার|  
তদনু যজমানঃ ত সম সুৱণকুসুম ৱস অুযক 
কুণলেারামগৃহ দাদাস কা গজ তুরগাঃ 
ৱাৱ ধঃ চ,আচাযং াষা|  তৈস চ আতানং 
পুদারা রেপঃ স দ|  গুরুং মাতৃেন 
তৃেন চ সংভাৱ|  পণম.তৈসনূনাং সহসং, 
অথৱা ষানাং উতমাং দণাং,তদধং ৱা, অধাধং ৱা  
দদা|  
অ শানাং ন সাকং ক ৱাহকম ন কুযা|  
পৃথ  উাহকম অঙুরপূৱকং যথা কুযা|  
কষণাপষাং অ‘েন যদাহৃত|  
তং সকলং গুাৱ ধনং ভ|  
ই ৱচনা সৱম গুর দা. মূপানাং 
পচারকাণাং অষাং নৃতগরতানাং সদসানাং চ 
যথাতানুসারতঃ দণাম দা|  তদনু ৱং সু া|  
পণম|  ন অনুগতঃ যজমানঃ গুরুণা সহ কনকা া 
ভূ রণা দানা ৱসৗ ভঃ দা|  বঃ 
গত কৃতকৃতঃ ৱং আচাযং চ নমসৃত|  গুরুং কাকং 
আাপ|  ৱাদাষ পুরসরং গামং পদ কৃত|  
তশ পশ| 
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সাপকঃ ৱৱস যঃ পূৱং াতমঃ|  
ৱারাধনং কাযং তংর গৈণঃ|  
পূজা ক ৈসৱ ৱস কমলাসন|  
আৗ ভূ সারঃ যাদৃশঃ পকতঃ|  
সংাচমৈণৱ কুযা তাদৃশসংপদঃ|  
ৱভূতনুসাণ র াপনঃ|  
ন শ ভাগৱতা তৱ পচারকা|  
 
ই  ৱরাহগুরুণা রতাযাং যারৱ চকাযাং 
পষাঃ নাম অষাদশ পদঃ 
 
 
 
অথ এানংশঃ পদঃ 
মামূ পষা ঃ 
 
অথ ভৱমূসাপনঃ উচ- 
মামূনাং মহাপষাযাং ইৱ অৱাসাকং সৱম 
কুযা| অ তু ষঃ কথ|  
মমূঃ ৱারুণ সামা নৃসূেন মহাকুং অম|  ত 
‘‘ওং নাভগৱ মং মরূপায’‘‘‘ ই ৱা মূলমণ ৱা 
সমাৱাহ|  আচাযঃ কুজন েপা|  
 
নাত নমসু ভং দরাধা|  
পলযাণৱ দুৱারৱাপূরহা| .’‘ই মণ 
উপত|  
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কূমস, ৱারুণসূেন মহাকুং অ ম| অার 
দযা সমাৱাহ| কমাৱসা, 
 
‘‘তুভং নমযাং কুমঃ কূমরূপায ধ|  
ধা মরসাঃ বুধানদা| ’‘ইতপত|  
 
ৱরাহস,ৱরাহরূণং মহাকু পুরুষসূেন 
আৱাহ| কমাৱসা, 
 
াডাত নমসু ভং যহায(ৱজরূপায)ধ|  
দংাগ ধৃতাষ ধরধরধর| ’‘ই উপত|  
 
নৃস,নৃরূণং মহাকু,‘‘যু’‘ই 
অনুৱান সমাৱাহ| কমাৱসা, 
শাতনখদংেভাদতাসুরৱ|  
দতাতৱাল নৃৱপু নমঃ| ’‘ইতপত|  
ৱামনস,ৱামনংমহাকু‘‘যু’‘ইঅনুৱানসমাৱাহ| 
কমাৱসা, 
 
‘‘ব নমসুভং পাতৱল|  
ৱামনায মহাকায ৱতাষমানৱ| ’‘ই উপত|  
 
ভাগৱরামস,জামদগংমহাকু েপৗরুণসূেন 
আৱাহ,কমাৱসা, 
 
সপকৃত াণাং হ গজ|  
নমসুভং ভগৱ পরশথধা| ’‘ই উপত|  
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রাঘৱস,রামং তালণাঃসতং ৱা মহাকু 
েপৗরুনসূেন আৱাহ,কমাৱসা, 
 
নমসুভং ভগৱ রাঘৱায মহাত|  
রাৱণা জগ বহণমৗজ|| ’‘ই উপত|  
 
রামপষা পৃথ   পৱারাতনঃহনূমমুখান 
পষাপ|  
পথমাৱর পাচাং ভরতং,দ জানং,পচাং 
জাৱং,উচাং লণং, আযাু 
সুৱ,ষণ,নল,শুঘান সংসাপ| যাৱর 
পূৱাু ৱষ, ৱামৱ, জাবা,ৗতম, ভরাজ, 
ৗক, ৱাক, নারদা, 
তৃযাৱর ইাাকপালা,গরুডসা 
হনূমং,ষনসা লং গুহং ৱা সাপ|  উ তু 
ধজপ গরুডং হনূমং ৱা া ধজাাহণং কুযা|  
বলরামস,বলরামং পূৱৱ কু সমাৱাহ| কমাৱসা, 
 
ব বলবদায নমঃ ষমহাহ|  
তুভং মাৱ মহ ধরা ন াধৃতা| ’‘ই উপত|  
কৃষস,কৃষং ভগৱৱ সংসাপ| কমাৱসা, 
ৱৃৱযায কৃষায নমসুভং মধু|  
ভূভার ভূতকংসা মহাসুরঘা|| ’‘ 
 
ই উপত| রুসতভামানাং যানাৱ 
উাহকমকুযা|  
কাঃ পূৱৱ কৃা| কমা, 
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চানামুপসংহে সাধূনাং ত|  
নমসুভং ভগৱ ভূসুরায জ|| ’‘ই উপত|  
 
মা দশমূনাং াডশনাসঃ ন ইষ|  াহংবানাং 
চ|  
তাসাং লামনাং ৱণণং য, অৱাসাকং কম 
পূৱং কৃা পা ৱণপনং ধায|  অনরং 
আৱাহনাকং কুযা|  ধুৱংবঃ কা 
কমাদচাসাপনং য, তাসাং পৃথৱ শযনাকং কুযা|  
বােকমাচাং, যা উৱৗতুকং, উত 
থসপনং, দ শযাাপন ং, 
বংবং চ অনা াহংবা ৗকা ইভূষু 
চ সাপ|  
যা উৱাথংবা ারপাাঃ ৱা, অকমণেপ ৱা 
দণামুখা সাপত|  জলাৱাসাগানাং তু 
ছাযাৱাসনং কূচাদশমণল সপনং কূচারা 
শযনাৱাসং চ কৃা,সৱং অৱং াডশনাস 
চতুথসপনৱতং পূৱৱ কুযা|  
ৱটপশানসু  গভমাদ অতঃ ৱাধং খ|  তদ 
শযানং শামলং ামলাকৃং বালৱপুষং ৱং াভান 
কা|  ারপাাঃ মাকযং মং চ খ 
াভাানা পষা কম কুযা|  
অথ লানাং পষাঃ উচ 
ৱসনাং চ সাপনং যসমানকানং তদা ৱাঃ 
সৈহৱ শযন| কালেভ তু পৃথৱ কুযা|  পূৱৱ 
সমধকং মণপং কা|  ত কাযাং শাযা|  
পাগা ারষু বলা ৱনমা কা 
শা‘ঃ,ারকুষু শঃ ষাদা া কা  তু 
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মা ৱৃঃ|  পূৱা ধষু শঃ, ধৃ লা জযা মাযা 
সাী মা শু া সংপূজ|  পাগা 
ামকুষু ল,সরস,পু,তু আৱাহ|  সস 
মণ ামঃ কাযঃ|  কলশ ৱতাসু ৱাশ যা  
ল সৃ প সতা বাঃ|  মহাকু |  এৱং 
ৱ সংপূজ|  াডশনাসরতং ষং কম 
পূৱৱ কুযা|  
এষঃ ঃ অসাত,সাত তু গা ৱা নগ ৱা 
পত ৱা আল যঃ সাপনং গামামুখং কা|  
মাাপ চতসৃষু ু তু পু সাী 
ৱাঃ,াষু ং নযং ৱা কা|  ত 
বাে সা লামং পকৃং সাপা|  
সসসাষু পৱারা ার পাশাঃ চং পচং 
অধমণপ া দ বলাং, উত ৱনমাং, পথম 
াপুরা কাং শাঙং, য াপুরা শঙ 
পদং, তৃযাপুরা নলকূবর জৃংভৗ, 
চতুথাপুরা কুণল মভৗ, 
পমাপুরা জযাং জযাং ষন সা চতুভজাং 
ৱান ং, ইতণহন তজনং চ কুৱং|  অপরাভাং 
হসাভাং প দধানাং, তৱণং সুমুং সাপা|  
পাসাদমুখমণেপ নযং|  আমূৱ পৱারাং চ 
কা|  সাতংে এৱং কা|  চতু অহ সপনং 
কৃা|  ত ধজমুাপ মাৱং কুযা|  
 
ই  ৱরাহগুরুণা রতাযাং যারৱ চকাযাং  
ভৱমূ  পষাঃ নাম এানংশঃ পদঃ 
 
অথ ংশঃ পদঃ 
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পাগহণ ঃ 
অথ    যা নাং পাগহণ ঃ উচ-
যাৱ অঙুরাপণং কৃা|  আচাযঃ উাহৱ 
শুেভ মুহূ ৱস ৱা সংক পূৱকং পৃথ 
উাহৗতুকং যথা বা|  ৱং েৗমৱাতয 
টহারকুণলাদাভরণ গপুষাঃ অলঙৃত|  
ৱাক সদনং পশ| তৱং অঘাঃ অভচ|  
সলং কা| উখ অং পষাপ|  আচাযঃ ন 
সহ অগভগৃহং পশ| ৱমাস শ|  
মূতন ৱাসসা ‘‘যুৱাসুৱাসাঃ’‘ ইমণ 
পদণং পধাপ|  আচময|  আভরণপুষাঃ অলঙৃত| 
আচাযঃ সযংং ন দানা সংাজ|  তদনু যজমানঃ 
পাণানাম|  সংক|  জগতারণভূতায ৱায মযাং াজাং 
কনকাং পজাসহকমভঃ পপাদযা’‘‘‘ই ং 
সৱাভরণসুৱণাভূসতং সরাদকং ৱায 
দদা|  ততঃ গৃতপাং ৱং ং চ মরা কলাণমণপং 
পাপয|  আচাযঃ ৱং ং চ আস শ| সযং 
উতরাশামুখঃ স পানানাযম| সংক|  পূাৱৗ 
পয| পুরসাত কৃা ধৱনা কণ আধার 
াম নৃসূেন সঃ াডশাহুঃ চরুণা ষু গায 
তা চতুংশতাহুঃ, সূেন ঘৃন 
পাশতাহু জুহুযা|  
ভূাঃ যুগপ উাহকম য উভার অঙুরাকং 
সৱং পৃথৱ কুযা| এককৃে এককানে চ স 
ভূাঃ অঙুরাকং সৱং পৃথৱ| এক কা 
পযাণ য তা মাচ|  আনুপূৱাৱনা 
কম ভৱ সা|  
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যা মুহূ  তু ৱাকং কম ৱ|  
মুহূতাঃ ৗগপ যাং আনুপূৱা কুযা|  
ভূাঃ কতে ৗগপাাঽ ভূাঃ 
পসরঃ পৃথৱ|  ৱস তু এক এৱ| তার 
একাৗ াৗ ৱা যথামতং উখনা পুরসাত 
কৃা| ভূাঃ অ পারত সৱাঃ যাঃ পৱ 
পৃথৱ পূৱং  পা ভূ চ পযাণ 
কুযা|  
ভূসু উা ভূমণ সঃ াডশাহুঃ ষুগায 
তা চরুণা চতুংশতাহুঃ পুরুষসূেন ঘৃন 
াডশাহু হুা|  ততঃ ষুসূেন লাজামং কৃা|  
অং পদ কৃত|  আচাযঃ লাজষং পণন সকৃ 
হুা| ‘‘‘‘‘ইমং  ৱরুণ’‘‘‘তাযা’‘‘‘া অ’‘‘‘সা 
অ’‘‘‘ম অযা’‘ই পৱারুঃ ঘৃন হুা| 
পাপষণঃ পাযতাহুঃ াদশারমণ 
পূণাহুং চ হুা| বাণা াষা|  ৱং 
অঘাঃ অভচ|  ঘৃতাাপণং আচ|  
ঘৃতাাপণং যথা-ঘৃতদূৱাঙুরচন শাতণুলা পাে 
ধায| হসাভাং ত আদায| আচাযঃ ৱস, ৱা 
অেষু‘‘ম‘লং’‘‘‘ ইদূৱাং, পাদাঃ ‘‘সুাভনং’‘ ই 
ঘৃতটাং ‘সুভদং’‘‘‘ ই চনং মূ‘ সুমল ই 
শাতণুলা চ পা| সঃ সঃ অ যথা 
কারা| ‘রনা’‘‘‘ ই মধুপক দ| লপং চ 
আভরণাঃ অলঙাঃ পসাধ| যথাৈহঃ 
মালানুপনাঃ অ অলঙুযা| যজমানঃ ৱং পণম| 
তৈস নুঃ গুর যথাতানুসারতঃ দণা দদা| ততঃ 
আচাযঃ হঃ রাজনং দা|  ু কােপণং কৃা|  
ৗনমাণ অন সৱম ধায|  ভূ সতং 
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ৱং গামধাম পদণ কারা| মণেপ ৱং ৗ চ 
আাপ| রাাপচাঃ উপচয|  মহাহঃ দ|  অ 
বাণা েভাজ|  
এৱং ৱ ৱ সপন,অহশং পূৱৱ াম 
উৱ চ কৃা|  তুযানাপররােৗ সদাজচরুঃ লান 
চ মূলমাভাং পৃথ অেাতরশতাহুঃ হুা|  ততঃ 
পাপষঃ অ হুা| পৱ ৱ ৗ চ 
ন অভচ|  ৱ সুসাপ| মহাহঃ দ| গা 
মাৱং কুযা|  ততঃ আরভ ভূ সতং ৱং ম 
অভচ| ইতরাসাং নাং চ এতাদৃশাঃে◌ৱ ঃ| 
জামদগা নাং উাহং সাতৱনা কুযা|  
 
ই  ৱরাহগুরুণা রতাযাং যারৱ চকাযাং 
অথ যা নাং পাগহণঃ নাম ংশঃ পদঃ 
 
 
অথ একংশঃ পদঃ 
মানপষাঃ 
অথ মান পষাঃ উচ- 
মহাপষাযাং ইৱ মানস পুরতঃ মণপম 
চতুহসমাযত একহাধং মধকাযুতং চতুঃ 
অঃ ৱা কুৈণঃ যুতং কা|  ত পাপযুা 
পাকাঘকা শরাৱাধানকু কলশকরক শাতণুল ল 
নৱৱস নৱরত ারণ ধজাম‘ল সপনদৱ সুুৱ 
সদভকুসুম ঘৃতপসংভাসনা অনা চ দৱা 
সাদ| আচাযঃ যজমানানুযা মূৈপঃ সহ 
কমারংভনা পূৱং াদশা, নৱা, 
সপা,পঽহ,তৃ অহ ৱা বাণা আহূয, 
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আষঃ ৱাচা,দণাং চ য ভঃ অনুাং 
পাপ,মৃংগহণাথং পাং উq চ ৱা শং গা|  ত 
পাকাষু পােষু যথামতং পূৱৱ অঙুরা 
অপা|  না মানৱতানাং নযষু উষু তং 
চ ৱসাভরণাঃ াষা|  ত গ স সদনং 
মাজনাপন পযকরণ পগৱ েপাণাঃ 
াধা, পুণাহং ৱাচা|  অ‘ৈ◌◌ঃ মঃ গভগৃহ 
অঃ ব সংেপা. াঘৃত কালাগরুপমুখ 
গদৱ ধূপ সুধাচণ দূৱাঃ সদনং সৱতঃ 
সমল‘◌ৃত|  ততঃ অপরাঙসম মানানাংননাক 
াষশাথং পাসাদা যথা শাামং কৃা| ‘ 
নমসুভং ভগৱ’‘ ই উপসায|  সদঃ নৱৱৈসঃ 
মূলমণ পাসাদাগত পমাঃ আচাদ|  উতযং চ দা|  
ষুগায তা,অঘাঃ সংপূজ|  
ছাযাৱাসাথং মানস তদতৱতানাং সস চ 
রাবনং কৃা.মানং াদশাণ অভচ|  
তসপুরতঃ ছাযাৱাসাথং তণুল ঃ সলং 
কৃা| ত সণাাহ তং কটাহং, তাদৃং 
জলাং ৱা সংসাপ|  গাদন আপূয| 
পুণাহংৱাচা|  ারারণ কুা সংসাপ|  জলস 
াষণা কৃা|  রাণৱং ধাা|  ত আধারা 
পদাং ঠং কা|  অাংশ দভকৃতকূচং 
মূলদযা মানং আৱাহ|  অভচ|  আচাযঃ সংহারকমং 
সর|  ত তং পারসং শাযা|  চকমুদাং পদ|  
মানগতৱতানাং অ াংশদভকৃতকূচ ারা পৃথ 
পৃথ সসপুরতঃ ভাজষু যথা ছাযাৱাসং কৃা|  
পূৱসাত জলাণাঃ যামাযাং  
যাধানকৃতস সলণং সকরাপকুাকং 
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সাপ|  পয|  পুণাহং ৱাচা,েপা|  
মধকু বাণং কর সুদশনং উপকুা ইা চ 
আৱাহ. অভচ. পকশঃ সৱা‘◌ীৈণঃ নঃ ৱাাঃ 
মানং তদতপমা আচাদ| ‘রেাহণ’‘‘‘ ইমন 
সৱতঃ াথা য.নং কৃা.পা উপ|  
চতসৃষু ু,দা উাষ. াসুদশনং 
আৱাহঅভচ|  চকমুদাং পদ|  পাদন সদনা 
ষম|  আচাযঃসৱাল‘◌ারযুতঃ মূৈপঃ দঃ 
বাৈণঃ সাকং পূামণেপ, 
যথা পূৱৱ ৱাসু ামং কৃা|  ততঃ মণপং 
মাজনাপনাঃ সংাধ|  তানসংভন মুাদাম 
সকভমালা ারণ ফলপুষবহুপাগরুধূপ 
পতাকানাল কদঃ অলঙৃত|  ারারণ ধজকুা 
সাপ|  যথা ৱসাদঃ সংযুা ধায.ততঃ গুরুঃ অঃ 
পশ ছাযাৱাতা ৱা মানং চ উাস|  
মানতৱসা অপয|  ষু যথা পূাৱনা 
নযনা উল|  ততঃ সপদশকলঃ ঘৃতাদৱযুঃ 
হদাচূৈণ, মানস ৱতানাং চ পৃথ পৃথ 
তৱ মৃদাপনপূৱকং সৱং◌ং সপনকলাপং সকূ 
দপ কৃা|  পুনঃ আৱাহ|  মানাকং নঃ ৱাাঃ 
আচাদ. পষাৱ মধাপ শযাং কৃা|  
তসাং কূচাণ মানৱতাঃ আৱাহ|  শাযা, ত 
হাধান কত সাপ, সণা াহজং মৃণযং ৱা 
সসূনং সকরাপকুাকং মহাকুং সংসাপ|  
গাদঃ আপূয. তারতাহ ৱস কূচপল 
দলাধানানৃা. পুণাহংৱাচা|  ারারণ ধজ 
কুষু যথাকমং ততৱতাঃ আৱাহ|  অভচ|  মহাকু 
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আধারাপদাং ঠং সংক|  ত, 
 
 
সহসষং পুরুষং সহসাং সহসপ|  
সহসকুােপতং সহসমকুটাত|  
সহসাতসংকাশং সহুভানন|  
সহসৱাহঃ যুং সৱ ঙাকাত|  
শঙচকগদাপাq ণ সৱ পহরণাত|  
পসাদরূণং ৱং ধাৈৱাৱাহ গুরুঃ|| ’‘ 
 
ই ধাা| ‘ওং নাভগৱ মানাৱতায নারাযণায 
আগচাগচ’‘‘‘ ইতাৱাহ অভচ|  কর সুদশনং 
উপকুা ামূং আৱাহ অভচ|  মানং চ 
তথা ধাা|  অভচ|  চতুধং অং দ|  বাণা 
েভাজা|  আষঃ ৱাচা|  ভঃ অ দণাং য|  
কুষু অং যথা উপসধ|  পুরসাতপূৱকং 
মূামাকং কৃা|  ধাম মাতং রতখতং ধাা|  
 
“তৱম ধা ৱাপকং তদুপাক|  
বুং চ কাং পাদা অহকারং তৱ চ|  
পাৗ পাদ লা জং গভহং তাদর|  
সা বাহূ কং চা তৱ কখলা|  
হাং ৱণাং তথা ং পপা হন|  
অপানং জলযাণং নাকাং নাকাং তথা|  
গৱাম ৱাং চ ৱং সং কেপালৗ|  
র কলশং মাংসং পপং সশনং সুধা|  
অ চ লাসসাঃ সাযুং দারুখাধজা|  
শামা কূচং চ ধাা ধাম পুরাকৃং | ’ 
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ই মানং পুরুষাকৃং ধাা|  তদনু ৱ তামং 
পণৱা সাহাং পৃথ অেাতরশতং অাংশ 
অেৗ ৱা আন হুা|  সংপাতাজং সংগৃহ|  মানস 
ততদেষু ততৱ সংসৃ| ‘‘ওং মং নমঃ পরায 
সকাভাসায ৱতাত সাহা’‘ধাম. 
‘ওং ভং নমঃপরাযতৱণায পকৃতাত 
সাহা’‘,ধাম(তৈৱ)| ‘ 
ওং বং নমঃ পরায সকাভাসায বু তাত 
সাহা’‘,ধাম(তৈৱ)| ‘ওং ফং নমঃ পরায পাটলৱণায 
অহ‘◌ারাত সাহা’‘,কাযাং| ‘ওং পং নমঃ পরায 
তৱণায মনসাত সাহা’‘,কাযাং(তৈৱ)| ‘ওং নং 
নমঃ পরায শুকৱণায শবতাাত 
সাহা’‘,ুদনাকাযাং| ‘ওং ধং নমঃ পরায াতৱণায 
সশতাাত সাহা’‘,সুধােপ| ‘ওং দং নমঃ পরায 
াৱণায রূপতাাত সাহা’‘,গৱাে|  
‘ওং থং নমঃ পরায পাণরৱণায রসতাাত 
সাহা’‘,ৱ|  
‘ওং তং নমঃ পরায তৱণায গতাাত সাহা’‘ 
মহানাকাসু|  
‘ওং ণং নমঃ পরায পাটলৱণায েােযাত সাহা’‘ 
,পানাকাসু|  
‘ওং ঢং নমঃ পরায মৱণায যাত 
সাহা’‘,সুধােপ| ‘ 
ওং ডং নমঃ পরায কৃষৱণায েযাত 
সাহা’‘,গৱাে|  
‘ওং ঠং নমঃ পরায ৗর ৱণায যাত 
সাহা’‘,ৱ|  
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‘ওং টং নমঃ পরায তৱণায ঘাযাত 
সাহা’‘,মহানাসাসু|  
‘ওং ঞং নমঃ পরায তৱণায ৱাযাত সাহা’‘,ৱ|  
‘ওং ঝং নমঃ পরায রৱণায পাযাত 
সাহা’‘,পাষু|  
‘ওং জং নমঃ পরায রৱণায পাযাত 
সাহা’‘,পাদলাযাং|  
‘ওং ছং নমঃ পরায রৱণায অপাযাত 
সাহা’‘,জলযা|  
‘ওং চং নমঃ পরায মৱণায হযাত 
সাহা’‘,হ|  
‘ওং কং নমঃ পরায জলদৱণায রাকারায আকাশতাত 
সাহা’‘ ,নাকা খাকুা|  
‘ওং খং নমঃ পরায ধূমৱণায কাকারায ৱাযুতাত 
সাহা’‘,গভহা নাসা|  
‘ওং গং নমঃ পরায াত ৱণায াণাকারায 
অতাত সাহা’‘,গভ|  
‘ওং ঘং নমঃ পরায সকৱণায অধচংদাকারায অপাত 
সাহা’‘,উপঠা জলযাণা|  
‘ওং ঙং নমঃ পরায তৱণায চতুরায পৃতাত 
সাহা’‘,উপঠপাষু|  
এৱং ত নাসং চ কৃা|  ততঃ শামং নাসং চ কুযা|  
‘ওং পকৃ সাহা, অপা,‘ওং শা সাহা, 
জগতাং,‘ওং পৃ সাহা, কুমু,‘ওং ৱাশ 
সাহা,গ,‘ওং র সাহা, পকাযা|  এৱং পা‘যু 
মা|  
াদশা‘ ক তু,‘ওং ৈ সাহা,মহাপকাযা,‘ওং 
পুৈ সাহা, গ,‘ওং মাশৈ সাহা, ৱাজ,‘ওং 
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তুৈ সাহা, পটাং(দাং),‘ওং সৃৈ 
সাহা,অষু,‘ওং মাযা সাহা,কেপাষু,‘ওং 
া সাহা,ভূতমালাসু, 
অাদশা‘ ক তু- ওং মহালৈ সাহা, কূষু, 
ওং ৱসুধা সাহা,পষু,ওং অা সাহা, 
পসষু,  
ওং সাহাশৈ সাহা, দা ওং  সাহা,ধা|  
ই শামং নাসং চ কুযা|  
অনরং পূৱৱ শাামং সশামং চ|  তদনু 
ঙূনা তামং নাসং চ পৃথ পৃথ কৃা|  
সহসং শতং ৱা বাণা েভাজা|  ভঃ অ 
দণাং দা|  মানস পষাথং পংশ তুঃ 
পকাযাং ঙূনাং ৗৱন চ রাবনং ৱ 
কৃা|  তদনু পলল রজচূন লাজ দ সুঃ বলং 
সাজ| ন, 
আদা কমজাৈৱ  ভূতাঃ পাতাঃ|  
পসাঃ পতুা গৃহু বকাংণঃ||  
ৱৃেষু পৱতাষু  ু চ সংতাঃ|  
ভূৗা তাঃ  চ বংগৃহু ঽ চ||  
নাযকাঃ েপালাঃ  চা বকাংণঃ|  
পূষাদাঃ পাষদাৈৱ গৃহু বমদ || ’‘ 
 
ই মঃ সৱতঃ ু বদানং কৃা|  তদনু পভা 
সুমুহূ সৱালংকারযুতঃ গুরুঃ মহাকু মূকুা 
সমাদায|  অ গলকাগল ৱাধারযা প 
ধামপদ কৃত| মানা ধানকৃতস তা ধায|  
আচাযঃ উদঙু খস মহাকুসশং মা মূলমণ 
মূকুগতশঃ মূেপষু চ নস|  মানং 

http://www.kriyasagaram.in


যারৱচকা 

105                                      www.kriyasagaram.in  

সহসষং পুরুষং ধাা|  মহাকুং সমাদায|  ঙূঃ 
স সমঃ েপা| তৱ অনা মানসৱা চ 
েপা|  ততঃমানং তদতৱতা অঘাঃ অভচ|  
মহাহঃ দ|  তদনু যজমানঃ গুরুং পপত|  
ৱৱাতঃ ধঃ মূপা অনা চ যথাতানুসারতঃ 
াষ|  
ই  ৱরাহগুরুণা রতাযাং যারৱ চকাযাং 
মানপষাঃ নাম একংশঃ পদঃ 
াংশঃ পদঃ 
মণপপষাঃ 
অথ মণপপষাঃ◌ুচ- 
পূৱৱেকাং মায| আলযাধনা ধানাং সকলং 
কমজালং মানপা না কৃা|  আচাযঃ, 
মণপং শকযং সৱরত পষৃত 
ৗৱৈণঃ বহুঃ সঃ নৱরতরাঃ|  
উতংতং সৱশমযং ধাদুরুঃ সয| ’‘ 
ই ধাা|  ৱ অং পুরসাতপূৱকং সংসৃত|  
ততঃ শাামং কৃা. সাতান  মণপস   ততসাষু  
ন|  
‘‘ওং পকৃ সাহা’‘‘‘ অপা,‘‘ওং ৱসুধা সাহা’‘‘‘ 
জগতা,‘‘ওং যা সাহা’‘‘‘ ৱেপ,‘‘ওং া 
সাহা’‘কংেপ,‘‘ওং র সাহা’‘ৱাজ,‘‘ওং মাযা 
সাহা’‘‘‘ৱাযা, ‘‘ওং ৱাশ সাহা’‘‘‘ 
পাতকংেপ,‘‘ওং ইাশৈ সাহা’‘‘‘ কুমু,‘‘ওং মা 
সাহা’‘‘‘ পকাযাং,‘‘ওং বাৈ সাহা’‘‘‘ 
সপাদলাযা,‘‘ ওং ষ সাহা’‘‘‘ স,‘‘ওং 
কমলা সাহা’‘‘‘ কেপা,‘‘ওং শা সাহা’‘‘‘ 
উত,‘‘ওং পদা সাহা’‘‘‘ তুলাযা,‘‘ওং ঐশা 
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সাহা’‘‘‘ াপানপষু, চতুষমণপারারষু 
অধঃ‘‘ওং শা  সাহা’‘‘‘ দণশাখাযাং,,ওং ৱা 
সাহা উপ,ওং  সাহা উতর  
শাখাযা, ওং র  সাহা’‘‘‘ই সংপান নস|  
শাামাৱসাকং সৱং কম পূৱৱ ৱত|  ততঃ 
পভা সুমুহূ গুরুঃ সযং মহাকুং সমাদায 
পূাাঃ শঃ সসমণ নাঃ আগচপদসংযুৈঃ 
মণেপ পূাসাষু নস|  ৱাপকরূেপণ |  
তসা া াভাসা চ কুসৱাণা কূন 
সসমণ যথাপূৱং েপা|  তদনু যজমান 
পূৱৱ গুর দণাং দদা|  
আসান মণপপষা 
আসানমণপানাম তু মণপাধন পযকরণ পগৱ 
েপাণ ৱাসুাম পুণাহৱাচন বকুসাপনাকং 
কৃা|  এক কু আহু হুা|  আচাযঃ 
সুমুহূ মহাকু জন পূৱৱ েপা|  
সৱম কম সদঃ ৱা কুযা|  গুর দণা চ 
পূৱৱ|  
াপুরপষা 
াপুরপষাং মানপষাৱ কুযা|  
পাকারপষাযাং তু অঙুরাপণাকং সৱং যথাপূৱং 
ধায|  গুরুঃ ৱমমণ পাকারং েপা|  দণা চ 
পূৱৱ|  
ারশাখাকৱাটপ তাৱ আৗ এৱ উে|  অা 
তৱ কুযা|  
ই  ৱরাহগুরুণা রতাযাং যারৱ চকাযাং 
মণপ আসান মণপ াপুর পাকার ারশাখা কৱাট 
পষা ঃ নাম . 
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াংশঃ পদঃ 
 
অথ াংশঃ পদঃ 
বঠমাণ প 
 
অথ বঠমাণ ঃ উচ- 
বকাংগভমরসমাযামসারাং,তদধাং,তুযাংশসমাং 
ৱা,যা গভমরং পধাভজ|  তংশাং একাংশাংৱা 
অথৱা নৱসু একভাগসমাং যা হসৱন একহসাৱরাং, 
পহসপরাং ৱা      সার গুাধাং, 
গুাধাং, অধাকাং, সারতুাধাং ৱা, 
পাকােপতা, কেপাতভূতমালা হংসমালা রাতাং 
মায, তদগসৃং েধা ভজ,  াভাং পংকজং ধায|  
কাাষু গরুডা া ৱা পাগাষু 
ঘরাশপশ দুগাঃ যা পা াপানপ 
ক|  
 
বঠপষা ঃ উচ- 
 
এৱং কাং াপুরাসানমণপাঃ ম কা|  
যথাাগং অসু ু বঠা তালন 
সারাযামযুতা পকং চতুরুাত খলাযযুতা, 
ত   ৱৃতাকাণ চতুরাকাণ ৱা চতুরুলাযাম    
সারককাযুতা চ কৃা|  হসপতঃ              
পূৱাদাসু  সংসাপ|  মাহাঠস  পমভা 
ধজসংভস ঠং চ                 ত|   পাসাদামুখঃ   
সংভঃ          কযঃ|  যথা পূৱামু  পতঙুখঃ, 
পমামু  পূৱামুখঃ, সৱং সংসাপ|  
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আচাযঃ ৱাসুামাঙু রাৱাপনাকং সৱং যাকলাপং 
শাামাৱসাকং মরস ইৱ কৃা|  
ততঃ পভা সুমুহূ মূলদযা মহাকুজন ঠং 
কূন সা|  ত পাচাং ঘরাজায নমঃ,দ 
ওং ঈশানায নমঃ,প ওং পরাজায নমঃ,উত ওং 
দুগা নমঃ, মধককাযাং ওং সভঃ 
ষুপাষভঃ নমঃ ই েপা|  অাস ু 
কুমুদাগশা ৈসঃ ৈসঃ অনুচঃ সহ, সসমণ 
আৱাহসাধং পাথ|  ষু তং বং দদা|  যজমানঃ 
যথাশ বাণা েভাজা|  ভঃ দণাং য|  
আচাযায শতষাং দণাং দদা|   
 
অথ মহানস পষাঃ- 
 
আচাযঃ ত ৱাসুামাকং সৱং কৃা| ধানরাৗ 
সলণং কুং একং নস|  ত মূন আৱাহ, 
অভচ|  অং সংসাধ|  সদাজ চরুপাযৈসঃ পদৱং 
মূলমণ অেাতরশতাহুঃ হুা|  তসানাং ৱানাং 
চণপচণ েপালরুদ গশ জৃংভল মভদ কুণল 
ধম অধম ধাতৃধাতৃ লাদানাং ামপূৱং 
তনাসাকং কম কৃা|  চুষু ‘‘অ ই মণ অং 
দত|    ত   পাযসানাং   হষাং পণং 
পচারকাঃকুযঃ| তামাথং কু অং 
পুরসাতপূৱকং যথা সাপা|  তদনু 
মহাকুজন চণানাং নসনং কুযা|  
 
মহানস া- ওং চণায নমঃ, ওং পচণায নমঃ, 
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দণ পা -ওং েপালায নমঃ,ওং ঈশরায নমঃ,উত-ওং 
গণপত নমঃ,ওং জৃংভলায নমঃ,প ওং মভদায নমঃ,ওং 
কুণলায নমঃ, অষু াষু সু, পাসাদারৱ 
লানাং কনং চ|  চুলাঃ ৱা ওং ধমায নমঃ,ওং 
অধমায নমঃ,পৃষতঃে◌া◌ং ধাে নমঃ,অওং ধাে নমঃ, তৈৱ 
চুলামুখং মহালৈ নমঃ, ঘচুলাসু  উভাঃ 
পাশাঃ,ধমাঽধৗ ক|  
সৱা তা অভচ|  তসা সকলা পাা কুজন 
সূেন েপা| গুর দণা চ পূৱৱ|  
 
ধানাগার পষা- 
ধানাগার ধনাগার সারসতগৃহ মনশালা 
পুষৱাকাসদন তাংবূলকন গৃহল সানানাং ধামা 
ঃ কতানাং আচাযঃ শাােন না ৱাসু ামা 
েপাণাং  সৱং মণপস ইৱ কুযা|  দণাচ 
যথাৱসু যা|  
 
অথ ৱাকূপ তটাকপষা- 
ষাং ভা প চতুহসাযামং একহাতাং 
কাং কা|  সুৱন অকাযং জলাৱতং মায|   
সুৱণাাহজা মৃণযা ৱা কলশা সরত 
াহকূচাধানা নৱ ধানরাৗ সংসাপ| যথা 
আৱাহ অভচ|  ঃ জলাৱতং ৱ সাপা|  
তদনু কাযাং সলণাযাং শাযা|  ত মহাকুং 
সংসাপ|  ত জলাৱতং আৱাহ অভচ|  চতুষ 
কুষু এক ৱা অং উপসধ| ত তং আৱাহ|  
তৱঃ মঃ সদাজ চরুঃ পৃথ 
অেাতরশতাহুঃ হুা|  ভূসুঃ ৱারুণসূা 
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পাঠা|  ততঃ পভা সুল পুণাহং ৱাচা|  
ৱাপা েপা|  আচাযঃ অমৃতৱাঃ পূতা |  
ততঃ সুৱণা াহকৃতা মকূমা 
জলাৱতাপমাং মহাকুং চ ৱাপাষু প| ত 
গাসৱসতঃ সসমৱ আৱাহ|  যজমানঃ গুর 
যথাৱসু দণাং দা|  ত বাণা েভাজা|  ভঃ 
অ যথাশ দণাং দদা|  
ই  ৱরাহগুরুণা রতাযাং যারৱ 
চকাযাংবঠমাণ তষা-মহানসধানাগার-
ৱাকূপ তটাকপষা- ঃ নাম াংশঃ পদঃ 
 
 
অথ চতুংশঃ পদঃ 
পভাপষা 
অথ পভানাং পষাঃ উচ- 
কালাংত  পভানাং পষা, জলাৱাসাদলং কম 
যথাপূৱং কৃা|  গুরুঃ জালামালাসহসাডাং 
দংঘাতসভাং পভাং ধাা|  সংসৃশ|  
অৗসদাজচরুঃ মূলমণ পকং অেাতরশতং 
আহুনাং হুা|  সষা শা ামং চ হুা|  
সংপান পভাং সংসৃশ|  পভা কুৱাণা 
মূনেপা|  পভাং সুমুহূ ন সংাজ|  
মাৱং কুযা|  গুর দণা চ পূৱৱ|  
ঠসাপন|  
ঠসাপ তু গুরুঃ ত ঠ সাপ|  াগাসনমঃ 
আধারা পদাঃ অৗ হুা|  সংপান ঠং 
সংসৃশ. পদ ঠং সুমুহূ ন াজ|  দণা 
চ পূৱৱ|  
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অথ ঘণা পষা উচ 
ঘণাং পগন পৱারুঃ মঃ সংসাপ|  
নৱৱাসসা আ|  শাতণুলঃ সলং কৃা. 
তদূ নৱৱসং সদভং নস|  ত ঘণাং তণ 
শাযা|  নন ৱাসসা আচাদ|  তসলনং কুং একং 
সাপ|  ত‘‘শববসরূৈণ ওং ঘণা নমঃ’‘ 
ই আৱাহ অভচ|  কুস ৱা তণ সদাঃ 
পৃথ অেাতরশতং আহুনাং, চরুণা নৃসূেন াডশ 
চ হুা|  তাং শববমং ধাা|  শাামং কৃা|  
সংপান ঘণাং সৃশ|  পভা কুান েপা|  
ততঃ ঘণাং ৱস সৱকমসু চাল| গুর দণা 
পূৱৱ|  
ধূপ পপষা 
ধূপপাসু পূৱৱ সৱং কম কৃা| ‘‘ওং 
ধূপপাাৱতায পাৱকায নমঃ’‘  ই ধূপং, ওং 
পপাাৱতায ভাসরায নমঃ’‘ ই পং চ ামানরং 
মহাকু জনেপা|  দণা চ পূৱৱ|  
েভযা পষা-েভযানাং পগন শুংকুযা|   
রথানাং ছানাং চ পষা 
রথাযানানাং তু শুং পূৱৱ কৃা|  সসৱতামণ 
মহাকুংভজন েপাণং কুযা|  ছানাম 
পূৱৱ.সৱ বাণা  েভাজা. 
পুণাহপূৱকং যথা সৱং কমকুযা|  যজমান 
গুর তানুসারতঃ দণাং দদা|  
অমলা পষাঃ 
অথ অমালাপষা ঃ উচ 
সুৱণ রজত তাম পু স কাংসাযসক সূযকা 
চাপল 
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পু া কা ংব পদ তঅংেভাজ কমলা 
রুদা শঙ জলজ কুশগাষু জপু ঃ অমত কমানুগুণা 
ম অেাতরশতসংখাকা তদধা সপংশ 
সংখাকা ৱা অা তুলা ধাীফলাসদৃশা 
বদরা সমানা ৱা সংপাদ.তা াষৱতা |  
পৱারুঃ পাপষ ম পগঃ 
সংাল|  তা  রাজ ৱা সূে গুকৃ শা 
াষৱ কাপাসসূে ৱা পৃন পৃষং মুন 
মুখং পরসরং যথা ন সংবত|  তথা অরাংতরা 
সুৱন ৱা সূেণৱা মধবযুতা আাপ|   তাং 
মালাং কটকাকারং কৃা|  
তাৗমহতরং অনং মং ধায|  এৱং অমাকাং কৃা|  
তাং পুণাহজন েপা|  পদদসংসাপ|  
কুংকুমাঃপ|  শাতণুঃ, ভারাপমাণযুঃ 
সলং কৃা|  তচকপদং খ|  কুঃ নৱৱৈস 
আচাদ|  মৱসযুতং মহাকুং ধান প|  ত 
‘ওং নাঅমাকা ৱতায মপুরুষায নমঃ’‘ ইমণ 
আৱাহ অভচ কুস ৱা অং উপসধ|  
সচরুঘৃঃ তণ পৃথ অেাতরশতং আহুনাং 
হুা|  তসাঃ াষণা কৃা|  তাং অণমং ধাা| 
তপুরুষং ধা  বামৱত|  
চতুভজং ৱলাভং ৱরদাভযহসক|  
অমালাং চ ভাণং খা কটকাকৃ|  
ই ধাা| তদনু শাামানরং সংপান তাং সংসৃশ|  
সুমুহূ তসাং সৃকণ তা নস|  আচাযঃ 
সহৃদযকম মরূং অাং জসা আতসংকাশাং 
ষংশং ধাা|  তাং বরা অমাকাযাং 
তণ আৱাহ|  মহাকু জন েপা|  
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সধতাং ভৱা ৱ মমূ জনাদন|  
জপামালাৱল ভানুগহকামযা||  
ই গাথাং উয, ত মগহং অমালাং ভাণং 
চতুভজং ৱলকাভং ৱং ধাা|  অভচ|  গুরুঃ যজমানায 
দদা|  পূৱং গুরুঃ অমালাযাং যং মং সাতৱা তৱ 
গণ|  যথাতং গুর দণা যা|  
 
ই  ৱরাহগুরুণা রতাযাং যারৱ চকাযাং 
পভাঠ ঘণাধূপপেভযাৱাদ রথাযান 
ছাপবহামালাপষা ঃ নাম চতুংশঃ 
পদঃ 
 
 
 
অথ পংশঃ পদঃ 
গৃহাচাপষা 
 
অথ গৃহাচা পষাঃ উচ-সুৱণাাহজাং,যা 
চনাঽগরু ৱদারু ল সরল তমাল চূত বদ পনস 
 সপলাজা সন শ কদংব কুরৱক লক 
মধূকাসন জংবূ পুাগ কনদ খর q  ংব ক শাললা 
ৱৃজাং যজমানা কমানুরূপাং বাণস  
হসমানতাং, যস একংশাুলমানাং শস 
 এানংশাুলাং, শূদস সপংশাুলাং, 
াহজাং  বাণস াদশাুলমান, যস 
নৱাুলমান, শঃ সপাুলমান, শূদস পাুন 
কৃতাং পমাং রতজাং মজাং ৱা ভূভাং যাৱা যুতাং 
ৱলাং ৱা পভা ঠাযুতাং  সলণাং 
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সংহারশযনমারতাং যথা না কারা|  গৃহস 
মারুতাং  সাপ|  
তষাথং সৱা সংভারাংভৃত|  যজমানঃসযং 
আচাযৱরণং কৃা |  
অংগ ন ৱা, যা সুপূ েে পপাং 
সমধকাং সচতুষুণাং ৈসককুং ৱা মায, 
আচাণ পষাং কার|  
আচাযঃ পূৱং অঙু রা অপা|  তদনু জলাৱাস 
নযালন পাদা দৱকলশসপন শযনাৱাস 
কুাৱাহনাকং যথাপূৱং পষাযাৱ কৃা|  কু 
অং উপসধ|  পুরসাতপূৱকং তামা 
শাামাৱসাকং হুা|  পূৱৱ সংপান 
সংসৃশ|  
সুমুহূ পমাসাপনসা রতনাসং কৃা|  ত 
যথা সংসাপ|   
আৱাহনাকং কম কুযা|  জঙমস  আৱাহনাকং 
অেপত 
কাযাং কৃা|  তদনু সা সাপ|   া চণ পচণ 
েপাল শ ৱাসু নাথ দুগা গুহ ষন শঙ 
পদ আৱাহ অভচ| তদনু যজমানঃ চ 
আচাযাাতঃ ভূৗ দণৱ পণম ইমাং গাথাং উর|  
‘   দাা তৱ শ সপুগণবাৱঃ|  
সধ গৃ যাৱ অৱাা মহাচত|  
পূজাং মযাং যথাশ তাং কলাম|  
গৃষ ভগৱ ভজনানুগহ কামযা| ’‘ 
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ইং আচাযসৗ ভগৱং যাচা|  গুর 
মূেপভ যথাশ দণাং য|  বাণা 
েভাজা ভঃ অ দণাং দদা|  
ৱপষাঃ- 
 
অথ ৱপষা ঃ উচ- 
ৱং অ শাভা সশা শ|  
পুণাহাপূৱকং সৱং কম কৃা| তা নস|  
কু চ আৱাহ অভচ|  পদকু অং উপসধ|  
ৱমণ সদাজ চরুঃ পকং অেাতরশতং 
আহুনাং হুা|  তামং শাামং চ কৃা| 
সংপান সৃা|  
কুজন েপা|  সুমুহূ াঃ ৱ 
শ| গুর দণাচ পূৱৱ|  
ৗসুভ পষাঃ- 
ৗসুভং তু যথাপূৱ সমণ স সাপা|  
সুৱণ পমাং ৗসু ভাকাণ কারা|  মহাকু 
নস. পূৱৱ সৱং কম কুযা|  
ৱনমালা পষাঃ- 
ৱনমালাং সুৱণমং নানারত পষৃতাং পূাধান 
সমণ পষাপ. সুমুহূ াঃক লংব|  
অথ ট পষাঃ- 
শুকাতসরমযং রততং ৱা টং ভগৱাগং কৃা|  
পাদা ঘৃতাঃ সপদশকলঃটমণ সংসাপ|   
সৱসধানকৃত স ধায|  কু তণ 
আৱাহঅভচ|  কুণচতু ৱা এক কু ৱা 
সদাজচরুঃ তণ পৃথ অেাতরশতাহুনাং 
হুা|  শাামং হুা|  সংপান টং সংসৃশ|  
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সুমুহূ কুজনসদযা েপা|  তদনু ভদাস 
সমানং ৱং রাজৱ উপচয.সংসাপ|  অলংকৃত আরাধ|  
দাৈষঃ ৱাদাৈষঃ সাপচাঃ সহ আচাযঃ 
মূৈপঃ সাকং পাপষঃ ৱস মূধ টং 
আাপ|  ৱং যানং আাপ|  তূযাষ 
পুষৱৃাদপচারপুরসরং গামং পদ কৃত ম 
শ অচ|  গুর দণা যা|  
ভূষণা পষাঃ- 
হারা নূপুরাং ভূষণজালং াদশাণ গ জন 
সংাল|  ধানরাৗ সংসাপ|  অৗ সদযা হুা|  
ততদূষণং ধাা|  াদশারমনুং জপ ততণ 
ৈসঃ ভূষৈণঃ ভূষ|  
চকাদাযুধ পষাঃ- 
অথ চকাদাযুধানাং পষাঃ উচ| - 
 
চকং তু হসমান যা সপদশাংগুল|  
অাদশাংগুলং যা ংশতংগুলসংত|  
চতুদশাংগুলং ৱা াডশাংগুলৱ ৱা|  
াদশাংগুলমানং ৱা সলণ পষৃত|  
মূলাননসমং সহসারং সমুজল|  
যা শতারমথৱা চতুংশতরাত|  
াডশারমথাার অথৱা ষডরং ৱর|  
সহসজালমথৱা ষালং নামত|  
াহতং চকং নালঠ সমত|  
কৃা করণমকুটং ভাণং ৱা সুদশন|  
চতুভজধরং কুং ভুকু কুলানন|  
পুরুষং ভুজং যা দনা তজন|  
সৃশং কমন চ ইতরাভা কৃতা|  
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মুখাভাং করাভাং তু সুতং পদ| ’‘ 
 
এৱং রূপযুতং চকং কা|  পূৱৱ 
অঙুরাপণজলাৱাস নযালন সপন 
শযনাৱাসারারণকুপূজানাং অনরং মহাকু 
সুদশনং তণ আৱাহ|  অভচ|  
 
অতগং পুরুষং ধা ভুজং র ৱাসস|  
রদংানন নােভৗ সুতং চকনাযক| ‘’ 
 
ই ধাা|  চতুষু ষু যা এক সদাজ চরুঃ 
তণ পৃথ অেাতরশতং আহুনাং হুা|  চকং 
াষণাঃ সংাষ|  শাামাৱসা সংপান 
নাভাদৱযৱা সংসৃশ|  সুমুহূ সদযা েপা|  
সূজ|  
শঙা পষাঃ- 
শঙানাং চতুণা যথা পূৱং আচাযঃ সসমঃ 
পষাং কৃা|  যথা পূজ|  গুর দণাং চ 
পূৱৱ|  
চণাারপাল পষাঃ- 
চণাারপালানাং জলাৱাসনযালন সপন 
শযনাৱাস এক কুপূজন তামনাস 
শাাম(সাত)সশনাকম কৃা| আচাযঃ ততণ 
জযুেন কুজন েপা| গুর দণা চ 
পূৱৱ|  
গরুড পষাঃ- 
অথ নযপষা ঃ উচ- 
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অঙুরাৱাপনা কমং যথা পূৱৱ কৃা|  আচাযঃ 
পূৱাষু চতুষ াষু কণ সত সুপণ 
গরুড তাা আৱাহ|  ষু কণ বৃহাম, 
সুপণমনু ,রথর, গরুডগাযী মঃ পকং পদৱং 
অেাতরশতং আহুনাং হুা|  পরসাদুপা ং 
কম যথাপূৱং কুযা|  গুর দণা চ যা|  
আতপষাঃ- 
আতপষাযাং তু স গাযতারাধন|  তৱ ামঃ| 
‘ভা’‘‘‘তনুৱান সা তা চ সাপনং সূযদযা 
কুেপাণং চ কুযা|  
“বানাং চ সষাং ৱানাং চ যথা পুর|  
সত পরত চ ৈসঃ মঃ সাপনং ভ|  
দুগা চ মাতরঃ সপ যাঃ ক ৱতাঃ যঃ|  
তাসাং পষা লৱ ৈসঃ ৈসঃ মঃ ষ| ‘’ 
ষন পষাঃ- 
ষনস ভগৱংবৱ সৱকমা কৃা|  সমণ 
সাপনং কুযা|  সৱ দণা চ পূৱৱ|  
ভপষা ঃ- 
ভানাং পকাযং সতং সাতং ৱা লাঃ যথালাভং 
কৃতাপুটং ৗমং তং আনং যথাৱণ রূপং 
যথামধমং যথাৱারূপধরং পদ পতং 
কমানুরূেপণ ৱা পতং না কা|  শুেভ 
গুরুঃ আৗ অঙু রা যুগাৱ পাকাসু অপা|  
কাৱাসন কুাকরতং সৱং অন কমজালং 
পূৱৱ|  ারারণযজন পূৱকং পণন অঃ 
ম যথা কৃা|  কুেপাণং তৈণৱ 
কুযা|  ষাং সাত ঙূ ৱতং মরং কুযা|  
াগুরু পষাঃ- 
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আচাযঃ ম াগুাঃ পমাং কৃা|  
পুণাহপূৱকং সৱং কমজালং ভানাৱ কৃা|  
বাণা েভাজা|  ভঃদণাং চ য|   ত 
সাধাযাঽধযনাৈপঃ কারা|  সযং চ কুযা|  
ষাং সাত ধজাাহণ ামব 
থযাারতমুৱং কুযা|  পারত ভগৱতা সাকং 
ভগৱত কুযা|  গুর দণা চ পূৱৱ|  
ই  ৱরাহগুরুণা রতাযাং যারৱ চকাযাং 
গৃহাচা ,ৱ,ৗসুভ,ৱনমালা, ট, ভূষণ, 
চকাদাযুধ, চণাারপাল, গরুডঃ আত ভা, 
াগুরুপষাঃনাম পংশঃ পদঃ 
 

ই যাপাদ পাগঃ 
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